
● 人口：2,353,152人（前月比1,002人増）　● 世帯数：1,197,801世帯（前月比1,342世帯増）　● 面積：326.45km2　  （令和8年7月1日現在）

広報なごやは毎月10日までにお配りしています。記事の内容（開催日・申込期限など）が原則、毎月11日以降のものを掲載しています。［配布／区役所総務課］

今月のプレゼント

交通規制

チケット販売中！

プレゼントに応募しよう! 詳しくはA・C 面をご覧ください。

8/22（土）・29（土）・9/12（土）・13（日）・16（水）
第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）
聖火リレーに伴い交通規制を行います。

a3134@shicho.city.nagoya.lg.jp市LINE公式アカウント
〈自動応答でお応えします〉

広報なごや8月号のどこかに
右記のまめこが隠れているよ!
見つけた方の中から抽選で10人にD面紹介の
「なごやめしきっぷ」をプレゼント!

プレゼント企画の
詳細・応募はこちら

まめこを探そう！

第20回アジア競技大会の
チケット購入

第5回アジアパラ競技大会の
チケット購入

詳しくは
こちら

詳しくはこちら 詳しくはこちら

ベネズエラ地震に対する救援金を受け付けています。 
詳しくは❽面

13～15面

D面

❹面 9/5(土)～11/1(日)プレオープン
新しくなった市博物館に行こう！

区版

 〈NAGOYAビジョン〉知っていそうで知らない
 ｢なごやめし｣の魅力を体感しよう! 

❺面 粗大ごみの対象と手数料が変わります

16面 区版表紙

❼～12面

A面

支援策・お出かけ・イベント情報など
 〈なごやスポーツ応援団〉
アイスホッケー 名古屋オルクス編

〈名探偵エイトのお悩み相談室〉
薬の過剰摂取｢オーバードーズ｣に悩んだら❻面

〈Aichi-Nagoya 2026〉
メダルデザイン・選手団宿泊拠点・
注目の選手 競歩 山西利和選手

B・C面

10/1～

満席にして大会を盛り上げよう！

愛知・名古屋2026チケットお問い合わせ窓口
☎052-990-6573  Aichi-Nagoya2026_support@pia.co.jp

今月の
ラインアップ

聖火リレーとイベントを楽しもう聖火リレーとイベントを楽しもう
今月の特集  2・3面
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まもなく開幕!
アジア競技大会･アジアパラ競技大会



問 合  総務局アジア・アジアパラ競技大会推進課  ☎052-972-4079  FAX052-972-4205

聖火リレーを会場で応援しよう!

1  北区 名城公園
2  中区 名城公園⇒久屋大通公園（Hisaya-odori P

パークパーク
ark）

3  東区 オアシス２１
4  中川区 中川運河
5  守山区 体感！しだみ古墳群ミュージアム
6  中村区 中村公園周辺
7  緑区 大高緑地
8  西区 庄内緑地

9  熱田区 熱田神宮
10  千種区 東山動植物園
11  昭和区 鶴舞公園
12  港区 名古屋港水族館
13  南区 道徳公園⇒道徳小学校⇒大江中学校
14  天白区 農業センターd

で らで ら
elaふぁーむ

15  名東区 牧野ケ池緑地
16  瑞穂区 市博物館⇒瑞穂公園南ひろば

会場には公共交通機関でお越しください日程  8/22（土）・29（土）・9/12（土）・13（日）・16（水）

申込不要

聖火リレーと
イベントを
楽しもう

◀ 聖火ランナー
　ユニフォーム

各区で採火した「区の火」が
集火イベントで１つの「名古屋市の火」として完成します。

アジアパラ競技大会
採火・集火イベント一般観覧者の募集

バス・
地下鉄全線
一日乗車券を
発売問合  総務局アジア・アジアパラ競技大会推進課  

 ☎052-972-4360  FAX052-972-4205

場所  地下鉄全駅・交通局サービスセンター
　　　  （地下鉄「名古屋」「栄」「金山」駅構内）
枚数  アジア競技大会･アジアパラ競技大会

 各20,000枚
料金  各870円（大人用のみ）
問合  交通局乗客誘致推進課  

 ☎052-972-3816  
 FAX052-972-3817

期間  9/18（金）～10/24（土）（1日4便） 
コース  乗車・降車はM

メ イ エ キ

eieki P
パークレット

arklet
　　　　（旧名鉄レジャック跡地） 
 名鉄「名古屋」駅から徒歩3分

①なごや満喫！王道パノラマコース　
 　午後2：00発/午後4：00発（所要時間60分）
 ②煌

きら

めくナイトビュー!なごや夜景満喫コース　
 　午後6：00発/午後8：00発（所要時間85分）

料金  4歳～12歳①1,000円②1,500円・13歳以上①2,000円②2,500円
 ※多言語音声ガイド機器の貸与が必要な場合は+1,000円
 ※3歳以下で座席を必要としない場合は無料

受付  空きがあれば当日まで受け付け可
申込  ホームページか電話で名鉄観光バス

 ドラゴンズパック予約センター ☎052-365-1489

問合  住宅都市局ささしまライブ２４総合整備事務所  
 ☎052-453-0171  FAX052-453-0175

●オープントップバスで
都心を巡る!

屋根のない２階建てのバスならではの開
放感を感じながら、名古屋の名所を巡る!
※事前申し込み必要

詳しくは
こちら

名古屋城でも盛り上がろう!

夜の名古屋を楽しもう！

期間  9/19（土）～10/4（日）・
 10/18（日）～24（土） 午後5：00～8：00（最終入場は午後7：30）

 ●夜間ライトアップ「B
ビ ー

e G
ゴ ー ル ド

OLD」
天守閣を含む城内のレーザーマッピング
やプロジェクションマッピング、イルミ
ネーションなど光の演出を楽しもう。本
丸御殿の夜間特別公開も実施!

期間  9/17（木）～10/24（土） 
 午後６：３０～９：００
※駐車場所がないため公共交通機関でお越しください ※イメージ

※イメージ

●市役所本庁舎・県庁本庁舎の
ライトアップ 無料

日程  9/19（土）～10/4（日）

●大須ごった煮夜
よ

市
い ち

大須商店街の各店が営業時間を延長。
サンバ・コスプレパレード・餅つきなど多彩。

問合  観光文化交流局観光推進課  
 ☎052-972-2226  FAX052-972-4200

詳しくは
こちら

各区にゆかりのある団
体によるパフォーマン
スを楽しめる。
場所  各区聖火リレー実施会場

時間  区により異なる
場所  各区役所講堂（中区はホール･

 千種区はスポーツセンター)
対象  各区在住の方｡抽選各20名程度
受付  8/23(日)まで

採火イベント

16区それぞれで「区の火」をつくる。
10/10（土）・11（日）

時間  午後4：30～6：30
場所  市役所本庁舎正面玄関前（中区）
対象  市内在住の方。抽選200名程度
受付  8/23(日)まで

集火イベント

16区で採火された火を1つに集め「名
古屋市の火」をつくる。

10/12（月・祝）

無料

詳しくは
こちら

8 10
（月）～

まもなく開幕!アジア競技大会･アジアパラ競技大会

第20回アジア競技大会
 （2026/愛知・名古屋）
聖火リレー

イ ベ ン トイ ベ ン ト

申し込みなど
詳しくはこちら

◀ 聖火リレートーチ

聖火リレーとは
大会に関わるすべての人の熱い想

おも

いを込めた聖火
を、開会式に向けてトーチでつなぎ、メイン会場(瑞
穂公園陸上競技場）の聖火台に届けるもの。

聖火リレーを会場で応援しよう!

◀ 

聖火リレーとは
大会に関わるすべての人の熱い
を、開会式に向けてトーチでつなぎ、メイン会場(瑞
穂公園陸上競技場）の聖火台に届けるもの。

大会の競技を観戦･体験して
みんなで盛り上がろう！

アジアから注目が集まる名古屋!
名古屋のまちを楽しもう！

 ●3x3.E
エ グ ゼ

XE G
ゲ ー ム

AME

日時  9/19（土）午前11：00～午後4：00
小学生を中心としたゲーム（試合）を観戦。

申込不要観戦無料

 ●３x３.EXE T
ト ー ナ メ ン ト

OURNAMENT

日時  9/20（日）午前11：00～午後4：00

プロチーム･アマチュアクラブチームどちらも参加する
国内最大級のオープントーナメントを観戦。

申込不要観戦無料

千種区千種区
9/13日

天白区天白区
9/13日

名東区名東区
9/13日

熱田区熱田区
9/13日

昭和区昭和区
9/13日

港区港区
9/13日

東区東区
8/22土

北区北区
8/22土

中村区中村区
9/12土

緑区緑区
9/12土

中区中区
8/22土

中川区中川区
8/22土

守山区守山区
8/29土
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交通規制を
行うエリア

ルート・交通規制場所･
迂
う
回ルートなど詳しくはこちら

 ●プロチームによるクリニック
3x3 .E X E 男子の愛知県唯一のチーム
I
ア イ リ ス パ ー ト ナ ー ズ

RISPARTNERS A
ア イ チ

ICHI.E
エグゼ

XEのプロ選手から
3x3の魅力を教わる｡ボールなどの持参必要。

無料

日時  9/19(土)午後1：00～2：00
　　　  （受け付けは午後0：45～3X3コート前)
対象  小学生。当日先着50人｡

SASASHIMA S
ス ポ ー ツ

PORTS F
フ ェ ス

ES

場所  ささしまライブ１号公園（中村区）
3
スリーエックススリー

x3バスケットボールの観戦。

名古屋城の開園時間を延長

料金  名古屋城観覧料必要
問合  名古屋城総合事務所  

 ☎052-231-1700  FAX052-201-3646
詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

総ヒノキ造りのオリジナル「盆踊り櫓
やぐら

」を囲んで、ライトアップされた天守
閣をバックに､海外の方も一緒に盛り上がろう!
期間  9/19（土）～23（水・祝）・10/22（木）～24（土） 午後5：30～7：00ごろ

●秋の盆踊り大会
「Y

ヤ グ ラ

AGURA L
リ ン ク

INK B
ボ ン

ON D
ダ ン ス

ANCE」申込不要

屋根のない２階建ての
バスで風を感じて走る！

いつもとひと味違う“熱気あふれる
夜の大須”を楽しもう

愛知・名古屋の文化や歴史の魅力を、
ライトアップなどによる特別な光で演出

昼便と夜便で異なるルートを設定！
それぞれの時間帯ならではの魅力を楽しもう

2

9/19（土）・20（日）

あわせてチェック！

O
オ ー バ ー ラ ッ プ

VERLAP～都市と水辺、人が交わる、中川運河～
BMXなどのアーバンスポーツの体験やアジア料
理などを楽しもう。

場所  中川運河堀
ほり

止
どめ

緑地など（中村区・中川区）
問合  名古屋港管理組合  ☎052-654-7973 FAX052-654-7992

（住宅都市局名港開発振興課 ☎052-972-2785FAX052-972-4161）

入場無料 申込不要

日時  9/19（土）～22（火・休）・10/18（日）午前10：00～午後5：00
　　　  （9/19・10/18のみ正午～午後8：00）

アーバンスポーツ体験（各500円）・アジアンマルシェ

日時  9/19（土）～10/24（土） 午後6：00～9：00
巨大ぴよりんバルーンライトアップ

日時  9/19（土）・10/18（日）午後2：00～2：15・午後7：00～7：15
 ※雨天時は翌日（9/20・10/19）に順延

ドローンショー

詳しくは
こちら

無料

無料

聖火リレー
盛り上げイベント
申込不要

南区南区
9/13日

瑞穂区瑞穂区
9/16水

3

西区西区
9/13日

◀ 
　ユニフォーム

広報なごや 令和 年8 8 月号2 月号広報なごや 令和 年8 8 3

ドキュメント設定／A3（見開きA2）
紙面サイズ／H380×W514㎜



問 合  市博物館  ☎052-853-2655  FAX052-853-3636

1
市政

トピックス

民族衣装体験・
スタンプを押す
体験は館内1階
（無料エリア）で

開催！

①特別展「リトアニア―バルトの森に響く歌―」

中学生以下
観覧料無料

新しくなった
市博物館に行こう!

リニューアルオープンに向けて休館中の市博物館が
アジア･アジアパラ競技大会期間中に期間限定でプレオープン！

この機会に市博物館を訪れてみませんか？

プレ
オープンオープンオープン

名古屋で育った外交官・杉
すぎ

原
はら

千
ち

畝
うね

は第二次世界大戦中にユ
ダヤ難民に「命のビザ」を発行し多くの難民の命を救いま
した。その地であるリトアニア共和国の歴史と文化を紹介

位記　天正13年(1585)7月11日付　
豊臣家文書　重要文化財　名古屋市博物館蔵

天正大判 
慶長13～17年

（1608～1612)
名古屋市博物館蔵 

※ただし、9/5(土)・6(日)・19(土)・20(日)・26(土)、
　10/24(土)・25(日)は出店なし

体験してみよう！貴重な資料から探る

その他にもお楽しみがたくさん！
前庭（無料開放エリア）でのイベントもあります！
•博物館パフォーマーが出没！ 
 歴史をおもしろく解説
 （土曜日・日曜日・祝休日のみ）

•キッチンカーの出店
 （土曜日・日曜日・祝休日のみ） 

リトアニアの文化を体感！
•民族衣装体験
•伝統楽器「カンクレス」の
音を聞いてみよう！

11/2(月）～
リニューアル工事のため
再度休館

９/5(土)～11/1(日)９/5(土)～11/1(日)
プレオープンプレオープン

令和10年4月15日令和10年4月15日
グランドオープン予定グランドオープン予定

お楽しみに！

「新瑞橋」駅「新瑞橋」駅
あらたまばしあらたまばし

「瑞穂運動場
東」駅

「瑞穂運動場
東」駅

「瑞穂
運動場西」駅
「瑞穂
運動場西」駅

地
下
鉄
桜
通
線

地
下
鉄
桜
通
線

地
下
鉄
名
城
線

地
下
鉄
名
城
線

「瑞穂区役所」駅「瑞穂区役所」駅

「桜山」駅「桜山」駅

瑞穂公園
陸上競技場
瑞穂公園
陸上競技場

市博物館市博物館

①特別展「リトアニア―バルトの森に響く歌―」①特別展「リトアニア―バルトの森に響く歌―」

担当学芸員が解説！ ちょこっと解説「名古屋には秀吉がおるでよ！」
日時  9/10（木）・12（土）午前10：30～10：45・午後2：00～２：15

　　　  （受け付けは各10分前～）
人数  当日先着各30人

②特別展「名古屋には秀吉がおるでよ！―秀吉と尾張の歴史―」②特別展「名古屋には秀吉がおるでよ！―秀吉と尾張の歴史―」
秀吉がこの地域とどのように関わったのか、選りすぐりの館蔵品を中心に紹介!

豊臣秀吉とふるさと
名古屋との関係とは?

日本初開催！

▶ 季節を感じられる回遊路を整備
▶芝生広場やデッキでくつろげる
▶東

あずま
屋
や
で景色を楽しみながら休憩できる

前庭をリニューアル!
無料開放！

プレオープン記念！
今だけ２つの特別展を同時開催

民族衣装体験・
スタンプを押す
体験は
（無料エリア）で

•本物の火縄銃や天正大判(レプリカ)
 に触れてみよう！
•戦国時代をテーマとした
 カードゲームを楽しもう！

天正大判 
慶長13～17年

（1608～1612)
名古屋市博物館蔵 名古屋市博物館蔵 

開館日時  9/5(土)～11/1(日)
 午前9:30～午後5:00
 (入館は午後4:30まで)
休館日  開館期間中の月曜日、
 ただし祝休日の場合は
 翌平日・10/27（火）
料金  高校生・大学生1,100円・

 一般1,400円
※どちらの特別展も、観覧可能。

 　体験・イベントは一部を除き原則無料。

ｱｸｾｽ 地下鉄桜通線「桜山」駅徒歩5分

詳しくは
こちら

アジア競技大会・
アジアパラ競技大会

メイン会場

令和５年～9/4（金）
リニューアルにむけて休館

杉原記念館（リトアニア）提供

杉原千畝の功績に触れる！
•「命のビザ」の印を再現
 したスタンプを押す体験

ズーキヤ地方の
民族衣装  21世紀　

リトアニア国立博物館蔵

歴史と文化を間近に体感！

市博物館外観イメージパース

▶ LED照明・高透過ガラスで展示が見やすく
▶木材を使った明るい空間に
▶トイレなどの設備も
　新しくし、車いすの
　利用もしやすく

展示室などの内装を
リニューアル！

市博物館特別展示室
イメージパース

どんな音かな？どんな音かな？ カンクレス 20世紀
リトアニア国立博物館蔵

 大会観戦の前後
に立ち寄ってみて

ください！

杉原記念館（リトアニア）提供

杉原千畝の功績に触れる！

ドキュメント設定／A3（見開きA2）
紙面サイズ／H380×W245㎜

広報なごや 令和 年8 8 月号4



問 合  環境局作業課  ☎052-972-2394  FAX052-972-4133

2
市政

トピックス

対象の変更

手数料の改定

粗大ごみ収集の申し込み

収集日  月1回。日にちは地域によって異なる。
受付 収集日の7日前まで。

（土曜日･日曜日休み）

粗大ごみ受付センター　 0120-758-530
 　（携帯電話･県外からは☎052-950-2581)
受付 午前9：00～午後5：00 インターネット

申し込みは
こちら

手数料の改定について
詳しくはこちら

粗大ごみの対象と
手数料が変わります

ごみ処理経費の上昇や各品目の重量調査の結果から粗大ごみの手数料を改定します。
あわせて粗大ごみの対象を、より分かりやすくします。

10/1（木）
収集分から

例

例 例 例

クッション
可燃ごみ 不燃ごみ プラスチック資源

オーブン
トースター

•袋の口を結べない場合は粗大ごみとして出してください。
•傘など袋からはみ出しても粗大ごみにならない品目があります。
•ダンベルなど、袋に入っても収集できない品目があります。
•小型家電（ノートパソコン・電話機・ハンディ扇風機など）は
 総合スーパー･区役所･環境事業所などの回収ボックスに出してください。

自転車
500円⇒1,000円

ハンガーラック 
※ハンガーは含みません。
500円⇒250円

たんす
(最大の辺の長さが
120センチメートル以下)
1,500円⇒2,000円

ホットカーペット
（6畳以下）
500円⇒250円

マッサージ機（いす型のもの）
1,000円⇒2,500円

ファンヒーター
1,000円⇒500円

洗濯かご

10/1㊍収集分から手数料が上がるもの 10/1㊍収集分から手数料が下がるもの 手数料が変わらないもの

9月収集分まで 10/1木 収集分から

30センチメートル角を
超えるものは
粗大ごみ

45リットル容量の
指定袋に
入らないものは
粗大ごみ

45リットル容量の指定袋に入るものは、
可燃ごみ・不燃ごみ・資源として収集

30㎝30㎝ 30㎝30㎝

30㎝30㎝

市では事業者と連携して
不要品のリユース促進に
取り組んでいます。

詳しくは
こちら

無料で引き取って
もらえるかも。

たんす 扇風機

袋に入らない
もの

環境局作業課の
中
なか
谷
たに
さん

袋の口が
結べないもの

インターネットでは24時間365日
申し込み可能｡手数料の
キャッシュレス決済もできます。

祝休日も受け付け

ごみの持ち込み
についてはこちら

ご自分で処理施設に可燃ごみ･不燃ごみ･粗大ごみを持ち込む
場合も10/1(木)の持ち込み分から手数料を改定します。
10キログラムあたり　200円⇒270円

扇風機
250円

じゅうたん
（6畳以下）
250円

机
(最大の辺の長さが
120センチメートルを超える、
 または両袖のもの)
1,000円

※実際の手数料は申し込みの際にご確認ください。

ガムテープなどで留める

注意

詳しくは
こちら

24時間365日
申し込み可能｡手数料の
キャッシュレス決済もできます。

ポイントは、袋の口を
しっかり結べるか
結べないかです。

捨てる前に
リユース！

月号広報なごや 令和 年8 8 ５

ドキュメント設定／A3（見開きA2）
紙面サイズ／H380×W245㎜

名古屋市 広報課２
テキストボックス
【お詫びと訂正】
誤りがございましたのでお詫びして訂正いたします。
誤：（最大の辺の長さが120センチメートル以下）
正：（最大の辺の長さが120センチメートルを超える)

名古屋市広報課
線

名古屋市広報課
線

名古屋市広報課
線

名古屋市広報課
線



問 合  健康福祉局環境薬務課  ☎052-972-2651  FAX052-972-4153

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

オーバードーズを知る

あなたの悩みにあった相談窓口を見つける

薬の過剰摂取｢オーバードーズ｣に悩んだら

1 2 3 4

国立精神･神経医療研究センター｢薬物使用と生活に関する全国高校生調査｣（令和7年度）
｢薬物乱用･依存状況の実態把握のための全国調査と近年の動向を踏まえた
大麻等の乱用に関する研究)｣（令和6年度）より

教えて!
廣瀬さん

家庭や学校などで抱える悩みや不
安､生きづらさから一時的に逃避
するためなどといわれています。

詳しくは
こちら

なぜオーバードーズをしてしまうの？ 家族や周りの方ができることは？

子ども･若者総合相談センター 秘密厳守 無料 精神保健福祉センター ここらぼ依存症相談窓口
秘密厳守 無料

詳しくは
こちら

受付  月曜日～土曜日（祝休日休み）の午前10：00～午後5：00
対象  市内在住でおおむね39歳までの方とその保護者
場所  東区・中区

日時  月曜日～土曜日（祝休日休み）の午後5：30～9：30
　　　　（受け付けは午後9:00まで）

詳しくは
こちら

受付  月曜日～金曜日(祝休日休み)の午前8：45～午後5：15
対象  市内在住か在勤(学)の方
場所  中村区

家族向けの｢依存症家族のつどい｣などで
対応方法も学べる｡

名
め
い 探
た ん 偵

て い エイトがあなたと

一緒に調べます

決められた用法･用量を守らず、医薬品を一度に大量に服用すること｡医薬
品を不適切に使用すると､心身に悪影響を及ぼす｡近年では､本来の目的以
外で市販薬を大量に服用するケースが特に若者の間で広がっている｡

○○適切な行動
・落ち着いて冷静に対応し、
 緊急の場合は救急車を呼ぶ
・本人の話に耳を傾け、気持ちに寄り添う
・子どもを相談窓口につなげる
・自身も相談窓口に相談する

家族･学校･交際関係など
さまざまな悩みに関する相談窓口をご案内｡

××やってはいけないこと
・子どもの行動や人格を責めたり否定したりする
・医薬品を無理やり取り上げる
・自身の不安を子どもにぶつける

「友人や親との関係がうまくいかない」「人とうまく話せない」などのさま
ざまなお悩みをお持ちの子ども･若者とその保護者を対象とした､専門の
相談員による面接相談(予約制)やLINE相談｡

☎052-961-2544（予約用）まずはお電話を

アルコール・薬物・ギャンブルなどの依存症に関して､本人や家族などを
対象とした､専門の相談員による電話相談や面接相談(予約制)｡

☎052-483-3022まずはお電話を

LINE相談も！ 匿名可能 相談のほかにも

今月のテーマ

オーバードーズ
とは…

●オーバードーズは､重い健康被害や最悪の場合は命に関わる恐れもあり､非常に危険です｡
●繰り返すことで、依存症になり自分の意思ではやめられなくなることもあります。
心と体を大切にするために､
本人も周りの方も一人で抱え込まず､相談してください!

今月の相談者
リス奈さん（母43歳）
リスっぺさん（娘15歳）

どうしたらいいか相談しよう!

「市販薬でも､間違った使い方をすると危険！」の巻

重い健康被害や最悪の場合は命に関わる恐れもあり､非常に危険です｡

健康福祉局環境薬務課の廣
ひろ
瀬
せ
さん

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

タイトル横 「相談に行く」 右下

4 コマ

治療ではなく
乱用目的で　
市販薬を使用した経験

約70人に1人高校生 
約55人に1人中学生

ステップ2

例えば友人関係に悩み､学校に行きたくない… 例えば薬の依存症が心配…

心のモヤモヤを
相談してみようかな

依存症かも…
家族からの声のかけ方を

知りたいな

さまざまな相談方法が
あるから相談しやすいね

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

ステップ1

子どもとの
コミュニケーションの
取り方のヒントになった

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

傷つく娘 落ち着く母 LINE 相談の娘 ほっとする母 子どもとのコミュニケーションの取り方……

くすり箱

あれ?  風邪薬が
全部なくなってる!

薬

薬

薬

辛い気持ちでいっぱい
だったけど、ぼーっと
できるからついやっちゃう最近、娘の 

元気がない…

あれ?  すごい吐き気で
目も回る たいへん!

オーバードーズは、
脳や体に大きな
ダメー ジを与えて
危ないよ!

匿名可能
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皆さまと名古屋の未来を考えるための特設ウェブサイト
アイデア喫茶『名

め い

案
あ ん

屋
や

』
NEWS

01
     こんな思い､ありませんか?

あなたの思いはこんなことに活用されます! 

問合 総務局企画課☎052-972-2212 FAX052-972-4418

• 市政運営の指導理念である
｢名古屋市基本構想｣の改定｡

• 本市が目指す都市像の実現に向け
た取り組みをまとめる｢次期総合
計画｣の策定｡

アイデア喫茶『名案屋』では､気軽に意見を投稿できます!

あなたの声を
今すぐ投稿!

名古屋の
“好きなところ”や､
“大切にしたい魅力”

がある｡

名古屋の未来を
より豊かなものに

したい｡

名古屋への
思いがあるけど

伝える機会がない｡

 意見を投稿するだけでなく、
•同じ思いの人と考えを共有できる!
•ほかの人の意見に触れて､新しい
  気付きを得られる!

保護者の就労要件を問わず利用できる通園制度｡
対象は､保育所などに通っていない0歳6カ月～2
歳の子ども｡
利用料は施設により異なる(標準額は､子ども1人
につき､1時間300円｡減免あり)｡月10時間以内｡

   ※給食費･おやつ代など別途必要な場合あり｡

※希望通りの利用ができない場合あり。
実施施設･申し込みの詳細などはこちら

こども誰でも通園制度
利用できる施設が増えます!  10/1〜

NEWS

02
こども誰でも通園制度とは

利用までの流れ

問合 市こども誰でも通園制度事務センター☎052-253-8600
　　（子ども青少年局幼保企画課☎052-972-4660 FAX052-972-4146）

市内23カ所
➡市内45カ所に増加!

市のシステムで
利用申請 利用開始利用希望施設で

事前面談
国のシステムで

面談予約➡ ➡ ➡

豊臣秀吉･秀長兄弟ゆかりの地

謎解き街歩きイベント｢那
な

古
ご

夜
や

中村妖怪大図鑑｣ 無料
NEWS

03
名古屋の歴史･文化
などにまつわる妖怪
を､豊臣ミュージア
ム･中村公園周辺や
織

お

田
だ

信
の ぶ

長
な が

､豊
と よ

臣
と み

秀
ひ で

吉
よ し

･
秀
ひ で

長
な が

､徳
と く

川
が わ

家
い え

康
や す

ゆか
りのスポットなどを
巡りながら調査し､
集めよう!
日程 9/27（日）まで
配布
場所

豊臣ミュージアム（中村
区）･観光案内所（｢名古
屋駅｣｢金 山｣｢オアシス
21iセンター｣）など

冊数 10,000冊

豊臣ミュージアム内｢大河ドラマ館｣は､
•7/31(金)に展示内容をリニューアル!!
•夏休み期間中（8/31まで）､
  小中学生は入館無料!!

その香りに困っている人がいます
NEWS

04

問合 健康福祉局健康増進課☎052-972-2627 FAX052-972-4152

あなたにとって快適な香りでも､その香りによって、頭痛や吐き気などの体
調不良になり､困る人がいます｡中には､製品に含まれる合成香料などのご
く微量の化学物質でも､症状が引き起こされる場合もあります｡

柔軟剤

芳香剤

制汗剤

化粧品・香水

 私たちにできること
• 自分にとって快適な香りでも､不快に感じる人や体調を崩す人がい

ることを理解しましょう。
• 人が集まるところでは､香り付き製品の使用に配慮しましょう｡
• 香り付き製品を使用する場合は､過度な使用量にならないようにし

ましょう｡

【例】

区分 増加率

扶助費
（福祉･医療など） 約48％

投資的経費
（施設の建設や改修など） 約94％

公債費
（市債の返済） 約8％

物件費 約59％

人件費 約13％

全体的に近年の賃金や物価の高騰が
影響して増加｡

市の財政状況
NEWS

05

利用者の増加などによる障害
のある方の支援や､民間保育
所･認定こども園の運営をはじ
めとした子育て支援などの支出
が大きく増加｡

市税収入が約16％増加して
いるのに対し､歳出は約35％
と大幅に増加｡
不足している財源に関しては､
基金(何かあったときに備えて
おくための市の貯金)の取り
崩しや､ふるさと納税制度を活
用した寄

き

附
ふ

金の確保などでま
かなってきました｡
しかし､基金が枯渇するなど
今後の収支の見通しも極めて
厳しい状況であるため､効果
の薄い事業の見直しなど､さ
らなる行財政改革
に取り組む必要が
あります。

令和元年度と比較した令和8年度の｢主な歳出｣の増加率 令和元年度と比較した令和8年度の｢歳出と市税収入｣

予算について
詳しくはこちら

公共施設などの老朽化が進行
し､更新時期を迎えており､国際
会議場の改修をはじめとした支
出が大きく増加｡それに伴い､市
債の返済も増加｡

18,000

15,000

12,000

9,000

6,000

3,000

約16%増

約35%増 16,961

12,499

6,901
5,945

令和元年度 令和8年度

（億円）
歳出 市税収入市税収入

18,000

15,000

12,000

9,000

6,000

3,000

約16%増

約35%増

18,000

15,000

12,000

9,000

6,000

3,000

約16%増

約35%増

問合 財政局財政課☎052-972-2306 FAX052-972-4120

問合 観光文化交流局観光推進課
☎052-972-2425 FAX052-972-4200

喫茶店で語り合うように､名古屋市
について日頃感じていることや､｢こ
うなったらいいな｣という思いを､ぜ
ひお聞かせください｡

詳しくは
こちら

 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❽面上参照

❼広報なごや 令和 年8 8 月号



最高裁判決を踏まえた生活保護費の追加給付
現在受給されていない方は申し出が必要。
現在受給中の方は手続き不要。

平成25年（2013年）8月～令和8年3月の間に名古屋市で生活保護を受給されていた
世帯（対象外の場合あり）受来年7/31（土）まで 市ウェブサイト 1051326問追加
給付コールセンター ☎990-6948（健康福祉局保護課 ☎962-6091 972-4148）

市営住宅 入居者の一般募集
一般･単身共通､子育て･若
年世帯､多家族･多子世帯
向けなど 市内在住か在
勤で､住宅に困窮､親族と同居（単身
者を除く）､収入要件などを満たす
方｡抽選 受 8/22（土）～31（月）消印
有効 8/21（金）～区役所総務課･
支所区民生活課､住まいの窓口（東
区）､市住宅供給公社（西区）☎523-
3875 523-3863

住宅確保要配慮者専用賃貸住宅･居
住サポート住宅の大家などへの補助

高齢者･障害者･子育て世帯などで
住宅に困窮している方に入居者を
限定する同住宅について､改修費･
家賃･家賃債務保証料の一部を補助

市内の賃貸住宅の大家など｡選
考35戸程度 受 9/1（火）～30（水）

8/17（月）～市ウェブサイト
1014330 問 住宅都市局住宅企画課
☎972-2772 972-4172

空き家問題110番                無料
県弁護士会による電話法律相談
☎223-2355 9/8（火）午前10：00～
午後4：00 申不要 問スポーツ市民局地
域振興課 ☎972-3126 972-4458

大人用｢おむつ選びの専門家｣に
ご相談ください!

｢おむつから漏れないようにするに
は?｣｢自分や家族に合ったおむつと
は?｣などの悩みに専門家が対応
おむつを販売する薬局やドラッグス
トアなど市内176カ所 ¥ 相談無料

市ウェブサイト 1016432 問
健 康 福 祉 局 高 齢 福 祉 課 ☎9 7 2 -
2544 955-3367

各種手当･給付金の
現況届･所得状況届の提出

①児童扶養手当②県遺児手当③ひとり
親家庭手当は11月以降④経過的福祉
手当⑤障害児福祉手当⑥特別障害者
手当⑦外国人障害者給付金⑧特別児童
扶養手当⑨県在宅重度障害者手当は8
月以降も受給を希望される方は､次の
届け出が必要｡①④～⑦は現況届､②③
⑧⑨は所得状況届 受①～③8/31（月）
まで､④～⑧8/12（水）～9/11（金）､⑨
8/3（月）～31（月）問①～③区役所民
生子ども課･支所区民福祉課④～⑨
区役所福祉課･支所区民福祉課

本市初!
市版オリジナル婚姻届の配布      無料

 

市ウェブサイトからダウンロード
8/8(土)～市ウェブサイト

1049468 問子ども青少年局企画経理
課 ☎972-4654 972-4437

健全な水循環を回復させ､
水害を起こりにくくしましょう

①雨水を貯める雨水タンク
②雨水を地中に浸み込ませ
る浸透雨水ますの設置は､
健全な｢水循環｣の回復につながりま
す 問 環境局地域環境対策課 ☎972-
2675 972-4155
★設置助成…設置費用の3分の2（上
限①30,000円②25,000円）｡設置
前の申請と完了報告が必要｡予算
上限に達し次第終了 市内に土地
か建築物を所有しているか所有予
定の方 問 上下水道局下水道計画課
☎972-3765 961-0314

流域治水を知ろう!
土

と

岐
き

川･庄
しょう

内
な い

川の作品･研究 大募集!

 

同川の写真･動画､絵画､自
然･環境･水防災などの研
究｡応募者全員に参加賞｡
グループでの応募も可能 受 9/30

（水）必着 問 緑政土木局河川計画課
☎972-2884 972-4193

昨年の最優秀賞作品

木に触れて森を学ぶ
SDGsワークショップ          無料

アジア･アジアパラ競技大会メイ
ンメディアセンター(大会期間中､
ポートメッセなごやに設置)で使用
する､間ばつ材を使ったテーブルな
どのお披露目･ローカルSDGsと森林
の働きを学ぶ講座･間ばつ材を使っ
たメダル作りワークショップなど
8/22（土）午後1：30～4：00 ポート
メッセなごや(港区) 市内在住の小
学生以上の方（小学生は保護者同伴）｡
抽選40人受8/17（月）まで 市ウェ
ブサイト 1051442 問環境局環境
企画課☎972-2293 972-4134

収穫体験 イモ掘りの部
①サツマイモとラッカセイ②サツマ
イモとサトイモ 10/10（土）･11

（日） ①西茶屋第2農園（港区）②中
島新町農園（中川区） 市内在住か在
勤（学）の方｡抽選①10組②50組 ¥ 各
2,000円 申 往復はがき（1組1通ま
で）で株式会社H

ホ ー プ

OPE（〒460-0003
中区錦一丁目17-13名興中駒ビル
4階）受 8/20（木）消印有効問 緑政
土木局都市農業課 ☎972-4071
972-4141

島田緑地自然生態園
自然観察会                         無料

市内に残された数少ない湧水湿地
でシラタマホシクサなどの希少な
植物を観察する 9/19（土）･20

（日）午前9：30～11：30 同園（天
白区） 小学生以上の方（10人以
上での参加は要相談･小学生は保
護者同伴）｡抽選各50人 受 8/28

（金）消印有効 市ウェブサイト
1050643 問 天白土木事務所

☎803-6644 805-1594

区役所・支所・市税事務所
日曜窓口

問 名古屋おしえてダイヤル
☎️953-7584 971-4894

8月9日・9月13日
午前8：45～正午

相談窓口相談窓口 さまざまな
相談窓口が
　あります→　　　　　　　　

　　

計画（案）・資料などの配布・閲覧は区役所情報コーナー・市民情報センター（市
役所西庁舎1階）のほか､市ウェブサイトでもご覧いただけます｡点字版・音声変
換用テキストファイルなどを希望される方は問い合わせ先にご相談ください。
※あらかじめ市の原案に対する皆さまのご意見をお聞きするもの。

誰もが人権を保障され､差別と偏見のないまちを実現することを目的
とした｢人権に関する条例（仮称）｣の制定に向けた基本的な考え方を取
りまとめました｡
受8/26（水）必着 市ウェブサイト 1049977
問スポーツ市民局人権施策推進課 ☎972-2583 972-6453
  a2580-01@sportsshimin.city.nagoya. lg.jp

人権尊重のまちづくりの推進に関する基本的な考え方

皆さまのご意見を
お寄せください※

9/18(金)
          まで

ベネズエラ地震救援金へのご協力をお願いします
6/24(水)にベネズエラで発生した地震により被災された方々を
支援するため、救援金を受け付けています｡

市ウェブサイト 1051303 問総務局国際課 ☎972-3064 972-4112

生活・福祉
※補助・助成は、予算上限に達した 
   際､期間中に終了の場合あり

自然・環境

広報なごやの の数字を入力する
だけで、簡単に検索できます。

広報なごやに載せきれない
イベント情報を紹介しています。

【市ウェブサイト・トップページから】【市ウェブサイト・トップページから】

こちらから▶︎
市ウェブサイトへ　

▲こちらをクリック▲ の数字を入力して表示をクリック

※受け付け期間内でも、休所日は電話がつながらない場合があります。
※申がない記事は申し込み方法をウェブサイトか 問でご確認ください。
※☎携帯電話からおかけの場合は、市外局番052を付けておかけください。

マーク
の説明

日時　 場所　 対象・人数　 ¥ 料金　申 申し込み方法
受 受け付けの開始・期限　 案内などの配布
問問い合わせ　 検索用ページID　☎電話番号️　 ファクス番号

こちらから
アクセス▶︎

■市役所への郵便物は…
　郵便番号（〒460-8508）と局・課名のみで
　届きます。

■案内書・募集要項などの配布物・市ウェブ
　サイトなどでの案内は…
　日にちの記載がない場合は原則､8/1（土）
　からです。

■市電子申請サービスでの申し込みは…
　市ウェブサイト 電子申請サービス 検索

申し込み時の記入事項
①催し名　　 ②住所
③全員の氏名 ④電話番号
⑤各催しの必要事項

❽ 令和 年8 8 月号広報なごや



A～D面は取り外して保存できます

みんなで応援して、みんなで応援して、
スポーツで名古屋を盛り上げよう！スポーツで名古屋を盛り上げよう！

　注目の選手

背番号 72
ポジション：フォワード

梅
う め

野
の

宏
ひ ろ

愛
よ し

選手

名古屋オルクス
E
エ ク ス ト リ ー ム

XTREME I
アイス

CE H
ホ ッ ケ ー

OCKEY L
リ ー グ

EAGUE所属の、
名古屋市を拠点とする
プロアイスホッケークラブチーム。
氷上の迫力と感動を名古屋から全国へ届ける。

　今月は  アイスホッケー アイスホッケー

Q.Q.試合での注目ポイントは？試合での注目ポイントは？
A.体がぶつかり合うときの迫力や、わず

かなすき間を縫うような高精度なパス
に注目してください。

Q.Q.名古屋のイチオシグルメは？名古屋のイチオシグルメは？
A.栄にある居酒屋｢わかば屋｣です。

旬の食材を生かした
料理で、季節を感じさ
せてくれるお店です。

攻撃の中心となり、
ゴールを狙うポジション

会場一丸となって
応援しよう！

会場グルメを
楽しもう！

スケートリンクを駆け回る選手の
スピード感や鋭いシュート、選手
同士の激しいぶつかり合いに注目!

チャンスの場面では大きな拍手を、
ゴールが決まったら立ち上がって
喜びを分かち合おう!

ホームゲームではオルクス特別
パッケージのわらび餅を販売!試
合観戦のおともにいかが？

問合   
〈試合情報など〉名古屋オルクス  ☎0565-42-5002  info@nagoya-orques.com

　　　  スポーツ市民局スポーツ戦略課  ☎052-972-3294  FAX052-972-4417

©nagoyaorques©nagoyaorques

©nagoyaorques

©nagoyaorques©nagoyaorques ©nagoyaorques©nagoyaorques

アイスホッケー観戦     の楽しみ方

ぜひ見てね！

スケートリンクで「スティック」を使い「パッ
ク」と呼ばれるゴム製の円盤を相手ゴール
に入れた得点を競う競技。接触プレーが多
いことから「氷上の格闘技」とも呼ばれる。

Q.Q.得意なプレーは？得意なプレーは？
A.壁際で相手選手に体をぶつけてパッ

クを奪うプレーや、どん欲にゴール
を狙いに行くプレーが得意です。

梅野宏愛選手にインタビュー！

最後まで読んでくれた方に
サイン入り色紙を
抽選で10人にプレゼント

梅野選手にインタビュー！
実は緊張するタイプ⁉  広報課職員
が自主トレーニングに潜入!
詳しくは市公式noteを
チェックしよう｡

8/22(土)から新シーズンが開幕! 迫力
あるプレーを､ぜひ会場で体感しよう!
ホーム会場  邦和みなとスポーツ＆
 カルチャー(港区)･
 クロコくんアリーナ(南区)

居酒屋｢わかば屋｣
旬の食材を生かした
料理で、季節を感じさ

応募は
こちら

プレゼント情報

試合情報

梅野選手の
サイン入りパックを
抽選で10人にプレゼント
受付

8/31(月)まで

名古屋市・名古屋スポーツコミッションはスポーツのチカラによる地域の活性化・都市ブランドの向上に取り組んでいます。

チケット・
チーム情報

はこちら

パックを保持し
ている相手選手
への接触プレー
がルールで認め
られている!

掛け声は
｢G
ゴ ー
O! O

オ ル ク ス
RQUES! 

G
ゴ ー
O!｣

スピードと
迫力を体感
しよう！

わらび餅
1箱1,300円

月号広報なごや 令和 年8 8 A



問 合  総務局アジア・アジアパラ競技大会推進課  ☎052-972-4079  FAX052-972-4205

ア ジ ア 競 技 大 会 メ ダ ル ア ジ ア パ ラ 競 技 大 会 メ ダ ル

場所  ガーデンふ頭（港区）
場所  金城ふ頭

　　　 （港区）

移動式宿泊施設 ホテルシップ

メダルデザインが決定
いろいろな「かけら」が集まったような形は、多様な人々･国と地域がスポーツを通してひとつとなることを表しています。

また、選手たちの努力のかけらが、1つの結晶（メダル）になるという意味も込められています。

選手団宿泊拠点 アスリート・プラザ
各国・地域の選手団が大会の拠点として滞在する施設であり、居住スペースだけでなくダイニングホール、フィットネスセンター、選手間交流エリアも設置。

これまでの大規模国際大会のように選手村を建設するのではなく、既存のものやリユースできる施設を活用することで、地域や環境への負担を減らすことができる。

全長290.2メート
ル、客室数1,500室
の大型クルーズ船。
新たな施設を建設せ
ず、海上という空間
で数千人規模の大量
需要の宿泊に対応。

競歩のここが面白い !

©●●●●●

歩く速さで競う競技で、ハーフマラソン
（21.0975km）とマラソン（42.195km）の2
種目がある。歩き方にルールがあり、レース
中は常に複数の審判員が選手のフォームを
チェックする。規定以上のレッドカード(反
則)を受けると失格となる。
歩き方の主なルール
●ロス･オブ･コンタクト：常にどちらかの
足が地面に接し、両足が同時に地面から
離れてはいけない。

●ベント・ニー：前に踏み出した足のひざを
伸ばしたままにして、着地の瞬間から地
面と垂直になるまではひざを曲げてはい
けない。

走るよりも速いスピード
厳しいルールの中で、いかに速く歩ける
かを突き詰めた独特の動きが特徴。市民
ランナーが走っても追いつけないほどの
スピードが出る。

選手同士の競
せ

り合いが間近で見られる
マラソンと違い短いコースを何十周も回
るので、１つの観戦場所でレース展開が
分かりやすい。選手が勝負をかける瞬間
や競り合う相手との駆け引きに注目。

提供：愛知製鋼(株)提供：愛知製鋼(株)

提供：愛知製鋼(株)

陸上競技 ハーフマラソン競歩 山
や ま

西
に し

利
と し

和
か ず

選手
みんなで応援しよう !アジア競技大会注目の選手

プロフィール

2019・2022年世界陸上選手権2大会連続金メダル
2026年2月日本選手権において
ハーフマラソン競歩世界記録(1時間20分34秒)を樹立

山西利和選手

迫力あるレースを見てもらえれば、きっと「来てよかっ
た」と感じられると思うので、ぜひ地元の皆さんに会場
で観戦してほしいです。

 【生年月日】1996年2月15日（30歳）

インタビューの詳細は市公式noteで！インタビューの詳細は市公式noteで！
技術を突き詰め、積み重ねた練習の技術を突き詰め、積み重ねた練習の
先にあるレースとは!?先にあるレースとは!?
最後まで読んでくれた方のうち、抽選で最後まで読んでくれた方のうち、抽選で
3人に山西選手3人に山西選手
のサイン入り色のサイン入り色
紙をプレゼント。紙をプレゼント。

ぜひ見てね !

2018年のジャカルタ大会では銀メダルだったので、
今回は優勝したいです。さらに、来年の世界選手権、そ
の先のオリンピックへと続く、手ごたえを得られる大
会にします。

アジア競技大会にかける思い

名古屋市民の皆さまへ

日時 ハーフマラソン競歩  
 9/23（水･祝）午前7：30～

マラソン競歩  9/27（日）午前7：30～
 いずれも男子・女子同時スタート
会場  愛知県庁･名古屋市役所

 周辺コース（中区）
ｱｸｾｽ  地下鉄名城線「名古屋城」駅

 徒歩5分

山 西 選 手 に イ ン タ ビ ュ ー

金メダルを
目指します！

愛知県在住

「建てる」から
「活かす」へ。新たな
宿泊モデルへの挑戦

大会情報 陸上競技 競歩 チケット不要無料

山西選手出場

木造を生かし
調湿機能に優れ、

木の香りに
包まれる内装。

リサイクルメダルプロジェクトで市民の皆さまから回収した、小型家電から取り出した金属の一部をメダルの製作に使用。ご協力ありがとうございました。

©コスタクルーズ

山西選手が語る

３重の窓ガラスや、断熱材
を使った床・外壁・屋根で建
物全体を包むような外断熱
構造。バリアフリーにも配
慮した木造の仮設宿泊施
設。大会後は撤去し、災害対
応･観光地での宿泊施設と
してリユースできる。

裏面には大会エンブレム、
側面には競技名が刻印。

ケースは愛知県産のヒノキ
が使用されている。

裏面には大会エンブレムと
大会名称の点字が刻印。

側面には競技名の刻印と色
がわかるようにくぼみが施
されている。

競 歩 と は

技術を突き詰め、

世界をリードする歩き

©AINAGOC

©AINAGOC ©AINAGOC

©AINAGOC

©AINAGOC ©AINAGOC

※選手の宿泊には、他にホテルなども利用します。
詳しくは
こちら

（2026年8月1日時点）
78日

（2026年8月1日時点）
49日 Aichi-Nagoya 2026

名古屋市ポータルサイト

競技スケジュールや
チケット情報など

大会情報を一括集約!

広報なごや 令和 年8 8 月号B 月号広報なごや 令和 年8 8 C
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～大会の成功とその先を見据えて～
NAGOYAビジョンとは、アジア競技大会･アジアパラ競技大会のにぎわいや

盛り上がりを契機に、名古屋市が目指すまちの姿を明らかにするもの。

「やみつき なごやめしきっぷ」 下記プランを参考にあなたも行ってみよう!

<やみつき なごやめしきっぷについて>
なごやめしきっぷお問い合わせ窓口  ☎050-3315-0516（交通局乗客誘致推進課  ☎052-972-3816  FAX052-972-3817)
<なごやめしについて>観光文化交流局観光推進課  ☎052-972-2425  FAX052-972-4200
<NAGOYAビジョンについて>総務局アジア・アジアパラ競技大会推進課  ☎052-972-2231  FAX052-972-4205

今月のテーマ

２０２６アジア・アジアパラ競技大会

ビジョン
NAGOYA
ビジョンに

ついてはこちら

詳しくは
こちら

名古屋の魅力
知りたがり市民
まめきちまめこ

みそかつみそかつ

暑い夏こそ、　 アツアツ　 なごやめし!
 「なごやめし」は暮らしの中で
生まれ進化する食文化 おなじみの味に、ちょっと新しい驚きも

お得になごやめしを食べ歩こう! 「やみつき なごやめしきっぷ」一日満喫プラン

期間  来年2/28（日）まで。
 なくなり次第終了
料金  2,370円

販売場所  交通局サービスセンター「名古屋」「金山」「栄」・
 オアシス21iセンター・金山観光案内所など
対象店舗  名古屋駅・栄・金山などのエリアを中心に70店舗程度
　　　  （本記事掲載の5店舗はいずれも対象店舗）
※利用可能期間は来年2/28（日）まで。
※デジタルお食事券のご利用にはスマートフォンと
　LINEまたはGoogleアカウントが必要です。

※商品価格は変動する場合があります。

「なごやめし」を語る上で
外せない豆みそ（赤みそ）は、夏の暑さが
厳しい東海地方で、長期保存ができる食
材として広く普及し、戦国武将たちも携
帯食として愛用したといわれています。

「バス・地下鉄全線一日乗車券
（大人用のみ・通常価格870円）」
と「デジタルお食事券（2,000円
分）」をセットにした企画乗車券。

2,100円
極上鉄板リブとんかつ定食

定番のみそかつをアツアツの
鉄板にのせた一品。香りと音
も楽しめる。

矢場とん 
矢場町本店（中区）

950円
台湾ラーメン

台湾の担
たん

仔
つー

麺
めん

を激辛にアレン
ジして名古屋で生まれた一品。

味仙 
JR名古屋駅店（中村区）

1,595円
カレー煮込うどん

独特のコシのある麺をスパイ
シーでだしが効いたカレーで
煮込んだ一品。

山本屋総本家 本家（中区）

味
み
噌
そ

煮込で
有名な!!

よっしゃ!
出かけるぞ～

※デジタルお食事券のご利用にはスマートフォンと

※メニューの組み合わせによっては、2,000円を超える場合もあります。

営業時間 午前11:00～
 午後9:00（土曜日･日曜日・祝休日は
 午前10:30～午後9:00）　 定休日 無し　
ｱｸｾｽ 地下鉄｢星ヶ丘｣駅徒歩1分

営業時間 午前11：00～午後2：30、午後5：00～9：30
定休日 日曜日　 ｱｸｾｽ 地下鉄「栄」駅徒歩7分

入園料  高校生以上500円（10/1～高校生以上800円）
開園時間  午前9：00～午後4：50
休園日  月曜日、ただし祝休日の場合は翌平日休み
ｱｸｾｽ  地下鉄「東山公園」駅徒歩3分

※動物取扱業の登録内容は12面参照

 ①星が丘製麺所 本店（千種区）

 ③そ～れあんかけスパ総本店（中区）

 ②東山動植物園（千種区） なごやめしきっぷ乗車券を提示すると、入園料2割引!

午後5：00以降限定のメニューを夕食に
どこで何を

食べるか考えるのも
楽しいよね!

知っていそうで知らない「なごやめし」の魅力を体感しよう!
大会に

来場する人たちへ
魅力を伝えよう!

名古屋の名古屋の

冷やしあんかけスパ 1,200円

なごやめしきっぷ乗車券を提示すると、入園料2割引!

太
た
門
もん

840円

すだちをトッピングした
爽やかなきしめんを昼食に

問 合

広報なごや 令和 年8 8 月号D
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災害の備え、どうしてる?
～慢性疾患のある子どもと家族の
ための災害対策を見直そう～　 無料
9/12（土）午後2：00～3：45 中

生涯学習センター 市小児慢性特
定疾病医療受給者と保護者か申請
予定の方｡抽選20組 受 8/30（日）ま
で 8/3(月)～市ウェブサイト
1009007 問子ども青少年局子育て
支援課 ☎972-2629 972-4419

中学生の学習支援参加者の
追加募集　　　　　　　　　 無料
来年3月までの毎週1～2回 市内

各所 市内在住でひとり親家庭（児
童扶養手当受給所得制限内の方に限
る）・生活保護世帯などの中学生｡各
会場1～12人程度 受8/3（月）～来年
1/29（金）消印有効｡定員に達した際、
期間中に受け付け終了の場合あり
市ウェブサイト 1037480･区役
所民生子ども課・支所区民福祉課 問
子どもの縁の下サポーター ☎753-
3741（子ども青少年局子ども未来企
画課 ☎972-3199 972-4204）

のびのび子育てサポート
提供会員講習会　　　　　　 無料

手助けをしてほしい方（依頼会員）
に対して、保育所送迎や預かりなど
の支援を行う提供会員になるため
の講習会 11/15（日）午前9：20～
午後3：00か午前9：50～午後3：30・
11/22（日）午前9：25～午後5：00の
全2回 高齢者就業支援センター（昭
和区） 市内在住で20歳以上の方｡
先着40人 受8/24(月)午前10:00～
市ウェブサイト 1042705 問のび
サポ事務局（子ども青少年局子育て支
援課内）☎962-5102 972-4419 

市奨学金（高等学校給付型奨学金）
国公立60,000円・私立72,000円

（年額）を支給 市内在住、県内の
高等学校・中等教育学校後期課程に
在学、保護者などの市民税所得割が
非課税（相当）などを満たす方（生
活保護のうち生業扶助受給者など
を除く）｡選考各学年1,000人・定時
制第4学年30人 受 10/20（火）まで

市ウェブサイト 1016801 問
教育委員会学事課 ☎050-1721-
4806 972-4175

子育て支援員（地域型保育）研修
①心肺蘇生法演習②講義③見学
実習など ①10/6（火）か7（水）
午前9：30～午後0：15か同日午
後1：15～4：00（日時指定不可）②
10/15（木）・21（水）・22（木）・11/4

（水）・6（金）午前9：45～午後4：15
③10/28（水）・29（木）午前9：00～
午後4：00の全8回 ①ユースクエ
ア（北区）②市総合社会福祉会館（北
区）③市内公立保育所 終了後、
市内の小規模保育事業所などで従
事を希望する方｡抽選20人程度 ¥
テキスト代など実費負担あり 受
8/20（木）～9/3（木） 市ウェブサ
イト 1017840 問 子ども青少年
局保育運営課 ☎228-1486 228-
1487

ひとり親家庭など就業支援講習会
パソコン講習・在宅就業に関する基
礎知識・ライフプランを考える講習

10～12月 市内各所 市内在
住でひとり親家庭の親（一部の講習
は離婚調停・裁判中の方も申し込み
可）｡抽選各5～12人 ¥ 教材費必要
受 8/3（月）～26（水） 8/3（月）～
市ウェブサイト 1036116、区役
所民生子ども課・支所区民福祉課、
ジョイナス.ナゴヤ（中区）☎252-
8824 252-8842

里親制度説明&体験談を聞く会無料
9/12（土）午後2：00～4：30（受け

付けは午後1：30～） 市総合社会
福祉会館（北区） 市内在住の方｡当
日先着40人程度｡託児あり 受託児は
9/4（金）まで 市ウェブサイト
1009305 問市里親会こどもピース
☎933-6446 325-7698（子ど
も青少年局子ども福祉課 ☎972-
2519 972-4438）

「明るい選挙」
①ポスター②書道作品の募集
① 小 学 生 ～

高校生②小学3
年 生 ～ 高 校 生
受 9/3（木）まで

（ 学 校 へ 提 出 の
場 合 は 学 校 に
確認必要） 市
ウェブサイト
1049912 問区
選挙管理委員会 昨年の入賞作品

レッツエンジョイスポーツ
絵画コンテスト作品募集
市内在住の小学生 受8/6

（木）～9/10（木）必着
区役所情報コーナー・市ス
ポーツ施設 問市教育スポーツ協会
☎614-7504 614-7149

夏休みの締めくくりとして
本会議を傍聴しませんか？　 無料

8/26（水）午前11：00～11：30ご
ろ（受け付けは午前10：30～） 市
役所本庁舎3階議場（中区） 当日
先着300人程度 市ウェブサイト

1034681 問市会事務局総務課
☎972-2083 972-4100

ナース復職・スキルアップ研修会
11/12（木）・13（金）・16（月）・17

（火）・18（水）の全5回、午前10：00～
午後4：00 愛知県看護協会（北
区） 就業予定の看護職の資格取
得者｡先着20人｡託児要相談 ¥ 無料

（別途傷害保険料必要）受 9/2（水）
午前0：00～ 市ウェブサイト
1015886 問 健康福祉局保健医療課
☎972-3494 972-4154

なごや健康カレッジ
大学と連携した健康づくりに役立つ
講義・運動・レクリエーションなど

9月上旬～11月中旬に順次開講
市内各所 市内在住で40歳以上

の方（講座により異なる）¥ 無料～
1,000円 受 8/17（月）以降順次締め
切り（講座により異なる） 市ウェ
ブサイト 1009414・区役所情報
コーナー・健康福祉局健康増進課
☎263-3126 263-3125

講座「犯罪被害を学ぶ会」　   無料
被害者遺族による講演 9/16（水）
午後2：00～4：00 ①中川文化小
劇場②オンライン ①200人程度
受 ①9/15（火）必着②9/8（火）まで

市ウェブサイト 1050980 問
スポーツ市民局人権施策推進課
☎972-2582 972-6453

ホームヘルパー現任研修「知って
いますか?精神障害について」
10/3（土）・10（土）・17（土）の全

3回、午後1：00～5：00（10/3は午
後0：40～） 社会福祉研修セン
ター（昭和区） 市内在住か在勤

（学）で、訪問・居宅介護などの事業所
で働いている方か介護職員初任者
研修修了などの資格取得者｡先着35
人 ¥ 7,000円 受 8/11（火･祝）午前
10：00～ 8/11（火･祝）～市ウェ
ブサイト 1035727 問 健康福祉
局障害者支援課 ☎972-2558
972-4149

ひきこもり講演会
『ひきこもるということ』を
みんなで考える  　 　　  　　無料
10/4（日）午後1：30～4：00 高

齢者就業支援センター（昭和区）
先着200人 受8/12（水）午前9：00～

8/12（水）～市ウェブサイト
1016612 問ひきこもり地域支援セ
ンター ☎483-2077 483-2029

みんなでやってみよう！
防
ぼ う

災
さ い

(地
じ

震
し ん

･火
か

事
じ

など)体
た い

験
け ん

      無
む

料
りょう

外
が い

国
こ く

人
じ ん

市
し

民
み ん

向
む

け 9/5（土
ど

）午
ご

後
ご

1：00～4：30 港
みなと

防
ぼ う

災
さ い

センター（港
みなと

区
く

） 抽
ちゅう

選
せ ん

50人
に ん

受 8/21（金
き ん

）まで
市

し

ウェブサイト 1050884 問
スポーツ市

し

民
み ん

局
きょく

地
ち

域
い き

振
し ん

興
こ う

課
か

☎972-
4610 972-4458

はじめての相続・
後見制度セミナー　　　　　 無料

相続・家族信託・成年後見などについて
コント形式で楽しく学ぶ 9/5（土）
午後2：00～4：00 市総合社会福祉
会館（北区） 先着100人 受8/11（火・
祝）午前9：00～ 市ウェブサイト
1050325 問 健康福祉局地域共生推
進課 ☎972-4635 955-3367

マンション再生のための
①セミナー②相談会　　　　 無料

①テーマは「マンションの維持管理
の仕方・長期修繕計画から大規模修
繕の実施」など 9/5（土）①午後
1：00～4：30②午後2：00～2：30・
午後2：40～3：10・午後3：20～
3：50・午後4：00～4：30 ウイン
クあいち（中村区） 分譲マンショ
ンの管理組合役員・区分所有者・居住
者｡抽選①300人程度②各4組（1組3
人まで）受 8/21（金）必着 市ウェ
ブサイト 1049402・区役所情報
コーナー・住まいの窓口（東区）問 同
事務局 ☎838-5466 802-9355

（住宅都市局住宅企画課 ☎972-
2960 972-4172）

講座・講演

こころのサポーター・
ゲートキーパー養成研修　　 無料

①8/31（月）午後2：00～4：30②
9/8（火）午後6：30～9：00③9/13

（日）午後2：00～4：30④9/26（土）
午前10：00～午後0：30など ①
③ウインクあいち（中村区）②④オ
ンライン 市内在住か在勤（学）の
方など｡先着各100人 受8/17（月）
午前10：00～ 市ウェブサイト
1009455 問同研修事務局 ☎934-
7202 915-1523（健康福祉局健康
増進課 ☎291-4790 291-4793）

名古屋城検定 三
み

浦
う ら

正
ま さ

幸
ゆ き

講座

上級問題監修者である同氏
による講演 9/6（日）午後
2：00～3：30 鯱

こ

城
じょう

ホール
（中区） 350人程度 ¥ 500円 受
8/17（月）必着 問 名古屋城PRイベ
ント実行委員会（三晃社内）☎961-
7580 951-4492（名古屋城総
合事務所 ☎231-1700 201-
3646）

音訳ボランティア養成講座
自宅で図書を読み録音する
方法を学ぶ 9/30（水）～
来 年 3 / 1 0（ 水 ）の 水 曜 日 

（11/11・12/30・1/13・2/10を除
く）の全20回､午後1：30～3：30
名古屋ライトハウス情報文化セ
ンター（港区） 66歳以下でパソ
コン操作ができ､受講後に5年以
上活動できる方｡選考8人 ¥ 教材
費必要 申 ホームページかはがき

（年齢・受講動機も記入）で同セン
ター（〒455-0013港区港陽一丁
目1-65）☎654-4521 654-
4526 受 8/24（月）必着 問 健康福
祉局障害企画課 ☎972-2587
951-3999

公衆衛生セミナー
家庭用品とホルムアルデヒド 無料

YouTubeで配信 8/28（金）午前
9：00～来年8/27（金） 市ウェブ
サイト 1015287 問 市衛生研究
所 ☎737-3712 736-1102

創業支援セミナー　　　　   無料
9/9（水）・30（水）・10/7

（水）・20（火）①午後2：30～
5：00②午後6：30～9：00
①名古屋駅前イノベーションハブ②
ウィンクあいち（いずれも中村区）

各20人程度 受 各開催日の2日前
まで 問 新事業支援センター（産業
振興公社内）☎735-0808 735-
2065

名古屋市いのちの支援
広報キャラクター 

ぴよ吉　　　うさじ　
©becco
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市芸術特賞･奨励賞 自他薦の募集
市内を中心に芸術創造活動を行い､

市の芸術文化の振興に大きな功績の
あった､または今後期待できる個人･団
体 受8/31（月）必着 市ウェブサイト

1017112･区役所情報コーナーな
ど 問観光文化交流局文化芸術推進課
☎ 972-3172 972-4128

ぜん息講演会
｢ぜん息･COPD患者の吸入治療～
薬剤師の視点から～｣　　　　無料 
10/27（火）午後2：00～3：30

昭和文化小劇場 市内在住か在
勤（学）の方｡先着80人 受 9/1（火）
午前9：00～ 市ウェブサイト
1051486 問 港保健センター保
健予防課☎651-6531 651 -
5144

名古屋演奏家育成塾コンサート
人気投票や専門家によるア
ドバイスを通じ､若手演奏
家を育て応援する 9/12

（土）午後1：30～4：30 千種文化小
劇場 170人程度 ¥ 1,500円（当日
2,000円）受空きがあれば当日まで受
け付け可 区役所情報コーナー 問
同実行委員会事務局☎762-0068
764-0666（観光文化交流局文化芸術
推進課 ☎972-3172 972-4128） 

市立菊里高等学校音楽科
定期演奏会                        　 
10/3（土）午後1：00～

4：45 しらかわホール
（ 中 区 ） 先 着 1 5 0 人 受
8/11（火･祝）午前9：00～ 問 同校
☎781-0445（教育委員会高等学校
教育課 ☎972-3234 972-4177)

伏見!!夏のスタンプラリー　　
市美術館など､伏見周辺の6つの
施設でスタンプを集め､ソレイユ
プラザなごやでゴール（いずれも
中区）｡3つ以上集めると景品をプ
レゼント 8/30（日）まで※休
館日は施設により異なる ¥ 一部
入館料必要 市ウェブサイト
1050344 問 ソレイユプラザなご
や ☎684-7017（月曜日休み）
684-7018

みんなで楽しむ映画会｢ぼくが生
きてる､ふたつの世界｣　　　 無料

日本語字幕・日本語音声ガイドあ
り 8/22（土）午後2：00～4：00

（受け付けは午後1：30～） 鯱
こ

城
じょう

ホール（中区） 当日先着750人
市ウェブサイト 1051063 問 ソ
レイユプラザなごや ☎684-7017

（月曜日休み） 684-7018

｢にっぽんど真ん中祭り｣記念
ドニチエコきっぷの発売

8/15(土)～ 地下鉄全駅､交
通局サービスセンター（地下鉄｢名
古屋｣｢栄｣｢金山｣駅構内） 先着
13,000枚 ¥ 620円（大人用のみ）
問 交通局乗客誘致推進課 ☎972-
3816 972-3817

広
ひ ろ

小
こ

路
う じ

夏まつり

音楽や山
だ

車
し

のパレードのほか､オー
プニングセレモニーとして名古屋打
ち水大作戦を実施｡車両通行規制あ
り 8/22（土）･23（日）午後5：00
～9：00 広小路伏見交差点～広小
路久屋西交差点（いずれも中区）問
経済局地域商業課 ☎972-2432
972-4138

市立大学芸術工学部
30周年記念イベント　　　　 無料

研究室の活動紹介･学生の
作品展示･卒業生の活動紹
介など 8/23（日）午後
1：00～5：30（学生の作品展示は
8/21～23午前10：00～午後3：30） 
★記念講演会…神戸芸術工科大学名
誉教授の齊

さ い

木
き

崇
た か

人
ひ と

さんによる講演
8/23（日）午後4：00～5：30 200
人程度 受 空きがあれば当日まで受
け付け可

【共通】 同大学北千種キャンパ
ス（千種区）問 同大学芸術工学部
☎721-1225 721-3110

芸術工学部がある大学は
全国で3校のみ

OBATAよりみちデジタルラリー
～小幡緑地周辺を気ままに～ 無料

アジア競技大会のマウン
テンバイク競技の会場と
なる同所本園周辺を巡る｡
スタンプを集めると抽選で40人
にギフトカードが当たる｡専用サ
イトから参加登録をしてスタート

9/1（火）～30（水） 同所本園
周辺（守山区）問 タケショウ株式
会社 ☎526-2101 526-2102

（守山区役所地域力推進課 ☎796-
4524 796-4508）

若宮大通公園スケートパークの
リニューアルオープン

（8/12正午～）　　　　　　　 無料

従来のパークから面積が2倍以上に
拡大｡初心者から上級者まで楽しめ
る パ ー ク に 月曜日～日曜日の
午前8:00～午後9:00 同所（中
区）申 不要 問 緑政土木局緑地事業
課 ☎972-2484 972-4142

ナゴヤファッションコンテスト
発表会 観覧者の募集　　　　 無料
9/30（水）午後4：00～

4：4 5 中 日 ホ ー ル（ 中
区） 中学生以上の方｡抽
選100人 申ホームぺージ･はがき･
ファクスでナゴヤファッションプ
ロモーション実行委員会（〒460-
0008中区栄三丁目18-1）☎265-
2030 265-2036 受 8/18（火）
必着 問 経済局産業企画課 ☎972-
3104 972-4136

NAGOYA C
カ ル チ ャ ー

ULTURE W
ウ ォ ッ チ

ATCH
★能楽まちなかWATCH
…①能楽体験②能楽イン
ターンシップ受講者など
のステージ､狂言｢千

ち

鳥
ど り

｣･能｢菊
き く

慈
じ

童
ど う

｣ 9/12（土）①午後1：00～
4：30②午後4：30～8：00（着席開
始は午後4：00～） オアシス21
銀河の広場（東区） ②当日先着
600人
★名古屋文化まちなかS

シ ョ ー ケ ー ス

HOWCASE
9/27（日）午後1：30～3：30･10/4

（日）午後0：15～2：15 瑞穂公園
南ひろば（瑞穂区）

【 共 通 】¥ 入 場 無 料 問 市 文 化 振
興事業団 ☎249-9385 249-
9386

にっぽんど真ん中祭り

 

 
8/28（金）～30（日）午前

9：00～午後9：00（8/28は
午後4：30～） 久屋大通公
園（中区）･名古屋駅（中村区）など市
内16カ所
★テレどまつり（オンライン）
11/25（水）～27（金）
★秋のどまつり 11/28（土）･29

（日） 愛･地球博記念公園（長久
手市）

【 共 通 】問 同 文 化 財 団 ☎2 4 1 -
4333 241-4446（観光文化交流
局観光推進課 ☎972-2219 972-
4200）

©にっぽんど真ん中祭り

無料

昭和34年(1959年)　完成後の天守閣

名古屋城現天守閣の記録名古屋城現天守閣の記録
(画像･映像･エピソードなど)を募集(画像･映像･エピソードなど)を募集

戦後復興の象徴であり､本市のシンボルとして大きな役割を
果たしてきた現天守閣の価値を継承していくため､現天守閣
にまつわる記録を募集します 受 随時 問 名古屋城総合事務所
☎231-1700 201-3646

問 市長室広報課 ☎972-4804 972-4126

市立高校生の海外派遣 編市立高校生の海外派遣 編  
名古屋市立の高等学校に入学すると、
海外派遣のチャンスが！令和7年度は
１８０人が9つの国と地域に!

動画の続きは
市公式

Instagramで

名古屋の魅力が見つけられるショート動画

今回は､
フランス･イタリアへ!

文化・芸術

健康・スポーツ

お出かけ・レジャー

 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❽面上参照く ら し の ガ イ ド ★ 
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財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

防災情報伝達訓練
★Jアラート全国一斉情報伝達試験
…防災スピーカーから試験放送が
流れます｡ご理解とご協力をお願い
します 8/26（水）午前11：00
8 / 1 2 ( 水 ) ～市ウェブサイト
1050906
★全市一斉情報伝達訓練…緊急地震
速報などを防災スピーカー･SNSな
どで発信 9/6（日）午前8：30ごろ

市ウェブサイト 1050307
【共通】問 防災危機管理局危機対策
課 ☎972-3522 962-4030

国民健康保険医療費のお知らせ
医療費の総額･自己負担額などを記
載した「医療費のお知らせ」を8月
末･来年1月末･3月末ごろに送付｡8
月･来年1月送付分は確定申告の医
療費控除の添付資料として利用可
能｡申告時まで保管してください

市ウェブサイト 1011777 問
健 康 福 祉 局 保 険 年 金 課 ☎9 7 2 -
2568 972-4148

市立なごやか中学校（夜間中学）
学校説明会

義務教育の年齢を過ぎた方で､義
務教育を修了していない方や十分
に受けられなかった方などのため
の学校｡説明会終了後に個別相談
可 ①9/18（金）午後5：30～7：00
ごろ②10/3（土）午後2：00～3：00
ごろ③10/22（木）午後5：30～
7：00ごろ 受 ①9/15（火）②9/30

（水）③10/19（月）必着 市ウェ
ブサイト 1016782･区役所情
報 コ ー ナ ー な ど 問 同 校 ☎5 8 3 -
1511 583-1512 

保険料（①介護保険②国民健康保
険③後期高齢者医療）の納付は口
座振替をご利用ください

口座番号が分かるもの･届け印･各保
険証などを口座のある金融機関に持
参するか､ウェブサイトでお申し込
みください｡現在の納付方法が年金
天引きの場合①は変更不可③は口座
振替を希望する方は区役所保険年金
課･支所区民福祉課で納付方法の変
更手続きが必要 市ウェブサイト

1030357 問 ①区役所福祉課･支
所区民福祉課②③区役所保険年金
課･支所区民福祉課

市納税お知らせセンター（市の業務
委託先）から電話で未納をお知らせ
8/18（火）～9/3（木） 市税を納

付していない方 市ウェブサイト
1012001 問 財政局収納対策課

☎972-2357 972-4123

市LINE公式アカウント
「大規模災害時用メニュー」訓練
同メニューを期間限定で公開｡表紙
の二次元コードから､LINEの友だ
ち追加をして災害に備えましょう

9/4（金）～14（月） 市ウェブ
サイト 1049893 問 スポーツ市
民局広聴課 ☎972-3139 972-
3164

災害応急用協力井戸の募集
災害時に井戸の水を生活用水（飲用
を除く）として地域の方に提供して
いただける家庭用井戸を募集｡指定
された井戸は地震ハザードマップ
におおよその位置を掲載 市ウェ
ブサイト 1034126 問 市保健所
環境薬務課（健康福祉局内）☎972-
2644 972-4153

秋の建築物防災週間（8/30～9/5）
火災や地震などによる建築物の被害
を防止し､安全に生活できる空間を
保つため､建物所有者は次の取り組
みにご協力ください★外壁タイルな
どが落下しないように定期的に点
検★防火･避難などに関し､定期的
に調査･検査 市ウェブサイト
1018037 問 住宅都市局建築安全推
進課 ☎972-2935 972-4159

感震ブレーカーの設置費用の助成
地震発生時､出火防止のため電気を
自動で遮断する器具｡設置前の申
請必要 市内の住宅に同器具を設
置する方｡その他要件あり 受 8/12

（水）～来年1/29(金）消印有効
市ウェブサイト 1013557 問 防
災危機管理局防災企画課 ☎972-
3523 962-4030

墓参りの臨時バス･交通規制
密集を避け､分散し､
公共交通機関をご利
用ください｡
★平和公園（千種区）
…一方通行規制（平
和公園一丁目～三丁
目の一部道路）｡最寄
りは市バス「平和公園」「平和公園南」
停 8/11（火･祝）午前5：30～午後
0：30 問 東山総合公園☎782-2111

（月曜日休み） 782-2140
★八事霊園（天白区）…駐車禁止な
どの交通規制｡最寄りは地下鉄「八
事」駅･市バス「八事」「山手通五丁
目」停 8/11（火･祝）～15（土）午
前7：00～午後5：00 問 八事霊園･斎
場管理事務所 ☎832-1750 832-
7759

お盆の空港利用に関するお願い
駐車場が満車となる場合
があるため､ 公共交通機
関をご利用ください 問 ①
中部国際空港（常滑市）
☎ 0 5 6 9 - 3 8 - 1 1 9 5 ②
県 営名古屋空港（西春日
井郡豊山町）☎0568-28-
5633（総務局空港対策課 ☎972-
2224 972-4112）

↑①

↑②

お盆期間中（8/13～15）の
市バス･地下鉄の運行

市バスは日曜･休日ダイヤに､地下
鉄は土曜･日曜･休日ダイヤに変
更｡期間中はドニチエコきっぷが
利用可能 問 市バス･地下鉄テレホ
ンセンター ☎522-0111 951-
3344

↑Instagram

↑X

マンガでサクッと
市の取り組みを知ろう! 

日常のモヤモヤの解決方
法･暮らしに役立つ情報な
どをマンガにして広報課
公式SNS(X･Instagram)
で 発 信 問 市 長 室 広 報 課
☎9 7 2 - 3 1 3 2 9 7 2 -
4126 

情報公開･個人情報保護
令和7年度運用状況 

①行政文書の公開請求が2,869件
（公開率97.5%）､②個人情報の開
示請求が696件（開示率98.9%）
市ウェブサイト ①1030087②
1030110 問 スポーツ市民局市政情
報課 ☎972-3152 972-4127

市内全戸（約110万戸）に配布する
市会（議会）の「広報なごや市会だ
より」に広告を掲載しませんか?
要件あり｡選考各号2枠 ¥ 1枠

3 3 5 , 5 0 0 円 ～ 受 申 し 込 み 月 に
より異なる 市ウェブサイト
1044458 問 市会事務局調査課
☎ 972-2094 972-4100

①子育て支援企業②女性の活躍推
進企業③ワーク･ライフ･バランス
推進企業の募集

①子育てにやさしい活動を行ってい
る企業②女性がいきいきと活躍でき
るような取り組みを行っている企業
③ワーク･ライフ･バランスを推進し
ている企業を認定･認証｡市ウェブ
サイトでの公表や入札･契約におけ
る優遇措置あり 市内に事業所が
ある企業など 受9/11（金）まで
市ウェブサイト ①1009788②
1034991③1034837･区役所情報
コーナー 問 ①子ども青少年局企画
経理課 ☎972-3081 972-4437
②スポーツ市民局男女平等参画推
進課 ☎972-2234 972-4206③
経済局労働企画課 ☎972-3146
972-4129

都市計画案の縦覧
①都市計画生産緑地地区の変更､地
区計画（東茶屋四丁目物流拠点地区）
の決定②都市計画道路（平手豊明線）
の変更｡期間中､意見書の提出も受
け付け 8/26（水）～9/9（水）の開
庁日､午前8：45～午後5：15 ①
住宅都市局都市計画課②住宅都市
局街路計画課 8 / 2 6 ( 水 ) ～市
ウェブサイト 1025953 問 ①同
課 ☎972-2798 972-4164②同
課 ☎972-2721 972-4225

市からのお知らせ
※補助・助成は、予算上限に達した

際､期間中に終了の場合あり

環境局職員（技士①A②B）
①ごみの収集･し尿のくみ取り②ご
みの収集･し尿のくみ取りに1～2
年従事したのち､ごみ収集車の運転
業務に転任｡採用は来年4月 受 8/3

（月）～9/7（月） 8/3（月）～市ウェ
ブサイト 1004368 問 環境局職
員課 ☎972-2364 972-4130

※会計年度任用職員は、再度の任用
の可能性あり

職員の募集

会計年度任用職員
児童福祉施設保育士等業務補助員

期間は採用月～来年3月｡①あけぼの
学園（天白区）②くすのき学園（昭和区）
③ひばり荘（瑞穂区）で勤務受12/11

（金）必着 8 / 3 ( 月 ) ～市ウェブ
サイト ①1051466②1051438③
1048979 問①あけぼの学園 ☎781-
0155 781-0269②くすのき学園
☎757-6135 761-4158③ひばり
荘 ☎831-9292 836-5313

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項・ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❽面上参照★ 
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名古屋市 広報課２
テキストボックス
【謝罪と訂正】
見出しに誤りがございましたので訂正いたします。
誤：墓参りの臨時バス･交通規制
正：墓参りの交通規制
この度は誠に、申し訳ございませんでした。

名古屋市 広報課２
線

名古屋市 広報課２
線

名古屋市広報課
長方形



●動物取扱業の登録／名古屋市　事業所：名古屋市東山総合公園（千種区東山元町3-70）　種別：展示　登録番号：0701027　登録日：平成19年6月1日　有効期限：令和9年5月31日　動物取扱責任者：茶谷　公一
●動物取扱業の登録／公益財団法人名古屋みなと振興財団　事業所：名古屋港水族館（港区港町1-3）　種別：展示　登録番号：0611025　登録日：平成18年9月19日　有効期限：令和8年9月18日　動物取扱責任者：阿久根　雄一郎
●発行日／令和8年8月1日　●部数／1,148,270部　●配布／区役所総務課（全戸配布・無料）　●編集・発行／名古屋市市長室広報課　　広報なごやは､再生紙（古紙パルプ配合率70％以上､白色度66%以上）を使用しています。

秀吉清正記念館
☎411-0035 411-9987

中村区
★パネル展「中村発! 戦国武将の史跡
めぐり」無料…秀吉･清正ほか､福

ふ く

島
し ま

正
ま さ

則
の り

･蜂
は ち

須
す

賀
か

小
こ

六
ろ く

などの武将にまつわる
同館近隣の史跡を紹介 9/23（水･
祝）までの開館日､午前9：30～午後
5：00

揚輝荘･聴
ちょう

松
しょう

閣
か く

（南園）
☎759-4450 759-4451

千種区
★スパイス講座 香辛料?生薬?スパ
イスはキッチン薬局…健康に役立つ
スパイスの効果･使い方などを紹介

9/12（土）午後1：30～2：45 抽選
48人 ¥ 入館料必要 受 9/2（水）まで

文化のみち橦
し ゅ

木
も く

館
か ん

☎939-2850 939-2851
東区

★歴史講演会「豊臣兄弟お気に入り
風流」…豊臣兄弟が愛した茶の湯･能･
和歌など文化について語る｡ワンド
リンク付き 9/11（金）午後6：30～
8：00 先着40人 ¥ 2,000円 申
8/25（火）午前10：00～電話で同館

名古屋都市センター
☎678-2212 678-2210

中区
★市シティプロモーション企画「や
さしい大都市展」無料 …シティプ
ロモーションサイト「やさなご」の
発信情報を中心にまちづくりの視
点から見た名古屋の魅力･価値を紹
介 8/23（日）までの開館日､午前
10：00～午後6：00（土曜日･日曜
日･祝休日は午後5：00まで）

中央卸売市場本場
☎671-1185 671-1184

熱田区
★大人のための市場見学 無料 …市
場のプロに学ぶサケの見分け方･食
べ比べ体験など 9/26（土）午前
8：00～10：00 市内在住の中学生
以上の方（1組2人まで）｡抽選50人
受 8/25（火）必着

イーブルなごや
☎331-5288 322-9458

中区
★法律セミナー「離婚と子ども」

9/15（火）午後1：30～3：30
50人程度 ¥ 無料（託児は40円）受
9/14（月）まで（託児は9/7まで）

障害者スポーツセンター
☎703-6633 704-8370

名東区
★東海障害者水泳記録会 無料
10/11（日）午前10：00～午後5：00
身体障害者･愛護（療育）･精神障害者
保健福祉のいずれかの手帳か特定
医療費受給者証などをお持ちの方
申 郵送か直接､同センター（〒465-
0055名東区勢子坊二丁目1501）
受 8/31（月）消印有効

鯱
こ

城
じょう

学園楽
ら く

陶
と う

館
か ん

☎701-7211 715-7227
名東区

★陶芸教室入門コース 9/28（月）～
11/30（月）の月曜日（10/12･11/23
を除く）の全8回､午後1：00～3：00
市内在住で60歳以上の陶芸初心者｡抽
選30人 ¥ 18,000円 受8/31（月）まで

高齢者就業支援センター
☎842-4691 842-4894

昭和区
★就業にも役立つパソコン パワーポ
イント（応用） 9/1（火）～18（金）の
火曜日･木曜日・金曜日の全9回､午前
10：00～正午 市内在住で55歳以
上のパワーポイントの基本操作がで
きる方｡抽選20人 ¥ 17,000円
★プロが伝えるラクラクおそうじ術

9/15（火）午前10：00～正午 市
内在住で55歳以上の方｡抽選30人
¥ 500円
★植木剪

せ ん

定
て い

従事者養成講習 9/16
（水）～12/1（火）のうち全14回､午前
9：30～午後3：30 市内在住､9/16
時点で58歳以上､9/3（木）の事前
説明会に参加でき､受講後に市シル
バー人材センターの会員として就業
できる方｡抽選24人 ¥ 12,000円

【共通】申 ホームページ･電話か直
接､同センター 受 8/20（木）まで

おんたけ休暇村
☎0264-48-2111 0264-48-2874

長野県木曽郡王滝村
★「市民の森･葵

あおい

の森」植樹祭…森林
と名古屋の水資源を守るため､名古
屋葵ライオンズクラブと植樹｡集合
は久屋大通パーク観光バス乗降場

（中区） 9/5（土）午前7：30～午後
7：00 市内在住か在勤（学）の方｡
抽選100人 ¥ 小学生以下3,000円
･中学生以上6,000円（苗木代･昼食
代）申 往復はがき（年齢も記入）で同
所（〒397-0201長野県木曽郡王滝
村3159-25) 受 8/17(月)消印有効

名古屋港水族館
☎654-7080 654-7001

港区
★サマーナイトアクアリウム…午後
8：00まで開館時間を延長し､イルカ
のナイトパフォーマンスなど夜なら
ではの水族館を楽しめる｡午後5：00
以降は入館料が約2割引きとなる夜
間入館券を販売 8/31（月）まで､
午後5：00～8：00（入館は午後7：00
まで）¥ 入館料必要※動物取扱業の
登録内容は下欄参照

エコパルなごや
☎223-1066 223-4199

中区
★カーボンニュートラル･キッズ
ラボ 無料 …小型燃料電池車を製作
し､走行試験を行う｡プラ板を使っ
たキーホルダーづくりも実施
8/29（土）午前9：45～10：45･午前
11：15～午後0：15･午後1：45～
2：45 小学3年～中学生の子ども同
士か保護者（2人1組｡小学3年生は保護
者同伴）｡抽選各12組 受8/17（月）まで

ＦＵＪＩなごや科学館
☎201-4486 203-0788

中区
★特別展「スケスケ展2 ～スケる
と見える仕組みの世界～」…さま
ざまな生き物･物の中身を「スケ
る（透ける）」を通して体験する
9/23（水･祝）までの開館日､午前
9：30～午後5：00（入館は午後4：30
まで）¥ 特別展観覧料必要

市美術館
☎212-0001 212-0005

中区
★特別展「スウェーデン･テキスタ
イル 自然と暮らしに息づく北欧デ
ザイン」…20世紀半ば以降のテキ
スタイルを紹介｡デザインの歴史と
変遷をひもとく 9/6（日）までの
開館日､午前9：30～午後5：00（金
曜日は午後8：00まで｡入館は閉館
時間の30分前まで）¥ 特別展観覧
料必要

メタウォーター下水道科学館なごや
☎・ 911-2301

北区

【下水道科学館まつり】無料 9/5
（土）･6（日）
★名城水処理センター見学 午前
10：30～正午･午後1：00～3：00

（1回30分程度） ①抽選各20人
程 度 ② 当 日 先 着 各 5 人 程 度 受 ①
8/23（日）まで②当日午前9：30～
受け付け
★ステージショー 午前10：00～
10：30・午後1：30～2：00 ①抽
選各50人②当日先着各20人 受 ①
8/23（日）まで②当日午前9：30～受
け付け
★クイズ大会…クイズで下水道につ
いて学ぶ 午前11：00～11：30・
午後2：30～3：00（午前9：30～受け
付け） 当日先着各50人

名城水処理センター見学の様子

動物愛護センター
☎762-1515 762-0423

千種区
★パピー教室 無料 ①9/20（日）
②11/15（日）午後1：30～3：00
市内在住で犬の登録と狂犬病予防
接種･混合ワクチン接種が済んでい
る生後6カ月までの子犬を同伴でき
る方｡抽選各10組 受 ①9/6（日）②
11/1（日）必着
★問題犬のしつけ方教室 無料
10/7（水）午後1：30～3：30 市内
在住の方｡同伴犬は受講日時点で各
種予防接種･登録が済んでいること｡
抽選15組（犬の同伴は4組）受 9/23

（水･祝）必着

東山動植物園
☎782-2111 782-2140

千種区
★ナイトZ

ズ ー

OO
…開園時間を
午 後 8：30 ま
で延長｡ 涼し
くなった夜の
動物園を楽しむ 8/8（土）･9（日）･11

（火 ･ 祝）･12（水）･14（金）～ 16（日）､
午後 8:30 まで ( 入園は午後 8:00
まで ) 
★親子どうぶつ講座…テーマは①
レッサーパンダを知ろう②両生類
のおはなし③コアラのおはなし
①9/21（月･祝）②9/22（火･休）③
9/23（水･祝）午後2：00～2：45
小中学生と保護者（2人1組）｡抽選各
40組 受 8/31（月）まで

【共通】【共通】¥ 入園料必要※動物取扱業
の登録内容は下欄参照

ウクライナ避難民支援のための
寄

き

附
ふ

のお願い
支援物資の提供･相談支援などに
活用｡ふるさと納税の対象（返礼品
なし）受 随時 市ウェブサイト
1002132 問 総務局国際課 ☎972-
3064 972-4112

貯水槽水道点検サービス　　 無料
設置者･管理者の立ち会い必要
市水道給水区域内に設置されて
いる貯水槽水道（マンションやビ
ルなどに設置されている受水槽･
高
こ う

置
ち

水槽を経て給水する設備）の
設置者･管理者 問 上下水道局営業
センター

浄化槽の維持管理をしましょう
浄化槽の性能を十分に発揮させる
ため､法定検査･保守点検･清掃を実
施しましょう 市ウェブサイト
1015259 問市保健所環境薬務課（健康
福祉局内）☎972-2644 972-4153

事 業 系 ご み 処 理 手 数 料 の 改 定
（10/1～）　　
近年の物価・賃金の高騰により､ごみ
収集や施設整備などに要する経費が
増えていることから改定｡
★許可業者の収集に出している事業
者…1キログラム当たり上限50円か
ら61円に改定
★市の処理施設に自分で運んでいる
事業者…1キログラム当たり20円か
ら27円に改定

【 共 通 】 市 ウ ェ ブ サ イ ト
1046037 問 環境局資源循環推進課
☎972-2390 972-4133

↑市政情報番組など
はこちら

← Nagoya
　 International 
　 Center website

Scan the following codes for useful 
information in multiple languages.

← City of 　　
　 Nagoya
　 website

市政広報テレビ番組
おもてなし隊なごや2026
　6ch　メ～テレ

市政広報ラジオ番組
MEETS MY AICHI〜NAGOYA CITY〜
　FM AICHI 80.7MHZ

休館日は各施設のホームページをご確認ください｡

市からのお知らせ
※補助・助成は、予算上限に達した

際､期間中に終了の場合あり
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