
Las personas que tengan preocupaciones relacionadas con la vida cotidiana —como por ejemplo, con el trabajo, la economía 
familiar o la familia— pueden realizar las consultas pertinentes con total libertad. (Estas consultas no van dirigidas a las personas 
que reciben ayudas económicas de carácter público conocidas en Japón como Seikatsu Hogo(　　　　 / Public Assistance)).

Uso y consulta

Gratuito
Confidencialidad

garantizada

Centro de Apoyo para la 
Autonomía en el Trabajo 
y la Vida Diaria de la 
Ciudad de Nagoya

*En este centro no se otorgan ni se prestan fondos, ni se realiza la intermediación directa para empleo o la vivienda.

Programa de apoyo a la autosuficiencia
mediante asesoría y acompañamiento

Prestación económica
para garantizar la vivienda

Primero, consúltenos.
Buscaremos la solución juntos.

En caso de tener dificultades o preocupa-
ciones sobre su vida cotidiana, acérquese 
primero a la ventanilla de consultas más 
cercana. En conjunto identificaremos sus 
necesidades de apoyo, elaboraremos un 
plan de asistencia específico y le acompa-
ñaremos en el camino para que pueda 
lograr ser autosuficiente.

A las personas que, debido a la pérdida de empleo u otras circunstan-
cias, corran el riesgo de perder su vivienda, se les otorgará, bajo la 
condición de realizar actividades de búsqueda de empleo, durante un 
período determinado, una ayuda económica equivalente al monto del 
alquiler. Asimismo, a las personas que, a causa de una disminución 
significativa de sus ingresos, se encuentren en riesgo de perder su 
vivienda, se les otorgará, bajo las condiciones que se considere necesa-
rio, apoyo para la mejora de la economía familiar y una ayuda para cubrir 
parte de los gastos de mudanza. Para recibir estas prestaciones, se 
deben cumplir diversos requisitos relativos a los ingresos, ahorros, etc.

Se proporcionará una ayuda económica para cubrir parcialmente
el alquiler y los gastos de mudanza que hicieran falta.

Programa de apoyo para la
preparación para el empleo

Ofrecemos apoyo para la autonomía en la vida 
diaria, la participación social y el empleo.
Para las personas cuya vida diaria no está 
estable o que tienen inseguridades en las 
relaciones interpersonales, la búsqueda de 
empleo o el trabajo, se elaborará un plan de 
apoyo orientado al empleo durante un período 
de seis meses a un año, brindando asistencia 
para prepararse e incorporarse al trabajo.

Programa de apoyo para la
mejora de la economía familiar

Ofrecemos asesoramiento para 
reorganizar las finanzas del hogar.

Con el fin de que pueda gestionar sus finanzas 
del hogar de manera planificada, elaborare-
mos un plan de apoyo adaptado a su situación, 
como la «visualización de las finanzas del 
hogar». Se ofrecerá asesoramiento sobre 
deudas y, cuando sea necesario, se proporcio-
nará información sobre ventanillas de présta-
mos, con el objetivo de apoyarle para que 
pueda reorganizar su vida lo antes posible.

Programa de capacitación laboral
Para las personas para quienes el empleo 
regular es difícil de inmediato, se ofrece 
apoyo para acceder a lugares de trabajo o 
actividades con asistencia (capacitación 
laboral realizada por empresas u oficinas 
certificadas).

Beaver Kun

生活保護 

スペイン語版



Por favor, llame con anticipación antes de visitar nuestras instalaciones.Beaver Kun

No dude en acercarse al centro de 
apoyo más cercano

Centro de Apoyo para la Autonomía 
en el Trabajo y la Vida Diaria, 
Meieki, Ciudad de Nagoya

〒450-0003    3.º piso, Net Plaza Yanagibashi 
Building, 1-5-17 Meieki Minami, Distrito de 
Nakamura, Ciudad de Nagoya

Horario de atención: de lunes a viernes 
y los 2.º y 3.º sábados del mes
(Excepto días festivos y fin/inicio de año)

Estación de Nagoya

Hijie-chō

Sakura-dōri
Salida 3, Estación Kokusai Center

Nishiyanagi-chō

Nishiki-dōri

Sasashima Yanagibashi

Río
Horikawa Estación de Fushimi

Hirokōji-dōri
Banco UFJ Parada de autobús YanagibashiAutopista de Nagoya

Centro de Apoyo para la 
Autonomía en el Trabajo y la Vida 
Diaria – Meieki, Ciudad de Nagoya
(3.er piso de un edificio que tiene un restaurante 
de curry en la planta baja)

Meieki Minami 2

Centro de Apoyo para la Autonomía 
en el Trabajo y la Vida Diaria – 
Kanayama, Ciudad de Nagoya

• A unos 100 m al sur del cruce de Yanagibashi
• A unos 10 minutos a pie desde la salida 3 de la estación Kokusai Center, 

línea Sakura-dōri del metro
• A unos 15 minutos a pie desde la estación Fushimi, líneas de metro 

Higashiyama y Tsurumai.
• A unos 15 minutos a pie desde la estación de Nagoya.
• Muy cerca de la parada de autobús de Yanagibashi

〒456-0018    4.º piso, Tomiharu 
Building, 2-2-7 Shin-Otō, Distrito de 
Atsuta, Ciudad de Nagoya

Horario de atención: de lunes a viernes 
y el 4.º sábado del mes
(Excepto días festivos y fin/inicio de año)

Estación de Kanayama

Kanayamabashi

Hotel ANA 
Crown Plaza
Grand Court Nagoya

Otōbashi Higashi

Kanayama Shinbashi Minami

Kanayama Sogo Eki Minami

Kanayamabashi Minami

Río Horikawa Parada de autobús Shin-Otō-chō

Sumiyoshibashi Higashi Shin-Otō Shin-Otō Higashi Sawakami

Banco Jūroku

Centro de Apoyo para la Autonomía en 
el Trabajo y la Vida Diaria – Kanayama, 
Ciudad de Nagoya

• A unos 7 minutos a pie desde la salida sur de la Estación de Kanayama 
Sogo 

• A unos 100 metros al oeste del cruce Shin-Otō
• Muy cerca de la parada de autobús Shin-Otō-chō

Centro de Apoyo para la Autonomía 
en el Trabajo y la Vida Diaria – 
Ōzone, Ciudad de Nagoya

〒462-0825    1.er piso, Itopia Ōzone, 
4-17-23 Ōzone, Distrito de Kita, 
Ciudad de Nagoya

Horario de atención: de lunes a viernes y 
el 1.º y 5.º sábado del mes
(Excepto días festivos y fin/inicio de año)

Heian 2 chōme

Banco Shizuoka

Rokugō-Shō Nishi

Estación de metro Ōzone
Estación Ōzone

Salida 4 de la estación Ōzone

Escuela Primaria Rokugō Hospital Oftalmológico Miyake

Centro de Apoyo para la Autonomía 
en el Trabajo y la Vida Diaria – Ōzone, 
Ciudad de Nagoya

Ōzone 4 chōme

Estación Ōzone

• A unos 200 m en línea recta desde la salida 4 de la estación Ōzone, 
línea Meijō del metro, aproximadamente 3 minutos caminando

• Estación Ōzone de la línea JR Chūō (bajar por la salida norte)
Desde la estación Ōzone de la línea Meitetsu Seto, tome como 
referencia el Hospital Oftalmológico Miyake

*No hay estacionamiento disponible, por favor utilice el transporte público.
Este centro de apoyo fue establecido por la Ciudad de Nagoya y está gestionado por organizaciones como corporaciones de bienestar social. Actualizado a marzo de 2025, 7.ª edición

9:00 - 17:00 (los martes hasta las 20:00)

Tel.:

Fax.:

9:00 - 17:00 (los viernes hasta las 20:00)

Tel.:

Fax.:

9:00 - 17:00 (los jueves hasta las 20:00)

Tel.:

Fax.:


