
如因工作、家庭财务、家人等各种生活问题而面临各种烦恼，可随时向本中心提出

咨询。（正在接受日本“生活保护”官方援助的居民除外。）

使用/咨询

免费
严守秘密

名古屋市 工作与生活

自立支援中心

※本中心不提供经济支持或贷款、工作及住房的直接介绍服务。

自立咨询支援项目
咨询是解决问题的第一步。
让我们一起思考解决方案。

如果您在生活中遇到问题或担忧，请

首先联系附近的咨询窗口。我们将与

您一起思考需要采取怎样的支援，制

定具体的支援计划，提供促进自立的

支援举措。

对于因离职等原因可能失去住所的居民，

如该居民参加求职活动等，则在一定期

间内向其提供相当于房租的补助。此外，

对于因收入大幅减少而可能失去住所的

居民，如认为该居民需要接受家庭财务

改善支援，则向其提供部分搬家费用。

领取该项补助，需要符合储蓄额等各项

条件。

住房确保补助
我们将提供部分房租及搬迁搬家费用。

就业准备支援项目
帮助实现生活、社会参与、

就业的自立。

对于日常生活不稳定、因人际关系构

筑及求职活动、就业感到不安的居民，

将帮助制定6个月至1年的促进就业支

援计划，并提供就业的准备支援。

家庭财务改善支援项目
我们提供关于家庭财务的

改善建议。

为了确保您能够有计划地管理家庭财

务，将根据“家庭财务的可视化”等

情况，制定相应的支援计划。通过债

务咨询，并根据需要，适时采取介绍

贷款机构等举措，帮助尽早恢复正常

生活。

就业培训项目

对于难以立即实现一般就业的居民，将提

供支援，确保能够利用帮助就业/作业等

的机会（取得认证的企业、事务所开展的

就业培训）。“海狸君”
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前往咨询时请提前致电告知。“海狸君”

欢迎随时前往咨询附近的
支援中心

名古屋市 工作与生活自立
支援中心（名驿）

邮编450-0003

名古屋市中村区名驿南一丁目5番17号

Net Plaza柳桥大厦3楼

办公时间 周一至周五 第2、第3个周六
             （法定节假日、元旦期间除外）

（周二办公至20:00）
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名古屋市 工作与生活自立
支援中心（名驿）
（位于3楼，1楼有咖喱餐厅）

名驿南二

名古屋市 工作与生活自立
支援中心（金山）

·柳桥路口向南大约100米
·地铁樱通线国际中心站3号出口出发步行大约10分钟
·地铁东山线、鹤舞线伏见站出发步行大约15分钟
·名古屋站出发步行大约15分钟
·柳桥巴士站近旁

邮编456-0018

名古屋市热田区新尾头二丁目2番7号

富春大厦4楼

办公时间 周一至周五　第4个周六
             （法定节假日、元旦期间除外）

（周五办公至20:00）

金山站
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名古屋
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皇冠假日酒店

尾头桥东 金山新桥南 金山综合站南 金山桥南

堀
川 新尾头町巴士站

住吉桥东 新尾头 新尾头东 泽上

十六银行

名古屋市 工作与生活自立
支援中心（金山）

·金山综合站南口出发步行约7分钟
·新尾头路口向西约100米
·新尾头町巴士站近旁

名古屋市 工作与生活自立
支援中心（大曾根）

邮编462-0825

名古屋市北区大曾根四丁目17番23号

ITOPIA大曾根1楼

办公时间 周一至周五 第1、第5个周六
             （法定节假日、元旦期间除外）

（周四办公至20:00）

平安二丁目

静冈银行

六乡小西

地铁大曾根站 大曾根站

大曾根④号出口

六乡小学 三宅眼科医院

名古屋市 工作与生活自立
支援中心（大曾根）

大曾根四丁目

大
曾
根
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·地铁名城线大曾根站4号出口出发笔直前进大约200米，
步行大约3分钟
·JR中央线大曾根站（北口出站）
名铁濑户线大曾根站出发，三宅眼科医院近旁

※无停车车位，请乘坐公共交通工具前往。
该支援中心由名古屋市政府设立，由社会福祉法人等组织负责运营。 2025年3月 第7版


