
★申込方法：相談は予約制です。まずはお電話ください。※秘密厳守

　　受付時間　　８：４５～１７：１５ ●土・日・祝日休み

依 存 症 相 談

アルコール・薬物・ギャンブル等依存症相談

依存症相談窓口専用電話

０５２－４８３－３０２２

アルコール・薬物・ギャンブル等の問題でお困りのご本人やご家族を対

象に、依存症専門相談員による予約制の相談を行っています。

お気軽にご相談いただき、回復の方法を一緒に考えてみませんか。

★対象者：アルコール・薬物・ギャンブル・その他の依存で悩んでいる方、

またはそのご家族。 ※名古屋市在住、在勤、在学の方。

★相談日：

○毎 月 第１金曜日 午後 ２時３０分～

〇毎 月 第２または第３月曜日 午後 ２時００分～

○毎 月 第３金曜日 午前 １０時００分～

名古屋市精神保健福祉センターここらぼ 名古屋市中村区名楽町4丁目７－１８（5階）
FAX：０５２－４８３－２０２９ （代表）

その他、ピア相談員や職員による面接相談も随時行っています。
※日時は変更になる場合もありますのでご了承ください。

令和８年度



〒453-0024 名古屋市中村区名楽町４丁目７番地の１８ （５階）
名古屋市精神保健福祉センター　

●地下鉄東山線

　「中村日赤」下車、徒歩約10分

●市バス
　　　　おおもんどおりにし

   「大門通西」下車、徒歩約４分

●名鉄バス
　　　　おおもんどおりにし

   「大門通西」下車、徒歩約４分

❊来所の際は公共交通機関をご利用くださるようお願いします。

交通機関

日本赤十字社愛知医療センター

名古屋第一病院


