
事業所名 名古屋市西部地域療育センター 支援プログラム 作成日 令和8年 2    月

(別添資料¬)

3    Eヨ

1.生命の尊厳 2.個人の尊厳 3.人権の擁護 4.社会への参加 5.プライバンーの保護 6.支援者としての自党

子どもたちのすこやかな成長と発達を願い、次のことを目標に療育を行います。
・丈夫なからだづくり 。基本的な生活習慣づくり ・集団生活への参加 ・親子関係づくり

(バスコースを設定)

支 援 内 容

・毎日の生活リズムを整え、いろいろなあそびを通して、病気に負けない丈夫なからだづくりをします。
・規則正しい生活の中から、お子さんの状況に合わせながら、食事、排泄、着脱衣などの基本的生活習慣の自立を促していきます。

理学療法士や作業療法士との連携を行い、全身を使つ
素材を発達段階に合わせ感覚的な遊びを経験していき

て
ま
遊び体を動かす楽しさを育んでいきます。
す。音楽療法も取り入れています。

・スモールスッテプでの「できた」を大切にし、「やりたい」気持ちを育んでいきます。
・わかりやすい活動を通して、遊ぶ楽しさをを伝え、興味・関心が広がる支援を行います。

・活動でのやり取りを積み重ね、「伝えたい」気持ちが育つ支援を行います。
・言葉だけでなく、個々に合わせた表現方法で取り組みます。

・職員との安心できる信頼関係を作りながら、周囲との関係性が広がる支援を行います。
・小集団での生活経験を還して豊かな心の成長につながる支援を行います。

・就学、就園に向けての説明会や体験談を聞く機会を設けています。
・卒園、退園されたお子さんについては、引継ぎを行い、移行先への訪問
を行います。

。医師をはじめ、多職種でのケース会議を行い、お子さんへの理解を深め
ています。
・職場内研修を開催し、外部研修にも積極的に参加しています。

・入園式 卒園式 保護者参観 (年 2回)運 動会 夏まつり 違足 (年 2回) クリスマス会 誕生日会 (毎月)七 夕(節分などの季節行事

送迎実施の有無

移行支援

職員の質の向上

月～金 8時 45分から  17時 30分まで

。親子関係作りや、保護者の仲間作りを支援します。
・親子登園を通して、保護者とお子さんの理解を深めます。
・保護者向けの学習会、個人懇談会 (年 3回 )、 家庭訪問を行います。

・講演会、通園体験、グループ体験等地域の支援者向けに研修を実施していま
す。
・地域の保育園、幼稚園との交流保育を行います。
・必要に応じてサービス調整会議を行います。
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