
令和8年

講習種別 時間

1 (水) 9:00～ 4 (火) 3 (木)

6 (月) 13:30～ 5 (水) 4 (金)

7 (火) 13:30～ 5 (水) 4 (金)

9 (木) 9:00～ 6 (木) 7 (月)

12 (日) 9:00～ 10 (月) 15 (火)

15 (水) 13:30～ 13 (木) 15 (火)

17 (金) 9:00～ 14 (金) 16 (水)

21 (火) 13:30～ 17 (月) 16 (水)

29 (水) 9:00～ 27 (木) 24 (木)

30 (木) 13:30～ 29 (土) 27 (日)

31 (金) 9:00～ 28 (月)

16 (木) 9:00～ 27 (木) 28 (月)

普通救命
講習 Ⅱ 3 (木)

2 (木) 13:30～ 4 (火) 1 (火)

6 (月) 9:00～ 7 (金) 5 (土)

22 (水) 9:00～ 9 (日) 11 (金)

25 (土) 13:30～ 10 (月) 14 (月)

28 (火) 9:00～ 13 (木) 17 (木)

31 (月) 30 (水)

24 (金) 13:30～

救命入門
成人 12 (日) 13:30～ 29 (土) 27 (日)

5 (日) 10:00～ 9 (日) 5 (土)

5 (日) 13:30～ 30 (日) 20 (日)

25 (土) 10:00～ 30 (日) 20 (日)

3 (金) 9:00～ 3 (月) 2 (水)

8 (水) 9:00～ 12 (水) 6 (日)

13 (月) 9:00～ 21 (金) 18 (金)

23 (木) 9:00～ 28 (金) 29 (火)

実技救命講習

8月3日㈪８時45分から 各月 1日０時から

日程 日程 時間 日程 時間 講習内容

7月 8月 9月

申込み
受付日

電話による申込み WEBによる申込み

6月1日㈪８時45分から 7月1日㈬８時45分から

普通救命
講習 Ⅰ

13:30～ 9:00～

9:00～ 9:00～

13:30～ 13:30～

9:00～ 9:00～

13:30～

13:30～ 9:00～
女性限定

(男性指導員が加わる場合あり）

シニア（60歳以上）限定3時間

9:00～ 13:30～

9:00～ 9:00～

13:30～ 9:00～

成人の心肺蘇生法
AEDの取扱い
異物除去要領

止血法等
2時間30分

13:30～ 9:00～

9:00～ 13:30～

13:30～ 9:00～

普通救命
講習 Ⅲ

9:00～ 9:00～

小児・乳児の心肺蘇生法
AEDの取扱い
異物除去要領

止血法等
2時間30分

13:30～ 13:30～

9:00～ 9:00～

女性限定
(男性指導員が加わる場合あり）

 心肺蘇生法
    AEDの取扱い
異物除去要領等

９０分

名東区役所開催

9:00～ 13:30～

13:30～ 9:00～

13:30～ 9:00～

  普通救命講習Ⅰに追加して
筆記・実技効果確認 3時間３0分13:00～

10:00～ 13:30～

救命入門
小児・乳児

13:30～ 10:00～

10:00～ 10:00～

13:30～ 13:30～

上  級
救命講習

成人
小児・乳児

9:00～ 9:00～  心肺蘇生法
   ＡＥＤの取扱い
異物除去・止血法

外傷・搬送法
筆記・実技効果確認等

   7時間
 

※初めての方でも受講できます。

9:00～ 9:00～

9:00～ 9:00～

9:00～ 9:00～

    成人の心肺蘇生法・ＡＥＤの取
扱い・異物除去・止血法等 90分

応急手当キャラクター

あんちゃん

あなたが

救える

命のために
応急手当研修センターで開催する講習

救命講習のご案内 名古屋市消防局

※

※ ※



消防署 種別

千種 普 26 (日) 4 (土)

東 普 2 (土) 1 (土)

北 普 12 (日) 6 (土)

西 普 3 (日) 5 (日)

中村 普 14 (日) 2 (日)

中 入 24 (金) 10 (金)

昭和 普 9 (土) 8 (土)

瑞穂 普 18 (土) 20 (土)

熱田 普 30 (土) 23 (日)

中川 普 19 (日) 21 (日)

港 普 19 (日) 25 (土)

南 普 16 (土) 15 (土)

守山 普 26 (日) 14 (日)

緑 普 10 (日) 18 (土)

名東 普 2 (土) 29 (土)

天白 普 11 (土) 19 (日)

6月 7月 8月 9月

791-0119

896-0119

703-0119

801-0119

※受講申込み・お問合せは、希望する消防署へお電話でご連絡ください。

※中川消防署開催の講習は、庁舎改修工事のため会場が中川区役所講堂となります。

841-0119

852-0119

671-0119

363-0119

661-0119

825-0119

764-0119

935-0119

981-0119

521-0119

481-0119

231-0119

　
【 種別　普：普通Ⅰ・13:30～16:30　　入：夜間救命入門（成人）・19:00～20:30 】

電話番号 4月 5月

応急手当研修センター又は消防署の指導員が出向き、事業所の従業員の方、団体に属する方に

開催する講習です。

詳細は、応急手当研修センター又は各消防署にお問合せください。

※

出張講習のご案内

≪再講習≫

救命技能を忘れることなく維持向上させるため

２～3年間隔で定期的に講習を受けてください。

詳細は、二次元コードを読み取

って、名古屋市ホームページに

アクセスしてください。

http://www.city.nagoya.jp/

（「名古屋市応急手当」で検索）

《名古屋市ＨＰ》 《公式Ｘ》《WEB申込み受付》

応急手当研修センター又は
最寄消防署へご連絡ください

名古屋市消防局救急救命研修所

応急手当研修センター

電 話 ：０５２-８５３-００９９

ファックス ：０５２-８５３-１６８２

メ ー ル：00shiminfukyu@fd.city.nagoya.lg.jp

各消防署で開催する講習

講習の申込み・お問合せ

※※


