
 

 

第１章 計画の策定にあたって 

１ 計画の理念 １ 

２ 計画の視点 ３ 

３ 計画の性格 ５ 

４ 計画の期間 ７ 

５ 計画の策定体制等 ７ 

６ 計画の推進 ９ 

 

第２章 高齢者の現状と将来推計 

１ 高齢者人口等 １０ 

２ 要介護・要支援者等 １６ 

 

第３章 施策の展開 

１ 施策推進の方向性 １８ 

２ 施策の体系 １９ 

３ 地域包括ケアシステムを構築する区域（日常生活圏域）の考え方 ２０ 

４ 施策の展開 

Ⅰ 健やかでいきいきとした生活の実現 

施策１ 健康づくりの推進 ２２ 

施策２ 効果的なフレイル予防の推進 ２６ 

施策３ 社会参加の機会の充実・活躍の場の提供 ３２ 

Ⅱ 地域で安心して暮らすための支援体制の充実 

施策４ 総合相談窓口の充実（いきいき支援センターの機能強化） ３６ 

施策５ 地域ケア会議の充実 ４０ 

施策６ 地域における見守りの充実 ４４ 

施策７ 介護予防・生活支援の推進 ５２ 

施策８ 在宅医療・介護連携の推進 ５８ 

施策９ 高齢者虐待の防止 ６４ 

施策１０ 認知症の人と家族に対する支援の充実 ６８ 
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Ⅲ 自立して生活するには不安がある方への支援 

施策１１ 介護サービスの提供体制の充実 ７８ 

施策１２ 介護サービスの質の確保及び向上 ８４ 

施策１３ 介護サービスを支える人材の確保・定着 ８８ 

施策１４ 在宅で介護する家族等への支援 ９２ 

Ⅳ 安心して暮らすことができる生活の場の確保 

施策１５ 状況に応じた住まい・施設の確保 ９８ 

施策１６ 住まい・施設に関する支援体制の充実 １０４ 

 

第４章 安定した介護保険制度の運営 

１ 予防給付・介護給付等一覧 １０８ 

２ 保険給付費等の財源構成 １３０ 

３ 第 9 期計画期間（令和 6～8 年度）における保険給付費等の見込み １３２ 

４ 第１号被保険者の保険料 １３４ 

５ 保険料段階 １３５ 

６ 今後の保険料の上昇抑制に向けた取組み（介護給付の適正化） １３７ 

７ 自立支援・重度化防止に向けた取組み １４０ 

８ 公平公正な要介護・要支援認定 １４３ 

９ 低所得者の利用者負担軽減事業 １４６ 

 

巻末資料 

１ 第 8 期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の実施状況 １４８ 

２ 事業者等の状況 １６０ 

３ 特別養護老人ホーム入所申込者の状況 １６２ 

４ 特別養護老人ホーム入所申込者のうち医療的ケアが必要な方 １６２ 

５ 施設・居住系サービスの整備目標量の算定方法 １６３ 

６ 名古屋市高齢者施策推進協議会等の設置・開催状況 １６７ 

７ 各種実態調査の概要 １７１ 

 

 


