
13時30分～16時30分
15日

　　     でのお申込みは
裏面の用紙をご利用ください。

 ‌12月23日‌    ‌　 10時00分～‌

ウインクあいち
1203 会議室

with

大切な人を自死で亡くされた方の気持ちや支援について考えてみませんか。大切な人を自死で亡くされた方の気持ちや支援について考えてみませんか。

参加
無料
参加
無料

日
時

令和8年
会
場

自死遺族の支援に関心のある方

自死遺族に接する機会のある方

名古屋市在住・在勤・在学で

申込開始日時‌

（土日・祝日・年末年始を除く）052-331-1531

日

お問い合わせ：名古屋市研修事務局（コスモペース株式会社内）

  2月

＜プロフィール＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大学在学中に学生の自殺対策に関する活動を始める。　
若者やメディアに関連する研究実践に取り組む。

主催／名古屋市　

（受付開始　13時00分～）

10時～16時

FAX

および

お申込みフォームまたはメール、FAXに
必要な情報を記入し、お申込みください。 13時35分～

対
象
者

お申込みフォーム

メール

FAX

自死による喪失をめぐって―自死による喪失をめぐって―
若者の心のゆらぎを支えるために若者の心のゆらぎを支えるために
自死による喪失をめぐって―
若者の心のゆらぎを支えるために

グループディスカッショングループディスカッショングループディスカッション

講師：髙橋　あすみさん
（北星学園大学社会福祉学部心理学科　専任講師）

自死遺族支援団体「グリーフプラザともに」のメンバー進行:

参加者のみなさまで少人数のグループに分かれ、
テーマを選んでの話し合いや、自死遺族支援に
関すること等を話し合いましょう。

セミナー内容セミナー内容

裏面の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、お申込みください。

専用のお申込みフォーム
https://x.gd/FOESC
より、お申込みください。

件名に「自死遺族支援セミナー参加申し込み」
本文に【氏名（ふりがな）】【電話番号】
【名古屋市在住・在勤・在学のいずれか】をご入力のうえ
お申込みください。
メールアドレス：instr@cosmo-school.jp

FAX：052-331-1533

簡単に
お申込み
いただけます。

火

注）定員を超えた場合には抽選となります。
注）参加者には開催日の５日前ごろにメールでご案内を送る予定です。

（※参加は任意・自由です。）

定員
100名
定員
100名

グリーフプラザともに‌

「コア丸」 「うさばば」 「うさじじ」 「うさじ」 「ぴよ吉」

名古屋市いのちの支援
広報キャラクター©becco

自死遺族‌支援セミナー支援セミナー

15時10分～
(※自死遺族の分かち合いの会ではございません。）

申込期限：2月6日（金）‌



15

FAXでのお申込みはこの用紙をご利用ください。

申込用紙

　 令和8年 日
日

月

支援セミナー支援セミナー自死遺族‌

FAX送信先 052-331-1533

氏名と連絡先をご記入ください。

ご一緒にセミナーに参加されたい方がいらっしゃいましたら下記にご記入ください。

合計４名様までお申込みいただけます。

受講にあたって下記のサポートが必要な方はチェックを入れてください。
※実施日の２週間前までにお申込みください。

※名古屋市在住・在勤（学）の方を

　対象とする研修になります。

開催

（ふりがな）

（ふりがな）

（ふりがな）

（ふりがな）

氏 名

氏 名

氏 名

氏 名

（ふりがな）

氏 名

電話番号

E-mail

名古屋市在住・在勤・在学                    

＠

ー ー

会場アクセス

名古屋市中村区名駅4-4-38

JR名古屋駅
より

徒歩5分

名古屋市在住・在勤(学)の方を対象とする研修になります。

手話通訳 要約筆記 資料の点訳

2

資料の事前提供

（※事前に連絡させていただき、必要なサポートについて調整・相談させていただきます。）

当てはまるものに
〇をつけてください。

ご記入いただいた個人情報は、本事業の運営以外に使用しません。


