
　　爽やかな初夏の風が、気持ちの良い季節になりました。梅雨に入る前に

　　今月はミニ広場を開催します。みなさんで楽しいひと時を過ごしましょう。

　　　　　＊おひさま　６月の予定＊
月 火 水 木 金

1 2 3 4 5
室内遊び 園庭遊び 園庭遊び 園庭遊び 園庭遊び

室内遊び 室内遊び 室内遊び
≪予約制≫

初めての方ウェルカムデー

14:30～15:30

8 9 10 ※初めての方以外も 12
≪予約制≫ ≪予約制≫ ご利用いただけます♪ 園庭遊び

園庭遊び 赤ちゃん広場 あそぼう会 11 室内遊び
室内遊び 身体測定 身体測定/プルトイ作り 園庭遊び

14:30～15:30 10:30～11:30受付10:20

園庭遊び 園庭遊び11:30～12:30

室内遊び15:30～16:30 室内遊び11:30～15:30

15 16 17 18 19
　園庭遊び 園庭遊び 園庭遊び ミニ広場 園庭遊び
　室内遊び 室内遊び 藤が丘 室内遊び
生命の安全教育って？ コミュニティーセンター

予約開始 　10:00～11:30

22 23 24 25 26
室内遊び 園庭遊び 園庭遊び 園庭遊び 園庭遊び

室内遊び オムツはずれ講座予約開始 室内遊び
29 30   ≪予約制≫

園庭遊び 生命の安全教育って？

室内遊び 10:40～11:30受付10:30

園庭遊び11:30～12:30

室内遊び11:30～15:30

  『名古屋市子育て応援サイト』掲載中！  http://www.kosodate-ouen.city.nagoya.jp/

地域子育て支援センター　おひさま

おひさまだより 名古屋市藤里保育園内
☎０５２－７７９－３３７４（専用電話）

R 8年  6月

　帽子などの暑さ対策をしながら、お天気の良い日は戸外で体を動かしましょう♪

※両イベントの予約は

5/26から開始済です

※只今企画中です

お楽しみに♪

〇通常の開所時間〇

園庭遊び 11:00～12:30  

室内遊び 11:30～16:30  

＊予定は変更・中止になる場合があります。ご了承ください。

開催状況が気になる方は来所前にお電話で確認いただくか、

２か所の門の看板をご覧ください。

◎初めての方ウェルカムデー→初めて利用される方対象

◎赤ちゃん広場→１歳半くらいまで対象、

先着15組まで。

◎あそぼう会→１歳半以降対象、先着10組まで。

◎生命の安全教育→年齢制限無し、先着12組まで。

すべて予約制で、前日締め切りです。

＊お電話か、来所時にご予約ください。

＊持ち物は予約時にお伝えします。

★ミニ広場→0歳～おおむね3歳未満対象

（藤が丘コミュニティーセンター）（予約不要）

イベントについて

◎赤ちゃん広場・あそぼう会では・・・

身体測定ができます。どうぞご利用ください。

また、今月のあそぼう会はラップの芯で

プルトイを作って楽しみたいと思います！

5月26日（火）から予約開始済みです。

◎「生命の安全教育って？」はエリア担当保育士・

保健師が行う、保護者向けのお話です。

子ども自身が「自分は大切な存在だ」と感じる

ことができる大人の関わり方について

お伝えします。ぜひご参加ください。

15日（月）から予約開始です。



名古屋市

～ミニ広場について～
地域子育て支援センター「おひさま」と、名東区内の保育園・認定こども園による

遊びの広場を計画しています。０歳～おおむね３歳未満の未就園児が対象です。

みなさんの参加をお待ちしていますね♪

日時 ６月１8日（木）１０：００～１１：３０

場所 藤が丘コミュニティーセンター（無料）

持ち物 靴を入れる袋、水分補給のできる物

＊保護者もお子さんも、当日ご家庭で検温するなど

体調の確認をよろしくお願いします。

＊駐車場がありませんので、お車の方は

近くのコインパーキングなどをご利用ください。

名古屋市藤里保育園 地域子育て支援センター おひさま
名古屋市名東区藤里町1003 ０５２－７７９－３３７４（専用電話）

（月～金 ９：３０～１６：００）
エリア支援保育所で、地域の子育て情報を提供したり、育児相談を受け付けています。お気軽にお電話ください。

０５２－７７６－７１８８（エリア専用電話）（月～金 ９：００～１７：００）

内容は、只今企画中です。

楽しみにしていてくださいね♪

・お問い合わせなど

TEL 052-779-3374

＃ 健康な歯を育てるために ＃
6月は「歯と口の健康週間」があります。

以前、あそぼう会で歯科衛生士さんにお聞き

したポイントをお伝えしたいと思います。

①虫歯菌を元気にしない

その為に補食（おやつ）には、おにぎりや

さつまいもなどを選びましょう。

ジュースやお菓子の糖分とは質が違い

比較的安心です。

②食べ物に気をつける

甘いおやつをあげる場合は、何回かに分け

一度にたくさんは控えましょう。

③歯の質を強くする

フッ素塗布を定期的に行いましょう。

歯医者さんのフッ素は家庭用歯磨き粉の

１０倍で、最強です。

以上、３つの事に気を付けて、健康な歯を

育てましょう！

＊保育園には駐車場がありません。車での来園時は、

近くのコインパーキング等を利用して下さい。

＊持ち物の説明や案内事項がありますので

初めての方は来所前にご連絡ください。

＊プレママ、プレパパもお気軽にご連絡ください。

★イベントのご予約はこちらの専用電話へ。市バス 新藤森橋下車 徒歩4分

藤里町下車 徒歩8分

周辺地図

おひさま利用時のお願い

〇ご利用の当日及び前日に、37.5℃以上の

発熱、咳、鼻水などの風邪症状、下痢、

嘔吐など、体調不良の症状があった場合

ご利用を控えてください。

〇来所される前には

保護者の方もお子さんも

検温をして、体調のご確認を

お願いします。

お願いします！


