
月 火 水 木 金

2 3　≪予約制≫ 4 5 6
園庭遊び 親子運動遊び 園庭遊び 園庭遊び 園庭遊び

室内遊び12:00～16:30 14:40～15:20受付14:30 室内遊び12:00～16:30 室内遊び12:00～16:30

9 園庭遊び11:30～12:30 11 12 13
園庭遊び 室内遊び15:20～16:30 建国記念日 園庭遊び 園庭遊び

室内遊び12:00～16:30 10    園庭遊び 19   ≪予約制≫
室内遊び12:00～16:00 あそぼう会

16　園庭遊び 17 18   ≪予約制≫ 身体測定/トンネル遊び 20
室内遊び 園庭遊び 赤ちゃん広場 10:30～11:30受付10:20 園庭遊び

≪予約制≫ 室内遊び 身体測定 園庭遊び11:30～12:30 室内遊び
初めての方ウェルカムデー 14:30～15:30 室内遊び11:30～15:30

14:30～15:30 園庭遊び 26　≪予約制≫
※初めての方以外も 室内遊び15:30～16:30 親子運動遊び

ご利用いただけます♪ 10:40～11:20受付10:30

23 24 25 園庭遊び11:30～12:30 27
天皇誕生日 園庭遊び 室内遊び 室内遊び11:20～15:30 園庭遊び

室内遊び 12:30～16:30 イベント予約開始 室内遊び

　　　　　　　＊おひさま　２月の予定＊

  『名古屋市子育て応援サイト』掲載中！  http://www.kosodate-ouen.city.nagoya.jp/

地域子育て支援センター　おひさま

　　　　おひさまだより 名古屋市藤里保育園内

        　　 　　 R 8年 ２月
                         　毎日寒い日が続きますが、暦の上では立春を迎え、少しずつ春が

みなさん栄養と睡眠をしっかり取って、風邪を引かないように気を付けてくださいね。

                          近づいてきています。暖かくなる日が待ち遠しいですね♪

名古屋市10

周辺地図 イベントについて

名古屋市藤里保育園 地域子育て支援センター おひさま

名古屋市名東区藤里町1003 ☎０５２－７７９－３３７４（専用電話）

（月～金 ９：３０～１６：００）

エリア支援保育所で、地域の子育て情報を提供したり、育児相談を受け付けています。お気軽にお電話ください。

☎０５２－７７６－７１８８（エリア専用電話）（月～金 ９：００～１７：００）

＊保育園には駐車場がありません。車での来園時は

近くのコインパーキング等を利用して下さい。

＊持ち物の説明や案内事項がありますので

初めての方は来所前にご連絡ください。

＊開催状況が気になる方もお気軽にご連絡ください。

＊プレママ、プレパパもお気軽にお越しください

園庭遊び 11:00～12:30  ＊園庭遊びは中止になることがあります。

室内遊び 11:30～16:30  事前の確認をおすすめします。

園の都合で開催時間など、変更になっている場合があります。お電話で確認いただ

くか、２か所の門に看板が出ていますので、ご覧になってからお入りください。

◎赤ちゃん広場→１歳半くらいまで対象、先着15組

◎あそぼう会→１歳半以降対象、先着10組

☆親子運動遊び→3日(火)６か月から１歳半まで対象。

26日(木)1歳以降の歩けるお子さん対象。各先着１０組

すべて予約制で、前日締め切りです。

＊下記連絡先へお電話ください。

＊持ち物は予約時にお伝えします。

・3月12日pm  赤ちゃん広場

・3月13日am  あそぼう会

市バス 新藤森橋下車 徒歩4分

藤里町下車 徒歩8分



帽子をかぶりましょう！
園庭遊びの時や外出時に、帽子をかぶっていますか？

帽子は、夏の陽射しを避けるだけでなく、冬には防寒になったり、転んだ時には頭をケガから守って

くれたりします。また災害時には、簡易のヘルメット代わりになり、大変有用です。

帽子を嫌がるお子さんも多いと思いますが、気長に根気良く対応することで

次第に慣れていきます。ぜひ習慣付けてあげてくださいね。

🌼 おひさま利用時のお願い 🌼

○ご利用の当日及び前日に、37.5℃以上の発熱、咳、鼻水などの風邪症状、下痢、嘔吐など

体調不良の症状があった場合、ご利用を控えてください。

〇来所される前には、保護者の方もお子さんも検温をして、体調のご確認をお願いします。

お願いします！

★お別れ会のお知らせ★
お引越しや保育園・幼稚園の入園などでお別れする友だちを「元気でね！」の気持ちで

お送りしたいと思います。みなさん是非参加してくださいね♪

〇赤ちゃん広場（1歳半頃までのお子さん対象） ・3月12日（木）14:30～15:30

〇あそぼう会（1歳半以降のお子さん対象） ・3月13日（金）10:30～11:30

☆親子ダンス☆
上野規子先生をお招きして、親子で楽しくダンスやふれあ

い遊びなどを楽しみました。お子さんはもちろん、保護者の

方も元気良く体を動かしていらっしゃいましたよ。チャン

キーニットや大きなオーガンジーを使った遊びではみんな大

はしゃぎ！最後は自作の折り紙絵本も読んでくださいました。

ぜひお家でも体を動かしてくださいね♪

☆離乳食相談☆
初期・中期と後期・完了期で時間を分けて、

座談会形式で行いました。

それぞれの悩みを聞いて、共有したり、共

感したりする中で、悩んでいるのは自分だけ

じゃないんだ、と安心していただければと思

います。仲間がいると心強いですよね！

～12月の赤ちゃん広場（１歳半くらいまで）・あそぼう会（１歳半以降）の様子～

今月はどちらの会もクリスマスを楽しみました。シールとマスキングテープを貼ってオーナメントを作り、

出来上がると壁面に飾りました。フォトコーナーの前では、かわいい写真を撮ってもらっていましたよ。

また、保育士が絵本を読んだり、ハンドベルやパネルシアターをしたり、サンタさんにお願いされておひ

さまにプレゼントを持ってきたりと、楽しいクリスマス会となりました♪

また、防災食についても

教えていただきました。

被災時に備えましょう！

サンタも

トナカイも

登場

しました！

赤ちゃん広場ではツリー

あそぼう会ではサンタを

制作しました♪


