
 

 

 

月 火 水 木 金 

1 ほっとルーム 

① 身体測定 

② 

2 園庭開放 

① 

② 

3 ほっとルーム 

① 身体測定 

② 

4 ほっとルーム 

① 身体測定 

② 

5 園庭開放 

① 

② 

8 ほっとルーム 

①  

② 

9 園庭開放 

① 

② 

10 ６月誕生会 

9：45～10：30 

  10 組程度 

予約受付 5/14～6/3 

11 ほっとルーム 

① キッズタイム 

② 

*７月誕生会予約開始 

12 園庭開放 

①  

② 

15 ほっとルーム 

① 

② 

16 園庭開放 

①  

② 

17 どろんこあそび 

   （雨天中止） 
９：４５～１０：３０ 
８組（事前予約制） 

予約受付 5/28～6/10 

18 ほっとルーム 

① 休み 

② ベビータイム 

19 園庭開放 

① 

② 

22 ほっとルーム 

① 

② 

23 園庭開放 

①  

② 

24 ほっとルーム 

① 

②  

25 ほっとルーム 

① キッズタイム 

② 

26 園庭開放 

① 

② 

29 ほっとルーム 

①  

② 休み 

30 園庭開放 

① 

② 

   

                  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴子保育園 地域子育て支援センター 

 

 

 

わくわくキッズ通信  ２０２６年６月

号 

 

どろんこ、誕生会は予約制です 

予約期間中に、電話、または 

来園時にご予約ください。 

育児相談もやっています 
  育児について心配なことなどがありましたら、

保健師も常駐しておりますので、是非お越し下さ

い。 お電話での相談も受けています。        

利用時間 月 ～ 金 ９:３０～15:30 

      TEL  ０５２－８９２－７６２３ 

 

 

 

 

             

 

11日、 25日 9:00～11:30  キッズタイム １歳８ヶ月以上の未就園児 
 1 歳８ヶ月以上のお子さんに合わせて、少し細かいおもちゃや簡単なごっこ
あそびができるおもちゃなど用意しています。また興味を持ったお子さんは
簡単な製作あそびもできますよ。ぜひ遊びに来てくださいね。 

（予約はいりません）  

 

18日  12:30～15:00 ベビータイム プレパパ・プレママ～10 ヶ月ぐらいまでの赤ちゃん 
 10ヶ月ぐらいまでの赤ちゃんとそのママやパパたちでおしゃべりを楽しみませんか？ そしてプレ
ママ・パパも実際に赤ちゃんに触れたり、先輩ママの話を聞いたりして赤ちゃんが生まれてからの生
活をイメージしてみませんか？ ぜひ遊びに来てくださいね。 ご希望の方は身体測定も行います。 
ねんねの赤ちゃんは、バスタオル等下に敷くものをお持ちください。 （予約はいりません） 

 

 

 10日 ６月誕生会 9:45～10:30 
  １０組程度 予約受付 5/14～6/３ 
 ６月生まれのお友だちをお祝いします。ス
マホ等お持ちいただければ、誕生児さん親
子の２ショット写真もお撮りしますよ。誕
生児さんは手形も取ってカードにしてプレ
ゼントしますよ。 

  ちょっとしたお楽しみもありますので、
誕生児以外の方もご参加ください。お待ち
していますね 

17日 どろんこであそぼう（雨天中止） 

9:45～10：30 

   ８組程度 予約受付 5/28～6/10 
公園ではなかなかできないどろんこあそびを楽しみませ
んか。親子とも汚れてもよい服装、脱ぎはきしやすい履
物でお越しください。（保護者も裸足になるところがあ
ります） 
  持ち物 バスタオル、着替え、帽子 

水分補給できるもの（水 or お茶） 

 

 

 

★ほっとルーム（月・水・木）          
★園庭開放（火・金）雨天中止 
① 9:00～11:30  
② 12:30～15:00 

 ＊どちらも予約はいりません 
 



  

おしっこの間隔が空くこと 

おしっこをする間隔が 1.5～2

時間ぐらい空くようになった

ら、膀胱にためられるようにな

ったサイン。徐々に尿意も感じ

るようになります。 

言葉の理解が進んできていること 

大人の言葉かけを理解したり、自

分の意思を身振り手振りを交えな

がら伝えようとしたりするなど、

コミュニケーションが取れるよう

なることも大切です。 

 

育児には正解はありません。お子さんに合わせて、

おおらかな心でやってみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  支援センターご利用にあたって 

☆発熱や鼻水、咳等風邪症状のある場合にはご利用をお控えください。 

☆園内（園庭を含む）に食べ物は持ち込めません。水分補給のための水かお茶は大丈夫です。 

☆園内（園庭を含む）での写真・動画撮影は原則お断りしています。誕生会のみ、スタッフが撮

影いたします。それ以外での撮影はできません。 

☆誕生会、どろんこの企画日は予約が必要です。人数把握ためにご協力をお願いいたします。 

☆来園時にはインターフォンをご利用ください。ベビーカーは折りたたんで所定の位置に置いて

ください。 

☆時間帯によっては、園児と一緒にルームや園庭を使っていただきます。ご了承ください。 

☆警報が出ている時は中止となります。また園の都合により変更や休みにすることもあります。 

その場合は門に掲示いたします。お電話にて確認していただいても大丈夫です。 

 ご不明な点がありましたらお問い合わせください。 鳴子保育園 子育て支援センター 

 

子どもが 2歳前後になると、気になってくるのが子どもの「おむつはずれ」。 

でも、始めるタイミングは？ どんなことをすればいいの？と疑問がいっぱいですよね。 

焦らなくても大丈夫。子どもの成長は行きつ戻りつ、色々です。 

トレーニングの一番のポイントは、頑張りすぎないこと。楽しみながら進めていきましょう。 

一人で歩けること 

上手に一人歩きができるのは、脳

が発達してきている証拠。おしっ

こが膀胱にたまる感覚やおしっ

こをしたいという意識も持てる

ようになってきます。 

お昼寝の後や、そろそろ出そうな時にオ

マルやトイレに座らせてみましょう。 

はじめは出ないことがほとんど。もし出たらラッキ

ー！ぐらいの気持ちでいましょう。そして偶然でも出た

ら、「すごいね」とオーバーに褒めましょう。褒められ

ることで次もやってみようという気持ちが芽生えます。

シールなどのご褒美グッズも Good！！ 

 

 

トイレトレーニングって、どうしたらいいの？ 

いつごろから始めたらいいの？・・・おむつはずれの 3 つの条件 

 

子育て支援センター専用電話 

お問合せ・予約 ☎052-892-7623 

（受付時間 月～金・9:00-16:00 ） 

〒458-0046 名古屋市緑区長根町９２   

       *駐車場はありません 

参考文献 ひだまり通信 チャイルド本社 

GOGO!トイレトレーニング 主婦の友社 

鳴子保育園 HP の
わくわくキッズ通
信、または応援サ
イトでも情報が得
られます 


