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１０月 ９日(金)『布遊び』※企画終了後、避難訓練をおこないます 

１０月１６日(金)『ハロウィン製作』（先着１５個） 

１０月３０日(金)『リボンクラウンを作ろう（先着１５個） 

＆１０月生まれの誕生日会』 

 
＊１０月２日(金)、２３日(金)は企画がありません（通常利用になります） 

＊企画の開催時間は１０時～１１時です 

＊参加したい企画の１０時～１０時１０分の間に開催場所（遊戯室）にて 

受付をお願いします 

＊基本的に予約、人数制限は無いです 

＊製作は限定１５個の先着順になります（無くなり次第、製作は終了） 

＊企画日の午前は１０時～１１時に遊戯室のみの利用になります 

（前後の時間にキッズルームの利用はできません） 

R８年１０月号 １０月の予定 

＊就園前なら どなたでも利用できます（土日祝日はお休み） 

＊室内遊びは AM９時３０分～１２時、PM１３時～１５時３０分（１２時～１３時は乳児園庭開放） 

＊ベビータイムは０歳～１歳６か月くらいまでのお子さんが対象です 

＊企画日は遊戯室にて開催します（１０時～１１時） 

＊にこ²キッズへのお問い合わせは、下記にお願いします（平日 9：００～１５：３０） 

（０５２）３６３－６２４３ 中島保育園 地域子育て支援センター にこ２キッズ 

無料で親子が 

一緒に遊べる場所です！ 

プレママプレパパもぜひ‼ 
にこ２キッズ 
 

中島保育園 地域子育て支援センター 

  



 
R８年１０月号 

にこ２キッズの案内 

中島保育園の東門から入ってください 

（南門からは入れません） 

玄関の左側にインターホンがあります 

インターホンを押して『にこ２キッズを利用です』 

と伝えてください 

わからないことがありましたら、電話してくださいね！ 

（０５２）３６３－６２４３【にこ２キッズ】 
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詳しい情報はこちらから 

検索してみてください！ 

にこにこキッズ 中川区 検索 

中島保育園の 2階に 

キッズルームがあります 

 

育児の悩みは、誰かに聞いてもらうだけで気持ちが楽になったり、自分だけではなかなか 

思いつかない事を発見したりするかもしれません。どんなささいな事でも、気軽に話して 

くださいね。電話相談も是非ご利用ください。（平日９：３０～１５：３０） 

 
＊お問い合わせは、下記にお願いします（平日 9：００～１５：３０） 

（０５２）３６３－６２４３ 

中島保育園 地域子育て支援センター にこ２キッズ  

 

  

わらべうたを楽しもう‼ 
わらべうたは遊びの中で子どもの発達を促し、保護者とのふれあいで子どもの安心感につながり

ます。ちょっとした時間に手軽に遊べるので、ぜひ、親子で楽しんでみてくださいね！ 

♪いちりにりさんり♪ 
仰向けに寝かせた子どもの足先からつけ根、お尻までを段階的に刺激していくふれあい遊びです。 

最後の『しりしりしりー』は抑揚をつけたり、少しためたり、くすぐる場所に変化をつけると 

子どもの期待感が高まり大喜びです。 

① ② ③ ④   

いちり 
両足の足首や親指を 

持ち、こまかく揺する 
しりしりしりー 
おしりや脇を触り、くすぐる 

にり 
ひざを持ち、 

こまかく揺する 

さんり 
足のつけ根を持ち、 

こまかく揺する 

『心と体がのびのび育つ ０～２歳児の遊び図鑑』より 


