
  富田第二保育園            子育て支援センター       

        
                                                     № ２０８ ２０２６年 ８月  

８月・９月の予定      ＊予定はやむを得ず変更する場合がありますのでご了承ください。         

 

８月 

 

１7（月） 

11：00～ 

11：30 

絵本の読み聞かせ 

ボランティアグループ 

「お話絵本箱」さん 

【予約不要】  

  

 

9 月 

 

 

10 日（木） 

10：45～

11：30 

親子ヨガ 

講師 井上美保子氏 

予約開始 8 月２７日～ 

１4（月） 

11：00～ 

11：30 

絵本の読み聞かせ 

ボランティアグループ 

「お話絵本箱」さん 

【予約不要】  

＊誕生会は随時行います。  ＊身長、体重はいつでも測定できます。 

9 月２日（水）は職員研修のためお休みです。  
                             ～８月の制作～    

 ＊７・８月の暑い午前中はテラスでお水を触って遊ぶ  （手形アートかき氷） 

ことができます。着替え・タオル・水分をお持ちく 

ださい。                        

お願い 

 ・手洗いのために、ハンカチを持参してください。 

・体調の悪い方はご遠慮ください。 

・駐車場はきょうだいをお連れの保護者と妊婦さんのみご利用 

いただけます。支援センター西側をご利用ください。  

                            

 

 

  

    

                                             

予約・電話相談・お問い合わせは下記へ 

開所時間・受付時間 月～金（祝日を除く） ９：００～１１：３０・１３：００～１５：３０ 

連絡先 富田第二保育園子育て支援センター とみにー 

ＴＥＬ４３１－１５４６まで 

（保育園南側の建物です。専用入口よりお入りください。） 

今月のわらべうた 

やすべえじじいは うんぽんぽん 

やすべえじじいは うんぽんぽん 

そういうたぬきも うんぽんぽん 

うんぽこすんぽこ すぽぽんぽ～ん 

今月のうた 「わにのかぞく」 

わにがおよぐ わにがおよぐ 

めだまをだして 

めだまギョロロ  

めだまギョロロ   

およいでいるよ 



Ｑ 指しゃぶりをなおしたいんだけど・・・ 

Ａ ０～３才ごろのしゃぶる行為は生理的なものです。無理にやめさせる必要はなく注意 

してもやめないでしょう。この時期は精神安定のために効果があります。あそびやお 

しゃべりに手や口を使うように誘い、成長を見守りましょう。 

ただし、３～４才になったら言葉による説明も理解できるようになるので、歯並びへ 

の影響を話し「そろそろやめよう」という気持ちを育てることも必要になります。 

ハンカチやタオルを離さないくせも同じです。 

 

イヤイヤ期 どうする？ 「トイレに座るのを嫌がる」 

     ～順調に進んでいたのに、突然イヤになることがあります～ 

 子どもは３歩進んで２歩下がるように少しずつ成長します。トイレに座るのを拒否 

しているのなら、２歩下がる時期だと考えてください。無理強いしても悪化するだけ 

ですから、ここは潔く「トイトレ一時休憩！」と宣言しましょう。トイレに行く・行か 

ないでヘトヘトになるくらいなら紙パンツで排泄するほうが親子ともに精神的によい 

ものです。紙パンツで安心して排泄する経験を味わってからトイレを再スタート。ま 

ずは、１日１回から誘ってみましょう。 

          「イヤイヤ期専門保育士が答える子どものイヤイヤ」実務教育出版より 

絵本の紹介 

「バスがいっぱい」 
   アリス館 

作 そく・ちょるうぉん 
 

 

 

 

 

 

 

赤いバス、黄色いバスなど 

からはじまり、野菜のバス、 

見えないバスまで不思議で 

楽しいバスが次々に登場し 

ます。 

想像が広がる絵本です。 

子育ては本当に大変ですね！ 
               

お家にこもっていないで、とみに～に来ておしゃべり      

したり笑ったり悩みを聞いてもらったりして気分転換しま

せんか❓                  

大人も子どももみんなで楽しく元気に遊びましょう。            

スタッフ一同お待ちしております。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            
 

                                  

 

 

  

 ＊最寄りのバス停「戸田荘」終点   至新家 

       バス終点より徒歩 5 分  
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