
北保育園内 名古屋市北区鳩岡町１－１  専用 Tel（０５２）９８１－３８５９ 

あけましておめでとうございます 

２０２６年がスタートしました！特に、1 月は七草や成人の日、鏡開きなど伝統行事が盛りだくさんですね。

今年もいろいろな行事を取り入れつつ、楽しく皆さんと 1 年を過ごしていきたいと思います。 

本年もよろしくお願いいたします。 

 

＊予定は変更・中止になる場合があります 
了承ください 

                                                                                                                                                                                                      

      

  

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 １ ２ 

  

５ ６ ７ ８ ９ 

室内あそび 

11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～１4:00 

室内あそび 

11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～１4:00 

室内あそび 

  11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～14:00 

★ほくほくクラブ★ 

『パネルシアター』 

  10:00～11:30 

室内あそび 

  13:45～16:00 

園庭あそび 

  1０:00～1２:00 

室内あそび 

  11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～14:00 

１２ １３ １４ １５ １６ 

 室内あそび 

11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～１4:00 

室内あそび 

  11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～14:00 

★ほくほくクラブ★ 

『保健師さんのお話』 

   10:00～11:30 

室内あそび 

  13:45～16:00 

園庭あそび 

    10:00～12:00 

室内あそび 

  11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～14:00 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

室内あそび 

11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～１4:00 

室内あそび 

11:３0～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

  11:00～14:00 

室内あそび 

  11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～14:00 

★ほくほくクラブ★ 

『身体測定・誕生会』 

   10:00～11:30 

室内あそび 

  13:45～16:00 

園庭あそび 

    10:00～12:00 

室内あそび 

11:00～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

11:00～14:00 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

室内あそび 

11:０0～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

  11:00～14:00 

室内あそび 

11:０0～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

  11:00～14:00 

室内あそび 

11:０0～13:30 

お休み 

園庭あそび 

  11:00～14:00 

★ほくほくクラブ★ 

『節分会』 

   10:00～11:30 

室内あそび 

  13:45～16:00 

園庭あそび 

    10:00～12:00 

室内あそび 

11:０0～13:30 

13:45～16:00 

園庭あそび 

  11:00～14:00 

令和８年１月 北保育園 

ほくほくひろばだより １月号 

地域子育て支援センター 

お休み 

お休み お休み 



＊室内あそび＊ 

月.火.水.金  11:00～13:30 

月.火.水.木.金  13:45～16:00 

＊園庭あそび＊ 

月.火.水.金  11:00～14:00 

      木  10:00～12:00 

 

 ＊ほくほくクラブ＊ 

毎週木曜日 
10:00～11:30 
（11:00 頃から企画） 

＊育児相談＊ 
月.火.水.木.金 
9:30～15:30 

お気軽にお電話ください 

 

こ
の
辺
り
に 

置
い
て
く
だ
さ
い 

《上記以外の時間》 
・今まで通り青い門から入り、
自転車は職員の自転車と並べ
て置いてください 

・ベビーカーは遊戯室前でも自転
車置き場のどちらでも大丈夫
です 

・遊戯室へは入って右側の白い門
を通り園舎に沿ってお越しく
ださい 

この辺りに 
置いてください 

＊支援センターでのお約束＊ 

玄関 
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・マスクの着用は、個人の判断が基本となります 
・入室前の手洗いをお願いいたします 
・発熱や咳、倦怠感がある場合、または同居のご家族に 
発熱などの症状がある場合はご利用をお控えください 

・お子様から目を離さないようにしてください 
・園庭の大型滑り台、総合遊具は使用しないでください 
・園内でのジュース、お菓子などの飲食はご遠慮ください 
・帽子、着替え、タオル、お茶などは各自でご用意ください 
・園内でのビデオ、カメラ等での撮影はご遠慮ください 
・門の出入りの際は、安全のために必ずカギをかけてください 
・お車は近隣のコインパーキングをご利用ください 
 

＊ベビーカー、自転車置き場のご案内＊ 

倉 

庫 

正門 

事
務
所 

《木曜日の企画日 10:00～11:30》 
・正門（コアラの門）よりお入りください 

  ベビーカーや自転車でお越しの方は、門を 
入って右側の倉庫前に並べて置いてください 

 ・遊戯室へは園舎に沿ってお越しください 
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北保育園 

シティコーポ
鳩岡 

アーバンラフレ志賀 

北図書館・北文化小劇場 

インターフォン 

＊駐車場はありません 

園 

舎 

お外も寒くなりお部屋で遊ぶことが増えてきました。そんな

中、「もうおうちで遊ぶの飽きちゃった！」とか、「何していいの

かわからない！」などなど、いろいろなお声をお聞きします。 

そこで今回は、保育園でも遊んでいる内容をご紹介です。 
「上から下から」 

★必要なもの★タオル・ハンカチ・スカーフ等 

（ふわっとした布類がオススメです） 

♪うえから したから おおかぜこーい 

こいこいこーい♪ 

と歌いながらひらひらさせます。 

（音程やリズムはほくほくで聞いてくださいね♪） 

お子さんが触れるか触れないかくらいで 

みんなにこにこです♪ 

※お子さんの顔にかける場合、窒息の危険を考え、長時間かけたり押さえつけたりしないようご注意ください。 

今月は「室内遊び」です 

ふわっと布を頭の上の方でひらひらさせ

たら、お子さんのお顔にふわっとかけ

て・・・ 

「いないいないばあっ！」としてみると 

とってもかわいい笑顔が見られるかも♪ 

さらに！ 


