
（熱田区）

名称 こども食堂ラフテル

主催者 こども食堂ラフテル実行委員会

連絡方法
kodomolaughtale@gmail.com

090-5100-7565

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 愛知県名古屋市熱田区明野町２１－４

開催日時 毎月23日　16：00～受け渡し

参加費 子ども 100円 その他 200円

毎月近所のボランティアの方々と100食の手作りの

お弁当を作って、テイクアウトしていただいています。

こどもボランティアの活動。毎月、こど

もが企画・運営して、来てくれるこども

達を楽しませてくれてます。

みんなが ぶどうのように 丸い心で

つながり合う地域を目指して
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（熱田区）

（特色など）

①毎回、１０名様限定で開催予定ですので
　お気軽にお越しください！

②バランスのとれた食事で子供たちの
　好きなメニューを提供します。
　
③食後のおやつもあります。
　お楽しみください！

④食後には高齢者の方と一緒に
　アクティビティを楽しめます。
　スタッフと一緒に楽しい時間を
　過ごしましょう！

⑤高齢者の方とのお話しを楽しみましょう！
　いろんなことを教えてもらえます！

⑥アクティビティのあとは、
　お土産があります。

※美味しいごはんと高齢者の方や
　スタッフと楽しい時間を過ごしましょう！
　お気軽にお問い合わせください。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市熱田区六番三丁目１５-２２

開催日時 毎月１回（第２土曜日）13：00～15：00

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 ３００円

名称 ＳＯＭＰＯ流子ども食堂　白鳥南

主催者 ＳＯＭＰＯケア株式会社

連絡方法 ０５２-６５９-１８０１
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（熱田区）

名称 SOMPO流　子ども食堂　熱田

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052-889-6541

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市熱田区沢下町3-19

開催日時 毎月1回（第４土曜日）　12：00～

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 300円
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（中川区）

名称 ひおき未来食堂

主催者 社会福祉法人フラワー園

連絡方法
デイサービスセンター西日置フラワー園

電話　052-363-8722

（特色など）
食事コーナー　参加者アンケートを元に管理栄養士が監修した健康・安心安全・季節
　　　　　　　に応じた食事提供が可能。

体験コーナー　太鼓、琴の体験・演奏会、盆踊り、植物の種まき、季節の小物作りを
　　　　　　　通じて「経験値」の構築、学生や看護師、管理栄養士などの専門職との
　　　　　　　交流を通じた「関係」の構築を目指している。さらに認知症カフェと
　　　　　　　統合したことで赤ちゃんから高齢者まで幅広い世代の人々が自然な形
　　　　　　　での交流が可能となり、地域共生社会の実現に向けた更なる一歩と
　　　　　　　していきたい。

参加を希望される方は原則要予約となりますので①電話（052-363-8722）又は
②公式アカウントにおいてよろしくお願い致します。
過去の開催時の様子は法人ホームページをご覧ください。
http://flower1991.com/

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市中川区西日置町10丁目107番地

開催日時 毎月第3日曜日　11：00～14：00

参加費 子ども 高校生以下無料 その他
大人　食事300円
　　　軽食100円
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（中川区）

（特色など）朝ごはんを提供するこども食堂です。なおアレルギー対応はしておりませ
ん。

 ※食中毒対策として、保健所に相談の上、食中毒対策を行っております。
         食品衛生責任者講習を受講済。調理者は月1回検便を行っております。
         HACCPも導入済。検食(提供した食事を冷凍保存する)も実施します。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市中川区牛立町4-24-1　ファミールKITO　103

開催日時
毎月第２月曜日　朝7：20～8：10

変更の場合は子ども食堂の玄関扉に張り出します。

参加費 子ども 無料 18歳以上 100円

名称 子ども食堂　ささやか

主催者 鬼頭　伴周

連絡方法 080-1550-8498（あさ６時から夜９時まで）
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（中川区）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 そんぽの家　十番町（中川区十番町１丁目３０２）

開催日時 毎月１回（第４土曜日）１３：００～１５：００

参加費 子ども
無料

(１８歳以下、学生まで)
その他 ３００円

名称 SOMPO流子ども食堂　十番町

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 ０５２－３６４ー５６７０

SOMPO流の子ども食堂は、高齢者の笑顔のために

多世代間での交流を目的としております。 
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（中川区）

名称 SOMPO流子ども食堂 松葉公園

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052‐365 - 7900

（特色など）

①参加者は毎回10名様程度です
　お気軽にご参加ください。

②カロリーバランスの取れた食事で
　子供たちの好きなメニューを提供
　
③食後のおやつもあります

④食後には高齢者の皆様と一緒に参加する
　アクティビティをご準備します。

⑤普段はベテラン介護ヘルパーのスタッフが
　優しく明るくご案内いたします

⑥アクティビティのあとは、
　お土産あります！！

※高齢者と一緒に過ごす時間をぜひ
　楽しんでください。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市中川区宮脇町1－95

開催日時 毎月1回　（第４土曜日）　１２：３０～１５：００

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 300円
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（中川区）

名称 mogmoこども食堂

主催者 一般社団法人日本幼児食協会

連絡方法
080-1434-6877（小出）　月～金１０時～15時

tokiniha2020@gmail.com

（特色など）
多世代交流の場所として開催しています。子育て中のご家族や地元のお年寄りの方も気軽
にお越し頂ける環境作りを行っています。季節のイベントの開催や長期休みの対応もして
いきます。お気軽にご利用ください。　　Instagram： mogmo_kodomo

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市中川区荒越町1丁目１－３八幡コミュニティーセンター

開催日時 毎月第１土曜日　１０時３０分～１２時３０分

参加費 子ども 無料（小学生まで） その他 ３００円

お手伝いできる子

大募集！９時に集

合してください。

入り口のこの看板
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（中川区）

名称 ほっこり食堂

主催者 蒲池　強

連絡方法 egaoohanashiya＠gmail.com

（特色など）
地域みんなの食堂、居場所創り、相談窓口へ

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市中川区中野新町5丁目37番地

開催日時 毎月　第2、第４　土曜日

参加費 子ども 100円 その他 大人300円
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（中川区）

名称 ひよっこ食堂

主催者 ひよっこ食堂ボランティアグループ

連絡方法 090-7851-9571　(一柳）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 中川区戸田明正3丁目301番地（明正コミュニティーセンター）

開催日時 毎月第4土曜日11：30～13：00

参加費 子ども （中学生以下）無料 その他
おとな300円

（子ども同伴200円）

お土産

70食程度のお弁当を作りお土産とともに

渡しています。兄弟や友達同士の子ども

のみや、幼児のいるファミリーやお年寄り

が来てくれます。

時にはコミュニティーセン

ター内で食事をしながら楽し

めるイベントを開催します。

近くの公園に出張して「オープン

パーク」と題して各種ボランティ

アさんと一緒に遊んだり手話の

勉強をしたりもします。普段より

たくさんの人が受付時間前から

並んでくれて、公園でお弁当を

食べます。

毎回受付時間の前から集まってく

れて、スタッフとお喋りをしたり遊

んだりしています。

地域型相互ボランティア団

体みなと医療生協「気軽に

すけっと」に活動の詳細を

載せています。
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（中川区）

名称 ひよっこ食堂戸田

主催者 ひよっこ食堂ボランティアグループ

連絡方法 090-7851-9571（一柳）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 中川区戸田二丁目1106番地　宝泉寺

開催日時 毎月第3土曜日15：30～16：00

参加費 子ども （中学生以下）無料 その他

開催時間も短時間でありなかなか子どもたちと触れあ

う時間が取れませんが、宝泉寺さんの「お寺マルシェ」

にも参加して、ワークショップや遊びを通じて触れあう

時間を作っていきたいと思っています。

戸田の宝泉寺さんの境内をお借りして、毎月第

3土曜日にフードパントリーを行っています。

2023年4月から始め、当初は30名に届かないこともありましたが、

徐々に来てくれる方が増えてきています。近隣の学区からも来

てもらっています。中学生以下のお子さんが対象ですが、付き

添いの大人の方もありにぎわっています。

お米やお惣菜、お菓子、飲料、日用品など支援でいただいたも

のをお渡ししています。

地域型ボランティア団体みなと医療生協「気軽にす

けっと」に開催予定や活動内容の詳細を載せてい

ます。
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（中川区）

名称 しゃちほこっと

主催者 しゃちほこ合同会社

連絡方法
052-665-6556（土日祝含む 9：30～15：00まで対応可）

shachihoko0000@gmail.com（終日対応可）

はじめまして、しゃちほこっとです。

毎月第３日曜日の１１時半から１３時まで子ども食堂を開いています。

「１４時ぐらいなら行けるんだけど！」
ぜんぜん大丈夫。気軽にきてね。
１５時ぐらいまで、あたたかいランチを用意して待ってます！

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 中川区荒子1丁目180-1

開催日時 毎月第３日曜日（11：30～13：00）

参加費 子ども

18歳未満
付き添いの方無料

高齢者無料
その他 大人300円
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（港区）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 港区船頭場４丁目２１３（福田コミュニティセンター）

開催日時 毎月第3土曜日　1０：30～1２：00

参加費 子ども 無料 その他 大人：300円

名称 わ

主催者 特定非営利活動法人　愛を配る会

連絡方法 携帯：090-3307-7891

・毎回イベントを行い、子どもだ

けでなく大人も楽しくきてます。

・おじいちゃんおばあちゃんと子

供が一緒にごはんを食べて、話

したり、ゲームをします。

みんなの笑顔が広がってくれる

とうれしいです。
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（　港　区）

（特色など）
おじいちゃん、おばあちゃんがいる、あたたかいホームでみんなでおいしいごはんを食べ

ませんか？😊

こどもだけの参加はもちろん、親子でのご参加、地域の方も大歓迎です。

広いスペースでゆったり過ごしていただけますので、ぜひお気軽にお越しくださいね🌸

📝 お申し込みについて

★【予約なしの当日参加も大歓迎！】です。★
確実にお食事をご用意するため、また人数の把握のため、

事前予約にご協力いただけますと大変助かります🙏
（予約フォーム、またはお電話にて受付中！）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 港区新茶屋２－１５０１　特別養護老人ホーム希望の郷

開催日時 毎月第一土曜日　11:00～13:00

参加費 子ども 100円 その他 300円

名称 こども食堂すみれ

主催者 社会福祉法人貴徳会

連絡方法
052-304-1001
(担当：後藤/柳田)
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（南区）

名称 ほんわか食堂

主催者 ほんわか食堂

連絡方法 052-692-7544

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市南区五条町2-1-111

開催日時 毎月第3土曜日　11：30～

参加費 子ども 無料 その他 300円
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（南区）

名称 SOMPO流　子ども食堂　桜本町

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052-819-0046

開催場所 名古屋市南区鶴田1－1－21

開催日時 毎月1回（第４土曜日）　10時00分～

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 300円

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

名古屋市南区にあります、有料老
人ホームです。毎月第４土曜日に
子ども食堂を実施しており、ビー
フカレーやハンバーグなど、施設
で人気のメニューを子ども達に喜
んで頂けるよう提供しています。

お食事の前後では施設のご入居者
様と一緒にお散歩やイベントを行
い入居者様交流をとって頂きなが
ら楽しんで頂いています。

職場体験のように車椅子や歩行器
などを体験頂く事も可能です。職
員・入居者様一同お待ちしていま
す。
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（南区）

名称 SOMPO流　子ども食堂 星崎

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052-618-2280

（特色)

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市南区天白町5丁目16‐3

開催日時 毎月1回（第2土曜日）　10時30分～

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 3００円

たくさんのお問合せを

職員一同お待ちしております！
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（南区）

（特色など）
親子でもお子さんだけでも参加出来る食堂です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　お気軽にお越し下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　開催日や詳細は公式LINE、インスタグラムをご覧下さい。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○公式ＬＩＮＥ　　　　　○
インスタグラム

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 天理教台北分教会

開催日時 月一回（詳細は公式LINEでお伝えします）１２：００～１３：３０

参加費 子ども 無料 その他 300円

名称 こども食堂　にじと青空

主催者 こども食堂にじと青空　代表　下山田武史

連絡方法 携帯　070-3179-3122　　kdm.nijitoaozora@gmail.com

62 ページ



（南区）

名称 道徳こども食堂

主催者 宗教法人　法筵寺

連絡方法 法筵寺　052-691-0270

お寺というと少し入りにくいイメージがありますが、法筵寺の住職はまだ30代の若さで明
るく優しい人柄ですので、気軽に参加できる雰囲気があります。お寺（本堂）の隣にある
民家をリフォームした場所で食事をしますので、入りやすく、くつをぬいでゆっくりとく
つろぐことができます。年に何回かは若い住職の子ども向けのお話も予定しております。
宗教色を出さないよう、名前のように道徳について語ってもらいます。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市南区観音町８丁目81番地

開催日時 毎月第２土曜日　11：30～13：30

参加費 子ども 高校生まで無料 その他 300円
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（　南区）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 デイサービス宝南（南区元塩町3丁目1番地の１）

開催日時 毎月第３日曜日　12:00～13:30

参加費 子ども 無料 その他
65歳以上・障害手帳あり
200円　　　　　　　　　

　その他　300円

名称 ゆたかめ食堂

主催者 社会福祉法人ゆたか福祉会　グループホーム宝南の家

連絡方法 052－613-5081

2026年2月OPEN
地域のニーズに合わせた

ハンドマッサージのボランティア様の

ご協力等今後もイベント開催予定

＊イベント開催情報については

ゆたか福祉会のXやホームページ

来てね
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（守山区）

（特色など）

名称 心の子どもごはん

主催者 心の子どもごはん

連絡方法 携帯電話：080-2625-4143

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 守山区小幡南二丁目5番34号（喰い処「心」）

開催日時 毎月第１・第３土曜　18：00～20：00

参加費 子ども
幼児：無料　

小中学生：100円
その他 大人(高校生以上)：300円

旬の食材を使い、心もお腹もいっぱいにして帰って

もらえるように、ボランティアと共に頑張っています。

元々は和食処だったので雰囲気も味も満足してもら

えると思います。１８時～と１９時～の２部制で各回２

５名までですので、事前にご連絡ください。

・詳細は下記FBをご覧ください。参加方法についても記載があります。

＜http://kuidokorokokoro.web.fc2.com/kodomo_gohan.html＞
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（守山区）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 つなしょ（守山区緑が丘901番地　緑が丘センター104号）

開催日時
月に1回　日程はその都度変更します

詳しくは、つなしょのチラシかInstagramで告知します

参加費 子ども
幼児：無料　

小中学生：100円
その他 大人(高校生以上)：300円

名称 つな食堂

主催者 一般社団法人つながり探究所

連絡方法 tunasho.nagoya@gmail.com

Inｓtagramはこちらからご確認くださ

い

↓ ↓ ↓



（守山区）

名称 SOMPO流子ども食堂　上飯田

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法
お電話　０５２-７９７-７７３５

メール：kamiiida_m@sompocare.com

（特色など）
介護の仕事を体験して、高齢者の方と触れ合っていただきたい!

①参加者者は毎回10名限定の開催です。人見知りさんでも気兼ねなく参加できます。

②カロリーバランスの撮れた食事で子供たちの好きなメニューを提供しています。

③食後には毎回高齢者と一緒にアクティビティを楽しみます。高齢者の人と楽しく触れ
合って頂きたいです。

④優しいスタッフばかりです。一緒に楽しく過ごしましょう。

⑤アクティビティのあとは、お土産あります！！
※高齢者と一緒に過ごす時間をぜひ楽しんでください。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市守山区川西１丁目１２５

開催日時 毎月１回（第2土曜日）　12:30～15:00

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 300円
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（守山区）

名称 鳥羽見寺子屋子ども食堂DUCA

主催者 NPO 法人DOGDUCA

連絡方法 電話、メール

（特色など）
バイキング形式の料理をボランティアの協力を得ながら行う。地域の子ども達の居場所つ
くり、見守り、コミュニケーションつくりを目的とし、学習支援の寺子屋も行っている。
参加者は守山西中学校ブロックの子どもたちに限る。４歳から中学生まで。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 鳥羽見コミュニティセンター又はＮＰＯ法人DOGDUCA

開催日時 基本月一回　第三日曜　事前に学校配布のチラシにて告知

参加費 子ども 無料 その他 大人：200円
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（緑区）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所
ふれあいステーションもりのさと（森の里荘東集会所）

（名古屋市緑区森の里1-94）

開催日時 第４日曜日12：00～14：00

参加費 子ども 高校生まで：無料 その他 200円以上

名称 子どもとつくる子ども食堂　さばんなかふぇ

主催者 特定非営利活動法人こどもＮＰＯ

連絡方法 こどもＮＰＯ事務所：052-848-7390　　※平日9:00～17:30

●さばんなかふぇってどんなところ？

子どもたちが暮らす地域の身近な場所で開催してい

ます。安心できるもうひとつの家のような雰囲気の

中で、子どもたちは遊んだりご飯を食べたり自由に

過ごしています。子どもたちの声がご飯やおやつづ

くりのメニューに生かされたり一緒に作ったり、子

どもの「やってみたい！」という思いを、おとなは

応援しながら一緒に楽しむみんなの居場所です。

●参加者の多くが子どもたちです。運営を支える資金

・食材等寄付での協力者を募集しています。ご支援

よろしくお願いします。

子どもたちと一緒につくる

たべる

あそぶ

つどう
すごす

＜子どもたちの声＞

・楽しい! すべてが楽しい!

・いいところ!

・遊ぶ場所

・ごはんがおいしい

・友だちに会える

・みんなでごはんが食べられる

・はしゃいでも怒られない
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（緑区）

名称 こども食堂　アルボキッチン

主催者 一般社団法人　和賀家

連絡方法 052-618-5565（10:00～18:00　水・木_定休）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 愛知県名古屋市緑区桶狭間清水山1306-1

開催日時 毎週火、金曜日16:30～18:30　（祝日を除く）

参加費 子ども 無料（中学生以下） その他 500円（高校生以上）

インスタグラム
アルボキッチン LINEアカウント

こちらからご注文ください！

開催日の3日前よりご注文できま

ツイッター

食堂内はおしゃれな空間が広がっています！

ぜひ皆さんでお越しください。

クリスマスにはサンタさんが来て、

お菓子をプレゼントしてくれました！

クラシスホームの横の建物です！

玄関を入り、2階までお進み下さい。

料理のイメージです！

詳しいメニューはホームページをご覧ください。
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（緑区）

名称 SOMPO流　子ども食堂　神沢

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052-879-5515

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市緑区神沢2-1101

開催日時 毎月1回（第４土曜日）　12：30～

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 3００円

美味しい食事はもちろん、ちょっとしたアクティビティもご用意しております。

お気軽にお問い合わせください。
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（緑区）

名称 SOMPO流　子ども食堂　有松

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052-629-3312

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市緑区有松幕山352

開催日時 毎月1回（第４土曜日）　13時00分～　※都合により変更有

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 3００円

車いす体験！

おいしいご

飯

あります！

笑顔で

お手伝い！
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（緑区）

名称 子ども食堂　みどりキッチン

主催者 子ども食堂　みどりキッチン　代表　中島正人

連絡方法 090-9910-8294

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　①幼稚園から小学校高学年までのお子さんが、主に集っていま
す。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　②ブロックや簡単なボードゲームを用意して、小さなお子さんも楽し
めるよう工夫しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③持ち帰
りできる食品を、一部提供しています。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市緑区有松三丁山310 　緑キリスト教会

開催日時 毎月第3土曜日　 11:30～13:30

参加費 子ども 無料（中学生以下） その他 300円
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（緑区）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 住宅型有料老人ホームナーシング和楽縁　なるみ

開催日時 毎月第３金曜日、１６：３０～１８：３０

参加費 子ども 無料 その他 高校生以上大人３００円

名称 コミュニティ食堂わらく・なるみ

主催者 ガゼル株式会社

連絡方法
052-848-8700

kojima@gazelle-inc.com
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（名東区）

名称 サンデーランチわいわい

主催者 極楽学区地域福祉推進協議会

連絡方法 携帯：090-2340-4870（大橋）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名東区高針台三丁目801番地の2（極楽コミュニティセンター）

開催日時 毎月第２，3日曜日11：30～13：00

参加費 子ども
幼児:無料、小中学生:100

円
その他 高校生以上：200円

赤ちゃん、こどもからパパ・ママ、シニアの方まで、多世代の方が集う

あたたかい居場所作りを目指しております。お子様、お孫さんと一緒に

是非、お出かけ下さい。お子さんだけでの来店も大丈夫です。安心して

送り出して下さい。皆様のお越しをお待ちしております。
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（名東区）

名称 きふね食堂　おやこでワンコインランチ

主催者 貴船学区地域福祉推進協議会

連絡方法 貴船コミュニティセンター：052-701-0848（FAXも同じ）

（特色など）毎月2回開催。第1金曜日は幼児教室の後の開催のため、小さいお子さんを
持ったお母さん達とお子さんにお友達作りの場として利用していただきたいと思っていま
す。第２日曜日はカレーの日。お友だちの家族同士で情報交換をしたり、普段家庭ではで
きないホワイトボードでのお絵かきやボードゲームで遊んでね。また、お母さんが忙しい
ときは、お子さん達だけでも参加してくださいね。子ども会の行事やジュニアスポーツの
練習日のお昼ご飯にも活用してくださいね。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名東区勢子坊二丁目1304番地（貴船コミュニティセンター）

開催日時 毎月第1金曜日、　第2日曜日11：00～

参加費 子ども 100円 その他 高校生以上：200円

衛生面の注意はできる限りのことに気をつけて

います。スタッフは全員マスク着用、受付を済

ませた方には手指消毒をして頂きます。テーブ

ルには、消毒用ウェットティッシュを置いてい

ます。

食中毒の心配から、今のところメニューはカレー

とコーヒー、プリン、杏仁豆腐のみですが、とて

も評判は良いです。今後、安全面を考慮したメ

ニューを増やしたいと考えています。

学生のボランティ

ア募集中です

76 ページ



（名東区）

名称 元気もりもり食堂

主催者 安達恵子

連絡方法 090-7023-2356

（特色など）子どもや一人暮らしの老人が一人でも利用できるのが｀元気もりもり食堂｀
です。地域ぐるみで垣根のない居場所を作ることで制度のはざまの困りごと等様々な人達
が助け合い、つながり、子どもと共に大人も笑顔になることを目標にしています。手作り
のご飯を通じて、信頼関係を築き、よりよい人生を送れるように、というのが私たちの
モットーです。活動状況は下記の、FacebookまたはInstgramのQRコードから見ること
ができます。 是非お気軽に来て下さいね！

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 神明社資料館（第一日曜日）、香流コミュニティーセンター（第三日曜日）

開催日時 第一日曜日11：00～12：30、第三日曜日11：00～12：30

参加費 子ども 中学生以下100円 その他 高校生以上２００円
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（名東区）

（特色など）
私たちがんばっ亭はこの場所で、大人数でわいわい食べるという、食事の楽しさ、また時
期ごとのイベントなどの「体験機会」を提供したいと考えています。ですので、食事だけ
でない「イベント」も定期的に開催しています。お弁当スタイルのときもありますが、基
本的には「その場で一緒に」食べていただくのを基本と考えています。

そして来てくれた子どもたちにはスタンプカードを渡しています。スタンプが貯まると
「何かいいもの」がもらえます。毎月第三日曜日、藤が丘の黄色い恐竜が目印です。

開催日が近づくと、LINE公式アカウントで連絡があります。ぜひお友達登録をお願いしま
す。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所
愛知県名古屋市名東区明が丘48エムステージ藤が丘1F

KTC放課後スクール「HugPON!」内

開催日時 毎月第三日曜日

参加費 子ども 無料（中学生以下） その他 300円

名称 こどもがんばっ亭

主催者 一般社団法人がんばっ亭

連絡方法
090-4723-7360（代表）
teamgambattei@gmail.com
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（名東区）

（特色など）

・温かい食事の提供と共に住民の方々の交流の場を提供したいと思っています。

・学習支援、絵本の読み聞かせも行います。

・県営高針住宅の住民の方が対象です。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名東区牧の里3-401　県営高針住宅2-3棟集会所

開催日時 毎月第4日曜日　12：00～13：30

参加費 子ども 無料 その他 大人　300円

名称 牧の里みんなの食堂

主催者 牧の里みんなの食堂ボランティアグループ

連絡方法 090-6093-5718（寺西）
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（名東区）

（特色など）

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

200円
（2人目の子どもから100円）

開催場所 栄光聖書教会1階集会室（名東区松井町319）

開催日時 毎月第２・4木曜日　12：00～13：30

参加費 親子1組

名称 子ども食堂「こどもひろば」

主催者 栄光聖書教会

連絡方法 052-703-2619
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（天白区）

名称 こども食堂にっこにこ

主催者 黒田昭子・友人知人ネットワーク

連絡方法 電話番号（黒田）：052-833-8402

　地域の寄り合いのような場所として、赤ちゃんからお年寄りまであらゆる年代の方々に
来ていただけます。また、近隣の方々からの野菜やお菓子などの支援もあり、季節の旬の
味を提供するよう心がけています。食後には、遊びやおやつ作り、時にはコンサートや防
災のお話など、いろいろな活動を行っています。

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 天白区元八事五丁目43番地（黒田宅）

開催日時 毎月第３土曜日11：30～13：30

参加費 子ども 大学生まで：無料 その他
大人：300円

70歳以上：200円

２０１９年６月の子ども食堂の模様です。メニューは、親子丼、揚げ餃子、２種類のサラダ、

みそ汁、デザートは杏仁豆腐、お菓子、食後の活動は「バイオリン演奏」でした。

毎月の子ども食堂の案内と開催報告はフェイスブックでお知らせしています。

（https://www.facebook.com/kodomoshokudou.nikkoniko）
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（天白区）

名称 SOMPO流　子ども食堂　植田一本松

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052-800-3350

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市天白区植田本町1-605

開催日時 毎月1回（第４土曜日）　13：00～

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 300円

職員一同 お待ち

しております
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（天白区）

名称 SOMPO流　子ども食堂　植田西

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052-800-1202

（特色)

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市天白区植田西3‐1206

開催日時 毎月1回（第４土曜日）　10：30～

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 300円

たくさんのお問合せ職員一同お

待ちしております！！
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（天白区）

名称 SOMPO流　子ども食堂　天白公園

主催者 SOMPOケア株式会社

連絡方法 052-800-0805

※参加される場合は、参加方法等の詳細について各食堂へ事前にお問い合わせください。

開催場所 名古屋市天白区池場4-405-1

開催日時 毎月1回（第2土曜日）　10：00～

参加費 子ども
無料

（18歳以下、学生まで）
その他 300円

工作や出し物などのイベン

トを行っています。イベント

参加は無料ですので、お気

軽にご来訪ください。

お食事を希望される場合に

は、事前予約が必要となり

ます。食数には限りがあり

ますので、お早めにご連絡

お食事を召し上がら

れた子どもたちには、

食後に、ご利用者様

へのお茶提供を

お願いしています。

スタッフも付き添いま

すので、ぜひお手伝
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