
中区にお住まいの方が利用できる事業所の一覧です。 (令和8年7月1日現在）

事業者種別：　介護＝介護保険指定事業者　ベビー＝ベビーシッターサービス事業者

電話 ＦＡＸ 土 日

ベビー
有限会社 ナゴヤ・ベビーシッター・
サービス

有限会社 ナゴヤ・ベビーシッター・サービス 緑区尾崎山一丁目３２８番地 ６２５－１１１４ ６２５－１４０４ 市内全域 ９：００～１７：００ － －

昭和56年に創業。
『頑張るママに寄り添う家事･育児サポート』
経験豊富なスタッフがまごころこめてお手伝いいたします。
(家事代行・ベビーシッター）
※2時間以上からの利用
＊２時間以上から
http://www.nagoyamoko.jp

ベビー 株式会社ポピンズファミリーケア ポピンズファミリーケア 名古屋支社
中村区名駅三丁目２６－８
　KDX名古屋駅前ビル４F

５４１－２１００ ５４１－２１１２ 市内全域 ９：００～１７：００ － －

日本で初めてのナニー（教育ベビーシッター）サービスをスタートさせ
て今年で３６年。２０１６年６月には第１回日本サービス大賞　厚生労
働大臣賞を受賞いたしました。
厳しい面接試験、研修をくぐりぬけてきたプロのベビーシッターがお母
様のご要望に合わせてお手伝いさせて頂きます。
ご利用前には、必ずコーディネーターがお電話にて細かな打ち合わ
せをさせて頂き、お世話内容にふさわしいナニーを選定いたします。
＊２時間以上から
http://www.poppins.co.jp

介護 名古屋市社会福祉協議会 千種区介護保険事業所
千種区西崎町２－４－１
　千種区在宅サービスセンター内

７６３－７８４２ ７６３－１５３５
千種区、東区、中区、昭和区、守山区、名東
区、天白区

８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

＊１時間から
http://carenet.biz/23/zaitakunet/

介護 名古屋市社会福祉協議会 北区介護保険事業所
北区清水４－１７－１
　北区在宅サービスセンター内

９８２－８６００ ９１５－２６４０ 東区、北区、西区、中区、守山区 ８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

＊１時間から
http://carenet.biz/23/zaitakunet/

介護 名古屋市社会福祉協議会 西区介護保険事業所
西区花の木２－１８－１
　（西区役所５階）

５３２－５３８８ ５３２－９０８２ 北区、西区、中村区、中区 ８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

＊１時間から
http://carenet.biz/23/zaitakunet/

介護 名古屋市社会福祉協議会 中村区介護保険事業所
中村区名楽町４－７－１８
　中村区在宅サービスセンター内

４８６－２１３４ ４８３－３４１０ 西区、中村区、中区、中川区 ８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

＊１時間から
http://carenet.biz/23/zaitakunet/
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介護 名古屋市社会福祉協議会 中区介護保険事業所
中区上前津２－１２－２３
　中区在宅サービスセンター内

３３１－９９５２ ３３１－９９５３
千種区、東区、北区、西区、中村区、中区、
昭和区、瑞穂区、熱田区、中川区、港区、南
区、守山区

８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

＊１時間から
http://carenet.biz/23/zaitakunet/

介護 名古屋市社会福祉協議会 昭和区介護保険事業所
昭和区御器所３－１８－１
　昭和区在宅サービスセンター内

８８４－５５１２ ８８３－２２３１
千種区、中区、瑞穂区、昭和区、熱田区、天
白区

８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

＊１時間から
http://carenet.biz/23/zaitakunet/

介護 名古屋市社会福祉協議会 中川区介護保険事業所 中川区小城町一丁目１－２０ ３５２－８２９２ ３５２－３８２５ 中村区、中区、熱田区、中川区、港区 ８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

＊１時間から
http://carenet.biz/23/zaitakunet/

ベビー 株式会社　ラヴィ 株式会社 ラヴィ　名古屋支社 緑区鳴海町伝治山４３－４０７ ８９９－５５５４ ８９９－５５６１ 市内全域 ９：００～１８：００
９：００～
１８：００

９：００～
１８：００

お客様のご要望通りのお仕事をできる限り進めていきたいと思ってお
ります。
ママがゆっくりとした時間を少しでも多くもって頂けるよう努めたいで
す。
＊２時間以上から
https://lavie1.jp/

ベビー オフィス・パレット株式会社 オフィス・パレット 株式会社
中村区名駅五丁目３３番２１号
　アクアタウン納屋橋生活支援施設２Ｆ

５６２－５００５ ５６２－５００４ 市内全域 ９：００～１８：００ － －

1988年の創業とともに名古屋初の「産前・産後サポート」を開始。
以来、ベビーシッター、名古屋市認可保育所、名古屋市小規模保
育所と、時代に合わせた育児支援をしてきました。
子育てや家事の経験はもちろん、保育士や幼稚園教諭などの有資
格者も多数。独自の研修を積み重ねるとともに、常に「受容」「忠実」
「丁寧」を心がけ、お母様と赤ちゃんに寄り添って生きたいと考えてい
ます。
＊２時間以上から
http://www.officepalette.co.jp

ベビー 株式会社　イコニコ・カンパニー 株式会社　イコニコ・カンパニー 千種区末盛通２丁目１３-３ ７６１－２５５５ ７６１－２５５６ 市内全域 ９：３０～１7：００ － －

ご出産前後のお母様と赤ちゃんは、清潔に気持ちよく生活することが
大切です。
万全の状態でご出産を迎えることができるように、また産後1日も早く
母体回復ができるように、お母様の身の回りのお世話をお手伝いさせ
ていただきます。
今まで弊社で培ってきた、ベビーシッティングサービスとハウスキーピ
ングサービスのノウハウをフル活用し、真心込めてお母様と赤ちゃん
の為のサービスをご提供致します。

＊２時間以上から
http://www.iconico.co.jp/
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介護 有限会社　伊藤ケアサービス あい愛ライフ 伊藤訪問介護サービス 昭和区阿由知通3丁目23番地 ７３１－６７９９ ７３１－０１５２
中区、昭和区、瑞穂区、熱田区、中川区、港
区

８：００～１８：００ － －

介護保険、障害福祉サービス、家政婦紹介業（自費サービス）も提
供しております。
＊１時間から
http://www.itocare.com/

介護
有限会社猫嫁　在宅福祉総合サ
ポートセンターひだまり

在宅福祉総合サポートセンターひだまり 昭和区円上町1-25　高辻トランクビル２F ６１８－６４４７ ６１８－６４４８ 市内全域 ８：３０～１７：３０
８：３０～
１７：３０

８：３０～
１７：３０

＊１時間から

ベビー 株式会社リズメリット
家事代行・ベビーシッターサービス　リズメ
リット

名東区八前3丁目111番地メゾン八前503
号

070-8385-4440 ７７７－１７２７ 市内全域 ８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

本当に助けを必要としているママを支えたい。
「ママの笑顔」が「家族の笑顔」を作ります。
産前産後の心身ともに繊細な時期をがんばるママの支えに少しでも
なれますようお手伝いいたします。
私たちから始める『笑顔の連鎖』
家事代行・ベビーシッターサービス リズメリット

＊２時間から
https://nagoyamerit.com/

介護 LAGOM合同会社 LAGOM西山ヘルパーステーション 名東区よもぎ台1-203　よもぎの郷203号 ７１８－８７８７ ７１８－９０５５
千種区、東区、北区、西区、中村区、中区、
昭和区、瑞穂区、熱田区、南区、守山区、緑
区、名東区、天白区

９：００～１８：００ － －

赤ちゃんから障害者、高齢者まで幅広く在宅サービスを展開してい
ます。多くのボランティアと地域貢献を目指し、ソーシャルビジネスに
根ざした活動を行っており、社会課題の解決に取り組んでいる会社で
す。30～60代と幅広い層のスタッフがおります。職種も保育士、看
護師、収納アドバイザー、ヨガインストラクター、ベビーマッサージ師と
様々です。子育てに不安なお母さんに寄りそい、しっかりと傾聴し対
話することを心掛けております。
＊１時間から
https://lagom.nagoya

介護 合同会社フットプリントオブライフ 訪問介護　縁こねくと
名古屋市瑞穂区妙音通3丁目48番地
シャンボール朝日3B

８９３－６８４７ ８９３－６８７４ 市内全域 ９：００～１８：００ 応相談 － ＊１時間から

ベビー 株式会社愛真会 株式会社愛真会　シッターミーア
名古屋市千種区向陽町1丁目3番地の2
ロイヤルアーク覚王山６A号

７６２－８８８０
０５０－３５８８－２７０

５

千種区、東区、北区、西区、中村区、中区、
昭和区、瑞穂区、南区、守山区、緑区、名東
区、天白区

８：００～１８：００
８：００～
１８：００

８：００～
１８：００

シッターミーアは「ママ代行」
ママの気持ちに寄り添って、ご家族の一員のようにお子様を大切にお
守りします。
スタッフは30代が中心です。ご訪問は担当制なのでご安心ください。
良いときもつらいときも私たちがお支えします。
＊１時間から
https://aishinkai.studio.site/

介護 ルミエールコアカンパニー合同会社 ヘルパーステーションにじいろ 名古屋市熱田区一番一丁目20番24号 ８２５－９９０２ ８２５－９９０３ 市内全域 ９：００～１８：００ — — ＊１時間から



電話 ＦＡＸ 土 日

派遣時間
（平日）

土日の利用

備　　考
事業者
種別

事業者名 事業所 事業所所在地

連絡先

活動区域

介護 有限会社アッシュ 介護ステーションはなりら
名古屋市中区大須2-10-45
大須ステーションプラザ10F

２２８－７００６ ２２８－０１１４
東区、北区、西区、中村区、中区、熱田区、
中川区、南区

９：００～１８：００ — —

同法人にこども訪問看護ステーションもあり、発育相談も対応可能で
す
＊１時間から

介護 株式会社シャーレック リュッカ　lycka　訪問介護事業所
名古屋市港区正徳町5丁目2番地
第一神野ハイツ1Ｆ

３９８－５１６８ ３９８－５１６９ 市内全域 ９：００～１７：３０（応相談） — — ＊１時間から

その他 株式会社ベアーズ 株式会社ベアーズ　名古屋支店
名古屋市中区栄4-14-19
富田ビル6F

０１２０－５５２－４４５ ０３－６８５９－９３５２ 市内全域 ９：００～１８：００
９：００～
１８：００

９：００～
１８：００

家事支援（掃除、洗濯、料理など）メインで対応。シッターもご調整さ
せていただきます。
100％女性スタッフで対応しております。
また、外国人スタッフ（フィリピン人）も多数在籍しており、サービス品
質・対応についても大変ご好評をいただいております。
＊２時間から
https://www.happybears.com/

ベビー 株式会社ワンドメッセ 株式会社ワンドメッセ
名古屋市昭和区檀溪通3-10
ライオンズマンション檀渓通702

０９０－３４６７－７２３７ 市内全域 ９：００～１８：００
９：００～
１８：００

９：００～
１８：００

●家事・育児で、身体的・精神的に疲弊している
●家事の助けを求められる人が周りにいない
●産後体調が思うように回復しない
など様々な家事育児などお困りのかたを家事代行サービスで、「豊
かな笑顔」と「豊かな時間」を応援したいです
＊２時間から
https://wandmesse.com/

ベビー 株式会社avec plaisir KIDSBEAN
名古屋市中区栄3丁目31-8　モリダイヤ
ハイツ4F

０９０－６５９３－７０６７ 市内全域 ９：００～１８：００
９：００～
１８：００

９：００～
１８：００

お子さまはもちろん、保護者さまにも寄り添ったサポートを大切にして
います。有資格者が一人ひとりに丁寧にかかわり、安心してお任せい
ただける環境づくりを心がけています。
＊２時間から
https://1drv.ms/u/c/5e11ea1eb6200ec9/IQCibfe7JURDRJv-
8fB4dL2nAYEi3lQ4ANjDDFNTnIoFIHA?e=MWW1GT

ベビー 一般社団法人トップヒルズ SERENO 名古屋市港区福田2丁目912 ０８０－７６８８－９９３８ 市内全域 ９：００～１８：００
９：００～
１８：００

９：００～
１８：００

『毎日の子育てに、ほっとできる時間を』
SERENOでは、お子さまとの時間を大切にしながら、保護者さまのお
気持ちにも寄り添うことを大切にしています。
「少し休みたい」「上の子との時間を作りたい」「誰かに頼りたい」そん
な時に安心してご利用いただける存在でありたいと考えています。
保育士や子育て経験のあるスタッフが在籍し、ご家庭ごとの想いや
子育て方針を大切にしながら、お子さま一人ひとりに合わせたサポー
トを行っています。
慌ただしい毎日の中で、少しでもほっとできる時間をお届けできるよ
う、ご家庭に寄り添ったサポートを大切にしています。
＊１時間から
https://tophills.org/?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_co
ntent=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBf
aWQPOTM2NjE5NzQzMzkyNDU5AAGnz2oKVOLYUzp2xe57AyEiL
iIxDM39i0Qn2z9b7pJeHGeGcD3NXtN1fAezso_aem_zjrhUnoVjkQe
5kz8sJHndQ


