
㉔Haruru助産院
～産前産後ケアハウスrurun～

産前産後ケアハウスrurun公式LINEからお申し込み
友だち検索で【＠085hxiyf】と入力して検索もできます。

実施しているケア
（名古屋市熱田区古新町２丁目44-4）

・代表は双子を含む４児のママなので
双子のサポートも大歓迎です。

問合せ

申込み方法

その他

通所型
訪問型（訪問可能地域：市内全域）

・母乳ケアだけでなく赤ちゃんねんねサポーターとして
赤ちゃんのぐっすりねんねを応援する助産院です。

０８０-３６３０-２９２５（平日９時～１４時）

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
０～１歳以内・多胎児可能



㉕えみ助産所

実施しているケア

（名古屋市中川区）

ママのおっぱいや授乳、生活リズムが整うまでの数か月間、ママと赤
ちゃんの様子に合わせた育児をご一緒に考えます。抱っこやタミータ
イムなどもご紹介し、少しでも楽しい子育ての応援をしています。

◎乳房マッサージ ◎母乳（授乳）相談 ◎育児相談 ◎沐浴
◎タミータイム ◎ベビーマッサージ ◎家族計画（避妊）相談
◎バックケア

問合せ

申込み方法

その他

訪問型（訪問可能地域：熱田・中川区）

０９０５４５６６９７７（篠田恵見）9時～17時

詳しい内容等は直接お電話ください。

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
◎０～4か月 ◎多胎児可



㉖アイ・レディスクリニック
アイ助産院

月曜から金曜の１０時～１６時の間に電話にて可能な日時をご相談ください。
アイ助産院：０５２－８２５－５１２０
（アイ助産院の問い合わせ時間外でお急ぎの場合は、アイ・レディスクリニックへ
ご連絡ください。アイ・レディスクリニック；０５２－６１４－１１０３）

実施しているケア

（名古屋市南区港東通１-１７）

乳房ケアや授乳相談 赤ちゃんの体重・発育チェック

問合せ

申込み方法

その他

通所型

育児相談 ママの休息やリラックス

アイ助産院：０５２－８２５－５１２０

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
産後退院後から産後４か月まで 多胎児は要相談



㉗独立行政法人地域医療機能推進機構

中京病院

実施しているケア
（名古屋市南区三条１丁目１番10号）

・哺乳瓶の消毒物品は、無料で貸し出ししています。
・ベビーボディーソープ、クリームは無料で貸し出し

しています。
・おむつ、ミルクの購入はできますので、必要な方は

ご相談ください。

問合せ

申込み方法

その他

宿泊型・通所型・訪問型
（訪問可能地域：南・熱田・港・緑・中川区）

電話にて27病棟へ
「産後ケア事業について」とお伝えください。

代表 ０５２（６９１）７１５１。

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ

０～4か月くらいまで、多胎児可



㉘加藤 安里彩

実施しているケア

（名古屋市守山区）

夜泣き相談が得意です。
出張専門訪問
（授乳相談・体重測定・沐浴・乳房ケア・睡眠改善）
継続サポート

問合せ

申込み方法

その他

訪問型 （訪問可能地域：守山区近辺、
車で40分以内の地域）

公式LINE https://lin.ee/se7n7a3/
インスタグラム
https://www.instagram.com/arisa_mw?igsh=MWSpMDZhZG
gxMzRzZw%3D%3D&rutm

公式LINEへお問い合わせ
インスタグラムＤＭ

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
０～1歳以内、多胎児可

https://lin.ee/se7n7a3/
https://www.instagram.com/arisa_mw?igsh=MWSpMDZhZG


㉙きぬ助産院

実施しているケア

（名古屋市守山区）

気になることは、早めに対応をすることで安心
します。いつでもお声をかけてくださいね。
お待ちしています。

問合せ

申込み方法

その他

訪問型 (訪問可能地域：中・守山・東・

千種・昭和・北・熱田区)

家城 絹代 ０９０-４４６６-２５５４

電話：０９０-４４６６-２５５４
ショートメール可能

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
０～1歳以内、多胎児の受け入れ可能



電話番号：０９０－６０７３－９４２６（９時から17時）

㉚出張専門 あこ助産院

実施しているケア

（名古屋市守山区）

授乳のこと、離乳食の進め方、卒乳方法や仕事復帰への準備、

ご出産後の育児でのお困りごとを一緒に考えていきます。

お話を丁寧に伺いながら必要なケアやサポートを行います。

問合せ

申込み方法

その他

訪問型（訪問可能地域：守山、名東区）

電話にて申し込み：０９０-６０７３-９４２６
メールにて申し込み：ako.josanin20230620@gmail.com
 電話、メールのどちらかの方法でお申し込みください

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
０歳から1歳以内、多胎児可

mailto:ako.josanin20230620@gmail.com


０５２-７７６-８１１４
（０８０５３３８８０６６）
Mail: care@mamacare.com

㉛助産所ママズケア名古屋

公式LINE「ママズケア♡」アカウントのトークから
①お名前 ②名古屋市産後ケア希望 とお申し出ください。

実施しているケア

（名古屋市守山区森孝２丁目９６８
メゾンフカモト１階）

心地よいやさしい乳房ケアを無料でさせていただきます。
赤ちゃん体操やベビーマッサージもあります。整体施術
をご希望の方は別途料金で承ります。

問合せ

申込み方法

その他

通所型
訪問型（訪問可能地域：市内全域）

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
0～1歳以内 多胎児受け入れ可

mailto:care@mamacare.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宿泊型・通所型 
訪問型(訪問可能地域：守山・北・東・千種区) 
 
 
 

宿泊型・通所型：０～3 か月くらいまで、多胎児可 
訪問型：０～１歳以内、多胎児可 
 
 

電話にて申込(受付時間：９時～１７時) 
 
電話番号：０５２―７９４―２０３４ 
 
 

 ●オムツ、ミルクの持参が難しい場合は、助産所内で 

購入ができます(別途料金が必要です) 

 

㉜ 星野助産所 

（名古屋市守山区金屋 1 丁目 17-2） 

実施しているケア 

その他 

問合せ 

申込み方法 

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ 



㉝フォレストベルクリニック

実施しているケア

（名古屋市守山区上志段味羽根前600-2）

問合せ

申込み方法

宿泊型・通所型

ご本人からのお電話のみ受付
（平日9：30～17：30）
※お待たせする場合がございます。

電話番号 ０５２（７３７）０００３。

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ

１か月まで
多胎児の方は要相談



㉞ もりかわ母乳育児相談室

ゆりかごの森

実施しているケア
（名古屋市守山区翠松園3丁目1503）

母乳ケアの専門助産師が丁寧に授乳のお悩みを
サポートいたします。また、赤ちゃんとママが
健やかにすごせますよう育児全般のお悩みに対
応します。様々なオプションメニューも豊富で
す。（整体・よもぎ蒸し、アロマケアなど）

問合せ

申込み方法

その他

通所型
訪問型（訪問可能地域：市内全域）

電話：０９０ー７０４７ー３２６０

公式LINE：https://lin.ee/4fNbp9M
電話：０９０ー７０４７－３２６０

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
０～1歳以内、多胎児可

https://lin.ee/4fNbp9M


０５２－７９３－５５５１

㉟やまだレディスクリニック

電話予約（９時～17時）

実施しているケア

（名古屋市守山区小幡中三丁目23番11号）

・リラックスケア（リンパマッサージ、骨盤ケア）
別途料金かかります。

問合せ

申込み方法

その他

通所型

・上のお子さまの託児はありませんが、一緒の来院は
可能です。

受け入れ可能な月齢、多胎児の受け入れ
０か月～４か月 多胎児不可


