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052-733-2111　FAX 052-733-2115

052-915-8816

千种区吹上二丁目6-3　名古屋市中小企业振兴会馆6楼

每月周一至周五及第2个周六（节假日、年末年初、夏季闭馆日除外）
※如第2个周六为节假日，则顺延至第3个周六开放　上午9点～下午5点（仅周三延长到下午6点30分）

以正在育儿期间的求职者为首，所有年龄段均为支援对象。提供所有与“工作”相关的咨询。咨
询室设有儿童空间，是一个宽敞的单间，婴儿车可直接推入，所以您可以带着宝宝一起前来，充
分进行咨询（预约制）。详情请浏览网站。

名古屋工作支援中心
名古屋工作支援中心咨询

开放时间

地址

单亲妈妈、单亲爸爸和寡妇（还包括尚未办离婚手续的人士）
周一至周五（节假日和年末年初除外）　上午10点～下午4点

关于离婚后的抚养费和亲子交流相关事宜，父母双方把孩子的利益放在第一位共同商定，这一点非常重要。这里
开设了有关抚养费和亲子交流问题的电话咨询窗口。另外，根据电话咨询的内容，如果需要专业性更强的咨询，
由司法书士等提供面对面咨询、文件起草支援以及陪同支援。

抚养费咨询
抚养费咨询专线（爱知母子·父子福祉中心内）咨询

开放时间

对象

由专业咨询人员提供单亲家庭关于生活、工作、育儿等生活各方面的咨询。关于咨询时间等事宜，请联系各区役
所民生儿童课、分所区民福祉课。

单亲家庭福利相关的综合咨询
各区役所民生儿童课、分所区民福祉课咨询

因既得照顾宝宝又得护理家人等在护理方面遇到困难时，请咨询各区役所福祉课、分所区民福祉课或者各区的活
力支援中心。

护理保险方面的咨询
各区役所福祉课、分所区民福祉课、各区的活力支援中心咨询

本制度旨在保障最低限度的健康文化生活，同时支援实现自立生活。生活困难人士请咨询各区役所民生儿童课、
分所区民福祉课。

生活保护制度

受理工作、家庭收支、家人等生活中各种烦恼的咨询。（针对未领取生活保障金者）

名古屋市工作生活自立支援中心

大曾根

金　山

名　驿

上午9点～下午5点（周四至晚间8点）

周一至周五、第1和第5个周六（节假日、年末年初除外）

上午9点～下午5点（周五至晚间8点）

周一至周五、第4个周六（节假日、年末年初除外）

上午9点～下午5点（周二至晚间8点）

周一至周五、第2和第3个周六（节假日、年末年初除外）

北区大曾根4-17-23 Itohpia大曾根1楼

508-9611（电话）／ 508-9612（FAX）

热田区新尾头2-2-7富春大厦4楼

684-8131（电话）／ 684-8132（FAX）

中村区名驿南1-5-17 Net-plaza柳桥大厦3楼

446-7333（电话）／ 446-7555（FAX）

实施时间

实施日期

地址

电话／FAX

虐待儿童咨询（电子邮件）
通过电子邮件受理虐待儿童的举报。
请访问名古屋市官方网站 https://www.city.nagoya.jp/搜索                                   。虐待儿童咨询 搜索

HP

052-252-8824

为了单亲家庭
● 津贴和补助

● 住房相关支援

● 生活相关支援

对象

发放津贴（有收入限制）
区役所民生儿童课、分所区民福祉课咨询

抚养和监护没有父亲或母亲或父母的18岁及以下儿童的人士

抚养和监护因父母离婚、未婚、死亡等原因不与父亲或母亲一起生活（包含父亲或母亲有一定残障的情况）的儿童
时，可以领取津贴至该孩子满18岁的当年度末。

对象

单亲家庭等医疗费补助（有收入限制）
区役所保险年金课、分所区民福祉课咨询

抚养在本年度内满18岁的儿童的单亲妈妈（爸爸）、儿童自身或者没有父母的儿童

以抚养在本年度内满18岁的儿童的单亲妈妈（爸爸）、儿童自身或者没有父母的儿童为对象，实
施医疗费补助。请在医院等窗口一并出示“ 父母 医疗证”与个人编号卡兼健康保险证等。

名古屋市
官方网站

※年金额低于津贴额的，将领取差额部分的津贴。
第1名儿童每月11,010日元～46,690日元（第2名儿童起每月5,520日元～11,030日元）

※从开始发放的月份起共发放3年。但离婚等过了7年之后不再支给。
每名儿童每月3,000日元～9,000日元

※从开始发放的月份起共发放5年　※领取年金者不支给该津贴。
每名儿童每月2,175日元～4,350日元爱知县孤儿津贴

名古屋市单亲家庭津贴

儿童扶养津贴

咨询

对象

费用

福祉性市营住宅入居者募集（有收入限制）
区役所民生儿童课、分所区民福祉课

根据月收入减免10%～30%的押金和租金

住房困难且孩子未满20岁的单亲家庭人士

面向住房困难且孩子未满20岁的单亲
家庭人士。同一处住宅有多名申请者
的，抽签决定。募集时间为6月和11
月。募集期间将在“名古屋广报”、“名
古屋市官方网站”上登载相关信息。 名古屋市

官方网站

咨询

对象

费用

母子生活支援设施
区役所民生儿童课、分所区民福祉课

根据家庭收入每月0～57,300日元

需要保护的母亲和孩子（未满18岁的儿童及
其母亲）

让需要保护的母亲和孩子入住设施，在自立之前提供
相关生活支援等。在离婚手续办好前也可以利用，请
咨询。

服务类型

咨询

对象

费用

单亲家庭等生活支援事业
区役所民生儿童课、分所区民福祉课

根据家庭上一年收入每小时0～300日元（代
管孩子每小时0～150日元）

孩子未满20岁的单亲家庭或寡妇、鳏夫、离
婚前的居民等需要日常援助者

① 派家政服务人员上门帮忙料理家务等。
② 由市指定设施照看孩子。

面向因单亲妈妈或爸爸生病等造成日常生活困难的家
庭提供服务。

希望详细了解有关单亲家庭支援制度的人士，请浏览由
区政府民生儿童课及分所区民福祉课等派发的《单亲家
庭等支援手册》。

咨询

对象

费用

单亲家庭的就业·自立支援
Joinas名古屋

免费（部分讲习班收取教材费等成本费）

单亲母亲、单亲父亲或寡妇（对象包括部分离
婚调解中、诉讼中等的居民）

运营Joinas名古屋，面向单亲家庭人士提供职业介绍、
就业咨询和心理咨询等。另外，还开办电脑、簿记等有
助于就业的讲习班，帮助掌握相关知识。（每次募集在

“名古屋广报”等通知。）

咨询

对象

母子父子寡妇福祉资金贷款
名古屋市鳏夫福祉资金贷款
区役所民生儿童课、分所区民福祉课

母子家庭中的母亲、父子家庭中的父亲及其
孩子、没有父母的儿童或寡妇、鳏夫

针对母子家庭中的母亲、父子家庭中的父亲及其孩子
等提供修学、技能培训、就职准备、住房等所需资金的
贷款。




