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Fique sabendo mais sobre como se cuidar. 

 

Quando estiver em c asa - Quando estiver tremendo.              
○Protejer a cabeça. 

 

・ Quando houver terremoto,  

os moveis podem cair. 

Os vidros podem quebrar.  

    Entre de baixo de uma mesa, 

    e proteja a cabeça. 

  

・ Enquanto estiver tremendo, 

não saia para fora. 

 

 

 

Quando estiver em casa - Quando não estiver mais tremendo.        
 

○ Desligar o fogo. 

 

・Pode ocorrer incendio. 

Desligue o gás e o fogo dos aquecedores.  

 

・Quando houver fogo. 

Gritem bem alto e 

peçam socorro a todos 

que estiverem em volta. 

 

Desligue o fogo 

o quanto 

antes.  

Se o fogo alcançar o 

teto, não conseguirá 

apagar mais. Fujam. 

 

○ Deixem as portas abertas para  

conseguirem fujir. 
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Os móveis, deixem de um jeito que não caiam na cama e na porta.  

 

 

 

 

 

Fixem os móveis para eles não cairem.  

 

 

 

 

Podem escutar mais informações sobre.  

Divisão de assuntos gerais do corpo de bombeiros de Minato. Telefone: 052-661-0119 

Somente Japonês. De segunda a sexta. Das 8:45 da manhã as 5:30 da tarde. 

 

 

Quando estiver fora de casa.                               
・ Os muros de blocos podem desmoronar. 

 Os vidros podem quebrar e cair. 

 Se afastem dos edifícios.  

・ Saiam do elevador imediatamente. 

 

 

Quando estiverem dirigindo.                               
・Parem o carro no canto da estrada. 

・Deixem a chave no contato. 

 

 

Quando estiverem perto e praia ou rio.                        Pode haver Tsunami.   Fujam para um lugar alto imediatamente. 


