
ワーク・ライフ・バランス推進企業の取組ＰＲ 

認証番号 153 認証年度 令和元年度 

企業（団体）名 株式会社グローブ・ハート 

本社所在地 
名古屋市北区大曽根二丁目 8 番 26 号  

エステイト大曽根７階 

市内事業所所在地 同上 

電話番号 052-508-5465 

事業内容 保育園運営 

従業員数 

(令和 2年 2月 1日時点) 

市内の事業所 18 人 (内女性)   16 人 

企業全体 60 人 (内女性)   55 人 

その他認定・認証 ・あいち女性輝きカンパニー 

ﾜｰｸ･ﾗｲﾌ･ﾊﾞﾗﾝｽの取

組に関するウェブ

サイトＵＲＬ 

https://www.glove-heart.jp/plan 

 

（取組の経緯） 

当社は、名古屋市を中心に 4 つの認可保育所（小規模保育所を含む）を運営管理し

ています。保育士＝「重労働、休みが取りづらい」という業界特性を変えることで

で、効率のいい採用活動を進めていきたいという狙いで取り組んでいます。 

 

（主な取組内容） 

保育士・栄養士の女性活躍と、ワーク・ライフ・バランス推進の取組みとして、「保

育業界を変える」を思いから、タイムパフォーマンスを主体とする働き方に入れて

います。特に、保育業界異例とも言われる「年間休日 129 日達成」「月間所定外労働

時間の 5時間以内達成」が功を奏し、専門職としてのモチベーション向上や心身の

リフレッシュ、生産性・専門性の向上に効果が出ています。 

 

（効果・従業員の声） 

年次有給休暇を含む希望休が取りやすい、自分の時間を大切にできる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     年間休日・所定外労働時間         ノー残業デー・メンタルヘルスケア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     休憩室にこたつを完備              社内研修の様子 

 


